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Mamá

Mi mamá
Esta es mi  mamá
Mi mamá es buena



(Y1

Lupe -es mi  mamá
Se  levanta muy temprano
Se  lava la cara y las manos con agua y jabón
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Mi mamá
EJla hace
Es  de  manta ,  l i s tón ,  h i lo  y encaje
El  huip i l  t iene muchos colores :
amar i l lo ,  ro jo ,  a zu l ,
morado ,  verde,  café y rosado
El  hu ip i l  es  boni to

usa huip i l
su  hu ip i l

3



El molino

Mi  mamá tiene un  molino
El  molino está en  la mesa
Mi mamá muele todos los días el nixtamal en  el  molino
El  molino lo compró mi  papá en  la tienda
El  molino es  muy útil
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La  batea

Mi  mamá t iene una batea
La  batea es de  madera
La  hizo mi  papá con tablas,  cepillo, serrote,  c lavos
y mar t i l lo
En  la batea mi  mamá lava la  ropa
Mi  hermana ayuda  a mi  mamá a lavar  la  ropa
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La cubeta

Esta cubeta es  de  mi  mamá
La cubeta es  de  lámina
Mi  mamá va  a traer agua con la cubeta
Mi  papá compró la cubeta en  ocho pesos
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Mi papá

Este es mi  papá
Mi  papá se l lama Juan
Mi  papá trabaja en  el campo
En  e l  campo siembra maíz, arroz, a jon jo l í  y chile
También cul t iva plátanos,  pina y mango



Mi papá usa zapatos
Mi mamá no  usa zapatos
Yo  también uso zapatos
Los zapatos son de  piel



El  se r ro te

Este es  un  serrote
Mi  papá t iene  un  ser ro te  que  compió
en  Tierra  B lanca
El  se r ro te  s i rve para  cor tar  la made ra
Tiene muchos  d ien tes  y por  eso cor ta
la madera
El se r ro t e  se af i la  con la l ima



El martil lo

Este martil lo es  de  mi  tío Manuel
Mi  t ío  Manuel  es  carpintero
El  martil lo sirve para clavar clavos
Los carpinteros usan marti l los en  su trabajo
Yo  voy a comprar un  martil lo grande
El martil lo es  muy  útil
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La  mi lpa  está muy  boni ta
Mi  papá y yo  l imp iamos  la mi lpa
En  la cosecha tendremos mucho ma íz
Con e l  maíz  se hacen tort i l las,  a to le  y t ama le s
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El mango

•OM. V I "os sembró mi  papá hace diez años
, ÍM* El  mango es una fruta muy sabrosa

W Hay diferentes clases de  mango
mejor es  el de  manila

es una



Platanal

Este pla tanal  es de  don Juan
Las matas  están sembradas en hi leras
muy  rectas
Don Juan  está muy contento porque
todas las  matas  están grandes
Algunas ya  t ienen racimos
En  este año  don Juan  venderá muchos
plá tanos

13



La  p ina

Juan  t i ene  un  p iña l .  Es  la  pr imera  vez que  s iembra  p ina
Tiene c ien matas  en  diez surcos
Juan  cu ida  mucho  su  piñal  y por eso está muy  boni to
Juan  va  a vender  la  p iña  a l  mercado
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El a r roz

Mi  papá sembró arroz en  su  parcela
El  arrozal  está muy boni to
Mi  papá y yo  le  hemos dado varias l impias
Cosecharemos arroz en  el  mes de  octubre
Con el  d inero  de  la  cosecha compraremos una vaca f ina
Sembraremos más arroz para  tener más dinero
Todos estamos muy contentos con la  s iembra
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Pepe

Este es  el  n iño  José ,  que  por cariño le  dicen Pepe
Pepe es un  niño muy bueno.  Ayuda a su  papá en  los
t rabajos  del campo
Pepe va  a l a  escuela
Pepe t iene muchos amigos en  la escuela y juega
con el los



L a H uerta

En la huerta hay legumbres y verduras.
Nosotros no tenemos huertas, por eso no
comemos bien.
Debemos tener huertas y hortalizas.
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Pepe t rabaja

Pepe ayuda en  los  t rabajos de  su casa
Antes  de  i r  a la  escuela barre  el  pat io de  l a  casa y l leva
a “Pa lomo a beber agua
Tiene b ien  chapeado el solar  de  su  casa
Es  muy  t rabajador  y por  eso lo  quieren  todos
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Lola

Esta niña se llama Dolores y por cariño le dicen Lola
Lola ayuda a su mamá en  los quehaceres del hogar
Todos los días se levanta temprano, barre la casa, se
lava la  cara y las manos con agua y jabón,
se peina y da  de  comer a las gallinas
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Pepe y Lola

Pepe y Lo la  van  a la  escuela
Pepe está  en  e l  segundo año  y Lola  es tá  en  p r imero
No  fa l t an  ni  un  so lo  d í a  a sus  c lases
Los dos  t ienen  su  l ib ro  de  lec tura
Lola  l leva s iempre su  cos tura  y Pepe hace  sus  t r aba jos
manua le s



as

Lola cuida las gallinas de  su  casa
Tiene quince  gall inas,  todas son grandes
También t iene cinco totoles y cuatro patos
Los at iende muy  bien, les da  de  comer muy  temprano,
barre  el  gal l inero y les pone agua l impia.  Por eso
no  se enferman
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En  mi  casa tengo ocho totoles
El  totol  es  un  animal  úti l  porque sirve para comer
Las to tolas  ponen huevos
Yo  cuido mucho mis  totoles para que  estén gordos
Cada to tol  lo  vendo en  cuarenta pesos
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El Palomo

Este caballo es  de  don Juan
Se  l lama “Palomo” porque es blanco
Don Juan lo monta todos los días
El  Palomo come maíz y zacate
El Palomo corre mucho
Don Juan quiere mucho a Palomo
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r ío

I epe se  baña  todos  los  d ías  en  el r ío
Ya  sabe nadar
A P epe le  gusta  pescar  en  e l  río
El  r í o  t i ene  muchos  peces
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El  pescado

Mucha gente va  a pescar a l  río
A mí  me  gusta pescar mojarras y robalos
Para pescar se  usa el anzuelo
La  carne de  pescado es  muy  sabrosa
La  carne de  pescado es  muy  buen alimento
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La  familia

La  famil ia  está formada por  cinco personas
Juan es  e l  papá, Lupe es  la mamá,  Lola la  n iña ,  Pepe es
el n iño  y Esteban es e l  nene
Los cinco viven muy contentos en  su  casa
Pepe y Lola  van a l a  escuela
El  papá va  a l  campo a trabajar  y la  mamá se queda
en  la  casa con el nene
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Son las siete de  la noche. La  famil ia  va  a cenar
La  mamá hizo la cena y Lola sirve la  mesa
Lola pone el mantel  en  la mesa
El  mantel lo  hizo en  la escuela
Todos se sientan para tomar los alimentos
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El  quinqué

En  mi  casa tengo un  qu inqué
Usamos el  qu inqué  porque no  tenemos otra clase de
alumbrado
El  qu inqué  quema petróleo, tiene su  mecha y una
bombilla de  vidrio
Mi  tía compró un  quinqué que da  una luz muy buena
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Wenceslao

Wenceslao es amigo de  Pepe.  Por  cariño le
dicen Wencho
Wencho tiene doce años y t rabaja  en  una
lancha de  motor  que  hace viajes  en  el
Río Papaloapan
Wenceslao vive en  Tuxtepec con sus papás
y sus hermanos
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