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IHABLEMOS EN TZELTALI
Cuaderno 1 |

Una visita a la Clinica-

Lecciones pricticas de conversacién en lengua tzeltal, basadas
en el dialecto de Oxchuc,

Por Carlo Antonio Castro G.

Institute Nacional Indigenista.-
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PROLOGO

Con el objeto de facilitar el aprendizaje de la len~
gua tzeltal al personal téenico -antrop6logos, médicos,
trabajadores sociales, etc. - del Centro Coordinador
Indigenista Tzeltal - Tzotzil, se han escrito lecciones
eminentemente pricticas en las que ¢l cologuio se a-
borda siguiendo un contexto situacional de relaciones
interpersonales que se presentan constantemente.

Estas lecciones se ofrecen en cuadernos que con-
tienen cinco de ellas como midximo. Los primeros se
dedicarin a temas de interés para la labor médica en
la zona. Posteriormente aparecerin otros que atiendan
al problema educativo, €l de las comunicaciones, etc,

No hemos pretendido hacer un compendio grama-
tical. Las notas que a este respecto se encuentran en
el curso de las Jecciones, son puramente provisionales.

La Gramadtica Tzeltal podri elaborarse cuando el
material recogido sea mayor y su anilisis mis avan-
zado.

Por ahora, esperamos que el uso de marcos de subs-
titucion, gradualmente introducidos, sea provechoso-
para todos los miembros del I N 1.

Cario Anionio Castro G.



I,NTRODUCCI\ON J

La lengua Tzeltal, que es hablada pot cerca de 75.00 incfigenas
que viven en parajes dispersos cn la parte noreste del Estado
de Chiapas, es, como ¢l chol, ¢l chontal de Tabasco, €l tojola-
bal, el quiché, el mam, ¢l tzotzil, etc.,, una lengua mayance.

Este idioma presenta 27 fonemas. De éstos, 5 son vocilicos y
.22 son consondnticos, a saber:

‘escritura escritura equivalencia
fonética: prictica,
Vocalicos:
a ‘a S
= € = e
55 1 i 1
4, o i RA T 0
5. u u u '



esctitura escritura equivalencia

fonética: prictica,
Consoninticos:
1. b b s
2. P p P
t t t
4 k k k , qu, antesde e y de §
G antes deayde o
5, p' p"
6. t! t!
Z k’ k’
8. Exn ch ch
0. ¢ O C ts tz en espaiiol de México,
préstamos del aghuatl:
‘ Var. Azcapetzalco
10. & ch’
11. AT T S



escritura » escritura equivalencia
fonética: practica,
12. s s 8
18 g X x  espaiiola del siglo XVI ‘1’
x de la palabra “Xola"
14. X J J
1s. m m m
16. n a n
17. 1 1 1 ¢
4 6, ch fancesa; sch alemana, ch portuguesa.

Igl

Semejante a la | catalana, un poco menos atrasada.



escritura eseritura equivalencia

fonética: practica,
18. w w w , hu sesvida de vocal ,
giy més vocal
g o Ry y y
20. d d d
21. r r r
22. ? >

Es de decirse que los sonidos cuyas equivalencias castella-
nas hemos anotado en el cuadro anterior pueden asimilarse a
los fonemas espaﬁdles correspondientes. Por esta razén no
nos ocuparemos especialmente de su descfipcién. En cambio

dedicaremos nuestra atencién a los restantes:



PRIMERA LECCION

El Saltillo y las Consonantes Glotalizadas.

El saltillo [?], que en este trabajo se representa mediante el
signo ' , se produce con el cierre total de las cuerdas wvocales,
lo que impide la corriente de aire pulmonar egresivo ' inme-
diatamente después se separan rapidamente y el resultado es el
fonema que se asemeja a una suave tosecita y qué, en lengua
tzeltal, existe independientemente, es decir, con una distribu-
ci6n estrictamente paralela a la de cualquier consonante,y tam-
bién como parte de un nicleo fonémico doble, afectando a las

oclusivas: 2
Pt ki te ol

en la forma Ptk s ch

1. técnicamente se hablara de aire faringeo,

8



El acento se indica marcando con * de la vocal la stlaba en
la que debe cargarse la mayor intensidad de la voz. Como es-
tas lecciones estin destinadas a gente sin conocimiento del idio-
ma tzeltal se ha abandonado la grafia mis préctica para el in-
digena éuc adquiere conocimientos leidos en su propia lengua,
pero menos precisa para quien aprende el idioma, que se usa en
el material educativo preparado en lenoua tzeltal En este ma-
terial ¢l signo | scfiala el saltillo y el acento no se indica por-
que el hablante de tzeltal ya sabe donde recae esta caracteristi-
ca suprasegmentaria, lo que, obviamente, no podri adivinat
quien -aquel vehiculo glético aprenda.

Las consonantes glotalizadas se producen pronunciando ca-
da una de ellas con el punto de articulacion usual, como ‘en Jel
casode p, t, k, ts y ch,pero, al mismo tiempo, se

unen las cuerdas vocales y se obtiene un saltillo u oclusiva



glotal. Ambos movimientos de cierre y apertura- para la o-
clusiva y e! saltillo- son casi simultdncos, talvez con una dife-
rencia de un tercio de segundo, y el foneina resultante tiene
caracteristicas muy particulares: p’, t', k', t’ y ch', en
nuestra lengua tzeltal. ‘
La posicién‘de las cuerdas vocales, tanto en la emisién del
=1

saltillo como en la de las consonantes glotalizadas, esla si-

WS
guicnte:

Figura 1
Abiertas, vibrando
Cerradas

Fiqura 3

Abiertas, sin vibrar
(- SR W A

10



Y el esquema de la glotalizada t' puede trazarse asi:

1. Punto de articulacion

2, Aire egresivo
Punto de Auticulacidn es la unién completa 6 aproximada de dos

articuladores con uns parte inmbvil del aparato vocal.

Articulador es cualquier seccion mévil del aparate vocal que impi-
de o dirige la comiente de aire, Vgr. lengus, lablos, etet

Aire agreslvo es l2 corriente de aire que se “mueve fuera de la fa-
ringe o de [os pulmones pasando por la cavidad bucal, en donde es

modulada.

Por via de ejercicio, trate Ud. de tener conciencia de la pronuncia-
cidn de las restantes oclusivas glotalizades del tzeltal y trace su esque-

ma.

11



Las cinco vocales tzeltales a, e, i, o, u, ocurren tanlto,
junto al saltillo como junto a cualquier otra consonante, y aquél
no las afecta de la manera que a las oclusivas de que ya se ha
traf:ado_. Pero debe sefialarse que siempre, antes de toda palabra
que comienza en vocal, se halla una oclusién glotal muy suave,
De ahi que, siendo ésta una caracteristica fonética general del

idioma, no se sefialard en cada caso sino que quedard sobre-en-

tendida. Asi, pot

‘ants mvjer escribireros ants
ek’ cstrella » ek’
o arafia i ' am
etcétera.

12



Ejercicios:

Hé¢ aqui una lista de pares minimos palabras en que la Gnica
difcrencia es la presencia o la ausencia del saltillo. Ofgalas de

boca de alguien que hable tzeltal; asi le serd ficil reconocer la

diferencia y pronunciar mejor la clausura glotal:

ja mosca, jicara
ja' agua

chi pita

chi’, dulce

ch’i’ romper

mo subir, montar
mo’ guacamaya
la chichicaste
la’ iven!

ko bajarse, se baja
k'ot llegar



k'o’
kas
k'as
k'a
k'a’
ji
ji
chay
chlay
chin
ch‘in
uch
uch’
tsu

y__9

tsu

14

caracol

gas, petroleo
quebrarse
acostumbrarse
podrir (se)
jilote

arena

pescado
perderse
grano

chico, pequefio
tlacuache
piojo
tecomate

chupar



tsib helecho

ts'ib oo escritura

tut chico, pequefio
tut’ mezquino

tul cortar

t'ul conejo

tux semilla de algodon
t'ux mojarse

El dialecto de Oxchuc -oxch’'ujk’- no presenta el fonema p' , mas esta oclusiva
glotalizada se halla en otras variedades del tzeltal, por ejemplo, en el dialecto de
Tenejapa. Hay que tenerlo en mente para no extrafiarse de ciertas diferencias, co-
mo las siguientes:

Oxchuc Tenejapa
Cotarnt s R balax p'aléx
un, una, clasificador de obje-
tos redondes‘1'.............. bij p'ej .

La familiaridad con un dialecto permitira entender estos cambios fonéticos que
estén sujetos a leyes.

"1’ Véase cuaderno 2 de la serie  “iHablemos an Tzeltall”

15



SEGUNDA LECCION

bam ayat

puede oirse bam aél . .
buenos dias

buenas tardes

buenas noches
Este saludo se usa cuando se llega a un lugar. La traduccién n‘:tc-

llana es meramente cultural.. En realidad, la entidad elocutiva ‘bam

ayat’ significa {donde estas?, Esta esls salutacion tzeltal.

tatik sefior detat -padre 1"
me'tik seﬁora de me’ -madre

bam ayat, tatik buenos dias sefior
buenas tardes, sefior
buenas noches, sefior

"4'*  a su vex, ambas palabras, tatik y me’tik son los plurales de tat, padre , y de me' , madre

16



bam ayit, me'tik buenos dias, sefiora
buenas tardes, sefiora

buenas noches, sefiora

.

kerém | muckhacho, joven

kerém hacta los 14 ¢ 15 afics; en adelante se le llama tatik.

bam ayit, kerém : ‘ buenos dias, joven
much&cha
ch'in kerém nifio

»

también se usa la palabra alél, hasta los once afios. En adelante se le llama kerém

loktor doctor, médico
winik hombre

ants mujer

binti? : ¢dénde?,

banti ay........7 ¢dénde esti..........?

17



bintiay te loktoré? (donde es:4 el doctor?

banti ay te winiké? gdéndc esta ¢l hombre?
binti ay te antsé iddnde estd la mujer?
bénti ay te keremé? ¢donde estd el muchacho?
binti ay te ts'1'¢? ¢ddnde esti el perro?

Notese que e cuadro de substitucién para este tipo de oraciones

es el siguiente; ‘bantiay fe ........ tor @0 - zests ahi ef da-.. . 2°
6 ¢dénde esti el la-........ ... ?

e lk to aqui

le” ayté aqui estd

Métece of marco de substitucidn.

ay esta

¢l esta, ella ests

le’ ayt6 te loktoré aqui estd el doctor
le’ aytd te winiké aqui estd el hombre
e’ ayt6 te antsé aqui esta la mujer

18



le’ ayt6 te naé
e’ ayt6 ta ts'i'¢
le' aytd te kawayué
ochantél

k"axén

k'axdn ochantél
k'axanik ochantél
ochantél ta na
ochanik tel ta na
naklan

naklanik

ts'amté’

xila . ;

aqui estd la casa

aqui estd el perro

aqui est4 el caballo

adentro

pasa, pase

pase usted, pasa t edento

pasen ustedes

entre usted a la casa; entra a la casa
entren ustedes a la casa; entrad a casa
sicntese usted; siéntate

siéntense ustedes; sentaos

silla o banco el banco sin respalde que usan los

tzeltales

gilla Préstamo del castellano



5

tsaka toma, agarrd, recibe; tome, agarre, reciba

tsika ats'amté‘, tatik tome un banco sl sefior, literalmente, toma tu

banco, sefior

tsika axila, tatik toma una ™ silla, sefior

ich’4 léwal idescanse usted!, jdescansa
ichaik iéwa! descansen ustedes! idescansad!
kuxa awot'an!‘ - descanse usted, descansal \
kuxa awot’anik! ' descansen ustedes! idescansad!
kux kot’antik! descansemos!

En estas 3 frases hay una referencia a la agitacién experimentada
por el esfuerzo efectuado y el texto tzelial se taduce. segin el caso,
asi: descanse tu corzzén, descansen sus corazones 6 vuesiTos ¢oiazo-
nes, descansen nuesiros corazones. La palabra corazén es “ot'anil”,

\ Ty 14

la rafz que entra en composicion “ot'an”’. El verho descansar queda
entonces "'kux of'anil” o, simplemente, “kux”. 1’

wokol dificil
wokd! awal grgcias a usted, a @i
wokél yal gracias ael aella

La forma de agradecer en tzeltal parece aludir a lo dificil de la accién
ejecutada en pro de quien da las graciss. La respuesta cortés coincide con
una de las empleadas en espaiiol;

maytk wokol 1o hay de qué!, de nada [no fue dificil]

“4"  En las notas gramaticales que se preparan para uso del estudiante, lo que en espziiol se conoce

‘como infinitive verbal, o sea el nombre del verbe, concepto que en tzeltel es paco funcional,
se senzlard con la forma que la accién tenga en la tercera persona tingular del tiempo o aspec-
to al que provisionalmente llamaremos ‘presente’, mienrras no completemos nuestro analisis.

20



maliyd k¢ ch'in ajk™dk
maliyaik ch'in ajk’ik

&

Vocabulario:

na
pajk'ubil na
ja '
wits

lum, lumil
lum, lumk’'inal
komonk'inalil
ti'nail

awil

bak’

te'eltik

. {

te
muk’ ja'

l-kn

espere usted @erté un momento

esperen @*Ped yn momento

casa

casa de bajareque
agua

cerro

pueblo

tierra

terrcnos comuné.lcs
puerta

sicmbra

semilla

selva, montes

arbol

rio

viento

21



ch'ulchin cielo

tokdl nube

ek’ estrella
panté’ puente

jik’ jik' obdl tos ferina
sak obil : tuberculosis

Ejercicios: Traduzca del tzeltal al castellano, y viceversa:

. bam ayat' ch'in kerém

L

. binti ay te antsé?

: le’ aytd te teé

Buenos dias, sefiora

. Aqui estd el cerro.

. Pase usted, tome una silla,

Entre usted a la casa.

Aqui estd el cerro.

O 0 9 o s oW

. Espera un momento.
10. Buenas noches, muchacho.

22



TERCERA LECCION

binti ay te loktoré? ,

le’ ayont6

le’ ayontd, tatik
le* ayonts, me'tik
ach'ix

le’ ayonto6, ach'ix
le’ ayatto

le’ aytd

le' aytd

le’ ay te winiké

le’ ay te loktoré

«donde est4 el doctor?

¢esta ahi el doctor?
aqui estoy

aqui estoy, sefior
aqui estoy, sefiora
muchacha

aqui estoy, muchacha
aqui estas td

aqui esta €l

aqui estd ella
aqui estd el sefior

aqui estd el doctor



Nétese que el morfema -t5, complementerio de le -, pue-
de suprimirse al enunciarse el nombre sobre el que recae la

accién del verbo “estar’’

le’ ay te ants¢ : ~aqui esta la sefiora

aqui estd la muchacha

L

le’ ay te ach'ixé

aldl nino, nifia
le" ay te alalé aqui estd la nifia
le" ay te chamelé - aqui estd el enfermo

En algunos dialectos la terminacion -&, del demostrativo
e Cumn iy -¢, tiende a suavisarse o a dejer de pronunciar-

se completamente. No es extraiio, pues, oir decir: le’ ay te

alal, por le’ ay te alalé, etc.

24



Se da el nombre del verbo, enunciando la tercera persona del sin-

gular. El verbo “estar” se expresa por "¢l, ella esta” : 4

ay estar €l asth, ella estd

Otra salutacién tzeltal: lek bal ayat?

écbmo estas? ¢estas bien?

lek ay . cstar bien, esti bien
le’ ayotikt6 TN aqui estamos

le' ayexté aqui estin ustedes

le’ ayikté aqui estin ellos
lumt6 BIBLIOTECA alla

k'ubil lejos

namal lejos

“alla esta” se expresa sin la nterpolacién que encontramos en “aqui

esta”,
lumté ay te winiké alld estd el hombre
lumté ay te ants¢ alld estd la mujer.

25



lumtd ay te naé alid estd la casa

.lumté ay te witsé all4 estd el cerro .
,Da i = casa

nanatik rancheria

na ' : = hilo

na’, sna’ ; entendet, saber

vease la pagine 40

poxil medicina, droga, remedio
poxtay medicinar, curar
El moifema -il es un sufijo nominal y nominalizador, denota e! instrumen-

to o la materia de algo. Da a las raices morfémicas un significado concreto.
Una funcién suya s la de expresar la idea de lugar endonde se guarda o
_ almacena alguna cosa, por ejemplo: “yabil pulaty”, slacena, significa “lu-
gar donde se guardan o hay platos, trastos” de pulatu -espaiiol “plato”’;
snail ixim”, treje, significa ‘~su- casa del maiz”, de s-, su, na, cass, e

ixim, maiz. De ahi el nzologisme:

snai} poxil clinica

-su-~ casa de las medicinas

26



tc snail poxil

tc

lumté ay te snail pbxil

le’ ay te snafl poxil¢

tatik

tatiketik

me'tik

me'tiketik

kerém sinsuler. keremetik pluel -
na ;9-; naetik e

ts'i’ s ts'i'etik P

v
ton % tonetik P

1a clinica
él, la, los, las

demostrativo que puede grosso modo tra-

ducirse por el articulo definido casteila-
i
no.

alla esta la clinica
aqui estd la clinica
senor, sefiores

sefiores Palabra poco usual
sefora, sefioras
sefiorag de usorato
mﬁchacho, muchachos
casa, Casas

PEerro, perros

piedra, piedras

27



ants * ; antsetik °- mujer, mujeres

Bk s tkelE estrella, estrellas

Ja ; jactik mOsca, moscas

ja ; jaetik iicara, jicaras

uch ; uchetik tlacuache, tlacuaches
uch' ; uch'etik piojo, piojos

Nétese que el plural tzeltal se forma afiadiendo el morfe-
ma -etik al singuler. En algunos casos el sustantivo singular no
puede originar un verdadero plural sino un colectivo; tal es
el caso de "wits”, cerro, que mediante el morfema -tikil
modifica su significado en la palabra “witstikil” sierra, no
existiendo la palabra “witsetik” que queria decir “cerros”.

Otros, poseen ambas formas. Asi para el sg. “ton’ piedra
lcncr;aos el plural “tonetik”, piedras, y el colectivo "tentikil’

pedregal.

28



Vocabulario:

~woxél
julél
ul
‘a'bal
wa'bil
waéb
awaéb
swaéb
k'ajk’¢]
akiltik
simal
serawil
masit
jludl

uts'inél

ampolla
inyeccién
atole
basura
cama

mi cama

tu cama

su cama de & deella

quemadura
campo
catarro
cicatriz
ciegol

curandero, médico

dafio, molestia



ja'ch'aje’

gilmail

ch'ich’

jpoxtawanéj

jts'ilwané)

Ejercicios:
B
2,
3

10.

30
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biati ay te winiké?
le’ ay te keremé

le’ :fyexté, antsetik
Aqui estd la medicina
Aqui estd la casa
Aqui esti la clinica
All4 estd el médico
Aqui estin ellos

le’ ayotiktd

Buenos dias, muchacha

diarrea

difunto, muerto
sangre, disenteria
médico

brujo

Traduzca del tzeltal al castellano, y viceversa:



CUARTA LECCION

wokoluk ' por favor
wdkoluk, .z’tlbeya por favor, dile disle
41beva te loktons  dile dsle a] doctor
ayén ta chamél aue cstoy enfermo

wokoluk, ilbeya te loktoré ay6n ta chamél

por favor, digale al doctor

que estoy enfermo

ayat ta chamél estis enfermo

ay ta chamél €. ella esti enfermo, enferma
ayotik ta chamél estamos enfermos

ayéx ta chamgé] etukelik estin enfermos ustedes

estais enfermos

31



ayik ta chamé] stukelik estin enfermos elles

kerem muchécho, joven

te kerém ay ta chamél el joven estd enfermo
te alil ay ta chamél el nifio esti enfermo
alal . nifio

alaletik nifios

wokoluk, 4lbeya te loktoré te alil ay ta chamél
por favor, dile 9isele a] doctor

que o] nifjo estd enfermo.

Otra posibilidad de construccion gramatical es la siguiente:

wokoluk, ilbeya te loktoré ay chamel te alalé
por favor, dile disele a] doctor ave

esti enfermo el nifio.
wokoluk, dlbeya te loktoré te alal ay ta jik® jik’ obal

pot favor, dile al doctor que el

nifio tiene tos ferina

obal tos

32



bayél muy, bastanee
bayil chamél muy enfermo, grave
albeya te loktoré bayil ay ta chamel te antsé

dile al doctor e estd muy grave la mujer
wokoluk, dlbeya te loktoré ay6n ta chamél

| por favor, dile al dotor % estoy enfermo

bats'il verdadero
bats'.ﬂ k'op bewlkp palabra verdadera,

idioma verdadero : tzeltal. \
te loktdr ya sna’ bats'ilk}ép

el doctor sabe tzeltal
te loktor ma sna’ bats'ilk6p

el doctor no sabe tzeltal

kastiya castellano, espafiol
kaxlin mestizo, ladino
kastiya k'op castcllano

L



te loktor ya sna’ bey skop

juu!

el doctor entiende otro idio-

ma de ofras genfes

iﬂ0! negacién aislada

Compérese con ma, la negacién en la krase penlltime. ma acompa-

fia siempre al verbo,

jich! 6 yak!

]Sil afirmacién aislada

La particula afirmativa en las frases es ‘ya’ que no es olra cosa que

forma del verbo ser,

k‘op
Koptik

te loktér ma sna’ k'optik

te loktdr ya sna’ k'optik

palabra

nuestra palabra, nuestro idio-
ma verdadero

el doctor no sabe entiende nuestro
idiomg nuestra palabra

el doctor sabe nuestra idioma



te loktdr ya sna’ kastiya
jo’én -

jo'én ya jna’ kastiya
jo'6n ma jna‘ kastiya
Jadt

jg’ét va and’ kastiya

ja |
ja'tk

ja’ ya sna’ kastiya

ja'tk ya sna’ kastiya

te ants ya sna’ kastiva
te winik ya sna’ kastiya
jo'otik

jo'otik ya jna'tik kastiya
jo’otik ma jna’tik kastiya
ja’éx

ja'éx ya ana’ftk kastiya

€l doctor gabe espafiol
yo

yo sé espafiol

yo 10 s€ espafiol

td

tu sabes espafiol

él

ella

¢l sabe espafiol

¢lla sabe espafiol

la mujer sabe espafiol
el hombre sabe espafiol
nOsSOLros

nosotros sabemos espafiol

00sotros no sabemos espafiol

USthES vosoiros

ustedes saben espafiol



jaik

ja'ik ya sna'ik kastiya

ja'tk ma snaik kastiya

Vocabulario.

poch’
tsek

am

ja

XUX
chich'alél
sundl
uch’

ton uch’
ch'ak

lukdm

36

ellos, eilas
ellos saben espafiol

‘elios no saben espafiol -

chinche
alacrin
araiia
mosca
avispa
avispa
abeja
piojo
liendre
pulga

lombriz



ajawchib
inamchab
chab
chabék’
us

ixim

waj
chen¢k’
ich
chiiljd’
pewil
ch'o
k'ulib
xenén

xan'ich

ochém ch'ak

abeja
abgja

miel

cera
mMosco
maiz,
tortilla
frijol
chile
chicha
cucaracha
raton
chapulin
zancudo
hormiga
nigua
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Ejercicios:

Traduzca

10.

38

R B N

Dile al doctor que el hombre estd enfermo.

Est4 muy grave el nifio.

. El joven sabe nuestro idioma.

Nosotros sabemos tzeltal.

Alla estd la arafa.

. ayik ta chamél stukelik.

wokoluk dlbeya te loktoré te ach’ix ay ta chamél
dlbeya te jpoxtawancjé ay ta chamé] te antsé.
lumté ay te smail ixim.

Alli esta la basura.



QUINTALECCION

ya bal an4’ kastiya?

¢sabes hablar espafiol?

Nétese la aparicién de! elemento interrogativo bal. La oracién

en afirmativo es

ja'dt ya ani’ kastiya
ya bal and’ bats'ilk’6p?
~ ya bal anj’ bey sk'op chami'?

ya bal and’ bey sk'op sots'leb?

ma jna’

ma jna’ bey

th sabes hebler egpafiol

;sabes hablar tzeltal%

;sabes hablar s idioma de chamula?
csabes hablar el idioma de
Tzinacantén?

no sé¢ hablar (lo)

no lo entiendo



ma jna’ kastiya
ma jna’ bats'ilkép
ma jna’ sots'léb
ma jna’ chamd’
ya jna’

ya jna’ bats'ilk6p
te buk

te buk ya jna’

ma jna’ bey skop

ya bal ané’ kastiya?

ya bal ana'ik kastiya?

ya joa’
ya jna’tik
jich, ya jna'tik
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no sé hablar espaiiol

no sé hablar tzeltal

no sé hablar tzinacanteco tzotil
no sé¢ hablar chamula wot!

si 8¢ hablar (lo)

si sé hablaf tzeltal

un poco

s€¢ un poco

no entendemos su idjoma de cllos
no entendemos un idicma extrafio

.gsabcs hablar espafiol?

¢saben ustedes hablar espafiol?
¢sabéis hablar espafiol?

si sé

si sabemos

Si, si sabemos



tejlumil layakbonik poxil

mas sk’an xch'utn

bin awilél?

bin yilél?

bin awilel atukél?

bin awilél ja'it?
k'ux bak'etal
bak’etdl
jbak’etdl

abak’etal

en mi pueblo me dieron medicina

pero no tuvo €éxito
pero no sané

¢COMO estas? -

scomo estd é1?
icomo estd ella?
I

¢como estis tu?

se usa cuando se seiiala a alguien concretamente en un

grupo.

(cOmO estis td?

me sienf,o mal me duele el cuerpo
CUCI'pO

mi cuerpo

tu cuerpo



sbak'etél
jbak’etaltik

ayon ta chamél
chamél
_chameletik

ayat bal ta chamél ?

ay bal ta chamél?

jol , jolo!
] jol
ajol

sjol

[j] joltik
sjolik

su cuerpo de él, de alla

nuestro Cucrpo

EStOY enfermo estoy con enfermedad

enfermedad
enfermedades
¢cestds enfermo?
jesta €l enfermo? 6
Jestd ella enferma?
cabeza

mi cabeza

tu cabeza

su cabeza 9e €, deella

nuestra cabeza

su cabeza de ellos



Nétese que los pesesivos van intimamente unidos &l sustantivo a

que se refieren.

Los morfemas de posesidn son

i [ primera persona del singular
a- segunda persona del singular
5= tercera persona del singular
g il : ! primera parsona del plural
AR o fercera persona del pis-mﬂ

Cuando el primer fonema de! nombre de aquelio que se posee es

igual &l de estos posesivos, ambos se pronuncian coma si fuesen uno

solo, y puzden dejar de escribirse. Asi “mi cabeza' sera jol y “nues-

tra cabeza' joltik, Se trata de un fendmeno de asimilacién fonética.

k'ux jol e, me ducle la cabeza

k'uxjoldl dolor de cabeza
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chujtal
k'ux ch'ujt’
sejk'ab
k'ux sejk'ab
jsejk'db
asejkib

[s] sejk’dab
jsejkubtik
scjk'ubik
chux

Kux chux
chuxil
bikilil

k'ux bikil
tanil

k'ux tan
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estémago

me duele el estémago
higado

me duele el hizado
mi higado

tu higado

su higado ¢ &, de il
nuestro higado

su higado de ellos
vejiga
me duele lavejiga
orina

intestinos

me duele los intestinos

pecho

‘me duele ¢l pecho



ot'anil corazon

k'ux jkot'in _ me duele el corazén

me duele mi corazén

jkotdn; kot'in mi corazén

awot’an tu corazon

syot'in su corazén de é, deella

jkot'antik ' nuestro corazdn

syot'anik su corazon de ellos

awot’anik su corazdn de ustedes vuestro corazén

Véase que el marco posesivo para

la segunda persona del plural es: a-..... ... - ik

Nétese que, comenzando la palabra ot'anil con una vocal
o-, la armonia fonética de la lengua exige un elemento nuevo,

representado, segiin el caso, por los fonemas siguientes:



1a. persona del singular ; : k-
" segunda persona singular i eWs
tercera persona singular : mye

Los mismos kres fonemas afectan a las persomas del plural.

jux : rinén
-k'ux jux - me duele el rifién
k'ajk’ bak'etdl tengo calentura fiene calentura mi cuer-
po
ay stk yajkdiy siento frio
sik : : frio
toyél k'ail yajkdiy siento bestante calor
ayon ta k'ajk’ estoy con calentura

Esta frase, por motivos culturales, tiene también el significa-

do: 'he cometido una falta' ‘estoy avergonzado’



ayon ta k'ux ch'ujedl tengo dolor de estoémago

estoy con dolor de estomago

ayon ta k'ux joldl : tengo dolor de cabeza

estoy con dolor da cabeza

ayon ta k'ux ot'anil tengo dolor en el corazon

estoy con dolor en el corazén

MNétese que en esta construccién aparece el nombre de la enfer-
medad completo. Es preferible escribiflo como una sola palabra;

asi, tenemos:

k'uxch'ujtdl _ dolor de estémago
k’uxjoldl - dolor.de cabeza
k'uxot’anil dolor de corazé.n
ch’ix espina

pat espalda

ch'ixpit ; 7 columna vertebral

vease la similitud con el término espafiol ‘espina dorsal’
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k’ux ch'ixpat
k'ux pat
nuk’

k'ux nuk’

k'ux bal anuk’ ?

eil
caletik
cha’im
ke [jke]
awd

sye
kejtik
aweik .

syeik
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me duele la columna vertebral
me duele la espalda

cuello

me duele el cuello

¢te duele el cuello?

diente
dientes

muela

mi diente

tu diente

su diente de él, de ella

nuestro diente

sus 'dl-Cntes_ de ustedes vuestro diente

su diente de ellos



Debe notarse que la raiz de la palabra e&l diente, es simplemente
-¢-. Asi queda explicada la aparente diversidad que se encuentra
a primera’ vista.

Esto habra de presentarse posteriormente en otras palabras, fenéme-
no condicionado p;r los elementos morfoldgicos posesivos y por a-
quéllos que restablecen la armonia fonética, pero el radical permane-

ce inafectado.

k'ux bal atin ? ‘ ¢te duele el pecho?
k'ux bal ajol ? ; éte duele la cabeza?
k'ux bal ach™gjt’ ? : ¢te duele el estémago?
k’ux bal asek’db ? ¢te duele el higado?
k’ux bal achix ? . ¢te duele la vejiga?-‘
k’ux bal abikil ? i te duele el intestino?
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Vocabulario:

aati’ ~ tartamudo
ma'sit ciego
kojk’ ; sordo
kéxo cojo
k'okolk’ib manco
Ejercicios:

Traduzca el tzeltal:

1. Buenos dias, muchacho.

2 Buenos dias, sefior.

3 Estd ahi el doctot?

4 51, aqui estd. Pase usted. Sientese.
5 Muchas gracias, muchacho.

6 No hay de qué. Espere un momento.
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7. Por favor, dile al doctor que estoy enfermo.

8. El Doctor sabe nuestro idioma.

10.
11.
12.

13.
14.

El médico: §i ¢ hablarlo. ;como estis ta?

Me duele el cuefpo, tengo dolor de cabeza:

¢Te duele ¢l estomago?

Si, me duele el estomago. En mi pueblo me dieron medi-

cina pero no sané.

Descansa; aqui estd la medicina.

Muchas gracias, doctor.

51




Esta es una publicacion de la Seccion de Antropo-
logia del Centro Coordinador Indigenista Tzeltal
Tzotzil.

Agradecemos a nuestro informante tzeltal, Sr.
Danie! Gomez, su pacienciay su colaboracion en
la ardua tarea preparatoria.

A los Sres. Luis Beltran y Rubén Ruiz Fiores su
asistencia en el aspecto tipografico.

San Cristébal L. C., Chis. Junio de 1955.



5

Este cuaderno es parte de una serie cuya lectura y estudio debe hacerse progresivamente. Dada su in-
dole eminentemente practica, en cada folleto se presenta material mis o menes especializado de
scuerdo con las necesidades de cada una de las secciones del Centro - médica, educativa,
agricola, econémica, etc.- pero las generalizaciones se van haciendo mediante el anélisis
de la lengua como un todo, por lo que se recomienda al personal estudiar gradual-
mente los cuademos, procurando no pasar al siguiente sin haber logrado domi-
nar ¢l contenido del anterior. Deben afiadirse ejeircicios particulares, tan-
to escritos como orales, a los ya indicados al final de cada leccién, ate-
niéndose a las metas de esta Gltima. Cuando el lector halle en la
praclica diferencias dialectales, hara bien en anotarlas en su e-
jemplar, entre lineas, en el lugar correspondiente. Esto lo

llevara a una mejor inteligencia de la lengua tzeltal,

Tiro: 300 ejemplares;
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