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PRESENTACION

En este trabajo se presenta un panorama general acerca de los
nahuas de la Sierra de Zongolica, en el estado de Veracruz.
Aqui se vierte informacion etnografica e historica investigada
por los autores a lo largo de varios anos, asi como una sintesis
de parte de los datos disponibles actualmente relacionados con
este grupo.

Los autores de esta monografia son investigadores del Cen-
tro de Investigacion y Estudios Superiores en Antropologia So-
cial, unidad Golfo (ClEsAS-Golfo), con sede en Xalapa, Veracruz.
Andrés Hasler se encargo de elaborar los capitulos |, Il y 1Il. El
resto del trabajo fue elaborado por Maria Teresa Rodriguez.

Ponemos en manos del lector esta monografia, que segura-
mente sera Gtil para enriquecer su conocimiente sobre uno de
los grupos sociales que hoy participan en la conformacion
pluriétnica de México.
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. LOS NAHUAS DE LA SIERRA DE ZONGOLICA

Nombre de /la etnia

En el centro-oeste del estado de Veracruz, al sur de la ciudad de
Orizaba, esta situada la Sierra de Zongolica. Ahi habita un gru-
po humano poseedor de ciertos rasgos culturales muy especifi-
cos que lo distinguen de otros sectores de la poblacion mexicana.
Una parte importante de la herencia cultural de este grupo et-
nico es el idioma nahuatl y, por ello, lo denominaremos como
“los nahuas de la Sierra de Zongolica”.

La variante dialectal del nahuatl hablado en la Sierra de
Zongolica se distingue de los dialectos nalfuas de otras partes
del estado de Veracruz (la regiéon Huasteca, en el norte, y el
area del Istmo, en el sur), asi como de los dialectos del mismo
idioma que se hablan en otras partes de la Republica Mexicana.
Pero no solo linglisticamente este grupo étnico tiene sus pro-
pias caracteristicas, también otros aspectos de su cultura se
han desarrollado de manera especifica y se describiran en esta
monografia.

Dentro de la Sierra de Zongolica estan comprendidos los
siguientes municipios veracruzanos, todos ellos con poblacion
nahuahablante: Tenejapa, Magdalena, Tequila, Atlahuilco,
Xoxocotla, Reyes, Zongolica, Tlaquilpa, Texhuacan, Astacinga, -
Mixtla y Tehuipango (véase mapa 1).
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|. Los NAHUAS DE LA SIERRA DE ZONGOLICA

Lengua

El nahuatl es la unica lengua indigena que actualmente se ha-
bla en la Sierra de Zongolica. Este idioma pertenece a la familia
yutoazteca, que incluye varios idiomas de grupos cazadores
antiguamente establecidos en lo que hoy es el territorio de Es-
tados Unidos (como el shoshoney el comanche); tambien in-
cluye a distintas lenguas que en tiempos prehispanicos se
establecieron en territorio chichimeca, en el noroeste de la ac-
tual Republica Mexicana (como el yaqui, cora y huichol).

El nahuatl esta dividido en cuatro grandes areas dialectales
(Hasler, 1954, 1961; Lastra, 1986): nahua del oeste (en el su-
roeste del Estado de México, en Michoacan y en los extremos
norte y sur de Guerrero); nahua del norte (en San Luis Potosi,
Hidalgo y norte de Veracruz); nahua del centro (en el altiplano
y partes de la Sierra Madre Oriental) y nahua del este (noreste
de Puebla, sur de Veracruz y partes de Centroamérica) (véa-
se mapa 2).

Los estudios que Juan A. Hasler realizo en la década de 1950,
revelaron que el nahuatl de la Sierra de Zongolica es el resultado
de una mezcla entre el nahua del este (de origen mas antiguo)
y el nahua del centro (cuya influencia es mas reciente). Actual-
mente se discute acerca de la interpretacion que debe darse a
este hecho. La linglista Una Canger (1980) clasifica al nahuatl
de Zongolica como parte del nahua del este, mientras que
Yolanda Lastra (1986) lo ubica como parte del nahua del cen-
tro. Es probable que los nonoalcas hayan sido los portadores
de una variedad de nahua del centro que se introdujo en un
territorio previamente ocupado por nahuas del este.

Por otra parte, en el municipio de Xoxocotla hay una variedad
dialectal que se relaciona con el nahua del oeste, introducido
por pastores de cabras provenientes del sur de Guerrero. Ade-
mas, es el tnico municipio de la Sierra de Zongolica que no
tiene un nahuatl relacionado con la migracién nonoalca.
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I. Los NAHUAS DE LA SIERRA DE ZONGOLICA

Poblacion y tipo de asentamiento

La Sierra de Zongolica es una zona de refugio, de acuerdo con
la caracterizacion de Aguirre Beltran (1967) y, como tal, tiene
dos tipos de poblacién claramente diferenciados por su cultura
y posicion socioeconémica: los indigenas y los mestizos. El cam-
bio social y cultural que tiende a disminuir la distancia entre el
indigena y el mestizo estd, sin embargo, todavia muy lejos de
lograr la integracion entre ambos grupos de poblacion en esta
sierra.

El criterio basico para distinguir a los indigenas y los mesti-
zos es el de la autoadscripcion del individuo al grupo macehual
(indigena) o al de la "gente de razon” (mestizo). Esta distincion
esta vigente en todas las regiones de refugio y les imprime sus
caracteristicas fundamentales.

En la Sierra de Zongolica los indigenas constituyen la mayoria
de la poblacion (73%) frente a los mestizos (27%). Sin embargo,
la identificacion del mestizo con la sociedad mayoritaria (na-
cional), convierte a esta minoria regional en una mayoria desde
el punto de vista sociolégico, mientras que los indigenas,
estadisticamente mayoritarios en la region, se reducen a grupo
étnico minoritario, en virtud de no identificarse con la mayoria
nacional (Aguirre Beltran, op. a/t).

Zongolica, cabecera del municipio del mismo nombre, es la
ciudad primada o centro rector de la regién de refugio y en
ella se llevan a cabo actividades administrativas y comerciales.
Esta organizada de acuerdo con el patrén de asentamiento com-
pacto introducido por los espanoles durante la Colonia, cuyo
centro para actividades administrativas, religiosas y comercia-
les esta rodeado por calles bien trazadas hacia los cuatro puntos
cardinales.

En cambio, todos los demas asentamientos de la Sierra de
Zongolica siguen el patron disperso, tipico de las comunidades
agrarias prehispanicas (pero adaptado a las condiciones actua-
les), que se caracteriza como un conjunto de casas separadas
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Los nAHUAS DE ZONGOLICA

entre los campos de cultivo y comunicadas por veredas. Todo
esto entre lomas, canadas y areas de bosque. Cada caserio dis-
perso tiene su propio centro ceremonial en el que se ubican
algunas construcciones importantes, como pueden ser la igle-
sia, la escuela, algunos comercios, la carcel, una cancha depor-
tiva, una clinica o edificios administrativos. Las cabeceras
municipales han crecido en anos recientes y sus centros cere-
moniales adquieren algunas caracteristicas del asentamiento
compacto y urbano, pero esto de manera muy incipiente.

La mayoria de la poblacién indigena vive en los asentamien-
tos dispersos, dedicandose al cultivo de la tierra. En cambio, la
poblacion mestiza habita principalmente en el Unico asenta-
miento compacto de la region, es decir, Zongolica, a donde
—por inmigracion— también se han agregado indigenas. Asi-
mismo, hay mestizos en las demas cabeceras municipales de la
sierra, aunque en proporcion menor que en Zongolica. Fami-
lias mestizas poseen y habitan ranchos en las zonas calida y
templada de la region.

En la Sierra de Zongolica hay tres zonas climaticas distintas
con vegetacion y cultivos propios: zona fria, zona templada y
zona calida (véase mapa 3).

Dentro de la zona fria se encuentran los municipios de Sole-
dad Atzompa, Xoxocotla, Atlahuilco, Tlaquilpa, Astacinga y
Tehuipango, asi como parte de los municipios de Los Reyes, Tex-
huacan y Mixtla. En esta zona crecen bosques de pino y encino
(aunque Tehuipango y Astacinga estan ya muy deforestados) y
se siembra maiz, frijol y calabaza como cultivos principales, asi
como también hortalizas como el haba y el chicharo, y cerea-
les como el trigo y la cebada. La productividad de las tierras altas
o zona fria es baja como consecuencia de la deforestacion, la
erosion y las bajas temperaturas. Debido a las heladas, en cier-
tas epocas del ano, sélo se puede cultivar una variedad de maiz
genéticamente apta para sobrevivir al hielo, pero produce por
mata un par de mazorcas de poco tamano. De esta variedad
de maiz Unicamente se obtiene una cosecha anual. Los ingresos

12
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Los NAHUAS DE ZONGOLICA

que deja la agricultura de temporal se complementan con la venta
de carbén de encino (que los acaparadores compran a muy bajo
precio), con la de madera y muebles rusticos de pino, pero sobre
todo con la venta de fuerza de trabajo en las plantaciones agri-
colas de la region, en las fabricas de las ciudades cercanas, e
incluso como trabajo indocumentado en Estados Unidos.

Por otra parte, la zona templada se caracteriza por bosques
de liquidambar, abedul, encino, zapote, mamey y otros arbo-
les tropicales, asi como por el cultivo de café, citricos, guayaba,
platano, cana de azcar, etc. El maiz cultivado aqui tiene mayor
productividad que el de la zona fria. Las tierras estdn menos
erosionadas y el clima es mas benigno. Pertenecen a esta zona
los municipios de Tenejapa, Magdalena, Tequila y Mixtla, asi como
parte de los municipios de Texhuacan y Zongolica.

Finalmente, la zona célida abarca gran parte del municipio
de Zongolica, que es el mas grande de la regién. En esta regién
crecen variedades de palmeras que se utilizan para techar ca-
sas, que tradicionalmente se hacian de adobe. En esta zona se
cultiva el maiz y la caia de aztcar con muy buenos resultados.

Las diferencias climéaticas jugaron un papel importante en el
desarrollo de los acontecimientos histéricos de la regién. Las
mejores tierras en las zonas templada y célida fueron acaparadas
en el siglo xiX, cuando se formaron las haciendas zongolique-
nas. Justamente ahi se cultivaba el tabaco clandestino a fines
del siglo xvill. Méas tarde, en el siglo xix, se introdujeron los
cultivos del café y la caiia de aztcar. Después de la Revolucién
y como consecuencia de las luchas agrarias, se crearon los ejidos
en las zonas templada y calida, durante las primeras déca-
das del siglo xx.

En cambio, las tierras poco productivas de la zona fria se
quedaron, desde el siglo XIx, en manos de los indigenas pa-
ra que sirvieran como reservatorio de mano de obra barata para
las haciendas. En la zona fria el proceso histérico no dio lugar
a la formacion de ejidos; las pequenas parcelas se consideran
propiedad privada.

14



Il. DESARROLLO HISTORICO DE UN AREA CULTURAL.
LA REGION TEHUACAN-ZONGOLICA

£l contexto

La Sierra de Zongolica esta inserta.en un contexto mas amplio,
con el que comparte aspectos importantes de su desarrollo histo-
rico. Se trata de la region Tehuacan-Zongolica, que abarca los
doce municipios veracruzanos mencionados, otros seis ayunta-
mientos veracruzanos: Iztaczoquitlan, Camerino Mendoza, San
Juan del Rio, Acultzingo, Tlilapan y Soledad Atzompa; asi como
los siguientes municipios poblanos: Ajalpan, Altepexi, Chilac,
Coyomeapan, Coxcatlan, Eloxochitlan, Miahuatlan, Santa Maria
del Monte, Tehuacan, Tlacotepec, Zinacatepec y Zoquitlan. Tam-
bién comprende tres municipios oaxaquenos: Teopoxco,
Teotitlan y Tezcaltzingo (véase mapa 4).

En toda esta area cultural se hablan diversos dialectos del
nahuatl que se han desarrollado a partir de un antecedente
historico comun: la lengua de los inmigrantes nonoalcas que
arribaron al Valle de Tehuacan, a la Sierra de Zongolica y a otros
lugares cercanos hacia los siglos xil y xil d. C. (Kirchhoff, 1940).
Entre los rasgos culturales, histéricamente compartidos, que
definen a la regién Tehuacan-Zongolica, la lengua ocupa un
lugar relevante.

El area, que ha sido estudiada por el autor de esta obra
(véase Hasler, 1996), colinda hacia el suroeste con comunida-
des popolocas, al sureste con comunidades mazatecas y al nor-

15
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Il DESARROLLO HISTORICO DE UN AREA CULTURAL: La REGION TEHUACAN-ZONGOLICA

te, noreste y noroeste con poblacion hispanohablante. Esta di-
vidida, asimismo, en las siguientes zonas climaticas: 1) valle
himedo de Orizaba, 2) zona forestal de la sierra, 3) valle seco
de Tehuacan, y 4) tierras altas y semiaridas de Azumbilla.

Situado alrededor de los 1 500 metros sobre el nivel del
mar, el valle de Orizaba recibe la mayor carga de los vientos y
las lluvias del Golfo. La zona serrana (que se eleva por encima
de los 2 000 metros) tiene una vertiente noroeste conocida
como Cumbres de Acultzingo; una vertiente norte llamada Sie-
rra de Zongolica y una vertiente sur, que es la Sierra Negra. La
division politica entre Veracruz y Puebla coincide con el limite
entre la Sierra de Zongolica y la Sierra Negra en donde se ubi-
ca la mayoria de los municipios nahuas poblanos de la region.
La Sierra Negra recibe gran cantidad de humedad en las partes
altas, pero el clima se vuelve seco al descender al Valle de
Tehuacan. La zona serrana se extiende hasta el estado de Oaxaca
(hacia el sureste) y ahi recibe el nombre de Sierra Mazateca.
Algunos municipios de la Sierra Mazateca no tienen el idioma
mazateco sino el nahuatl como lengua vernacula, y por ello
son interesantes para este estudio. Se trata de Tezcaltzingo,
Teopoxco y Teotitlan. El valle de Tehuacan tiene unos 1 500
metros de altura sobre el nivel del mar. Su clima es semiarido,
debido a que la sierra se interpone al mar y capta la humedad
que proviene del Golfo.

Autodenominacion del grupo étnico

Los nahuahablantes de la region carecen de una conciencia
territorial que funcione como unificador étnico para toda el
area de Tehuacan-Zongolica. La poblacion no tiene una vision
totalizadora del espacio que, por motivos solamente linglisticos,
se ha delimitado como universo de interés para las presentes
consideraciones. Los nahuas de la Sierra de Zongolica se sien-
ten veracruzanos; los de la Sierra Negra, poblanos. Los de la
Sierra Mazateca se identifican como oaxaquenos. La poblacion

17



Los naHUAS DE ZONGOLICA

nahua de los valles tiene poca interaccion con los nahuas de la
sierra. En cambio, se relacionan intensamente con los hispano-
hablantes de los valles y de las ciudades cercanas.

En el nahuatl existe un concepto que autonombra a los
nahuahablantes como maséwal// (que en espanol ha dado lu-
gar al préstamo “macehual”). Ser macehual implica tener al
nahuatl como lengua materna y algunas connotaciones adicio-
nales, como por ejemplo, ser campesino o pobre. El concepto
hace referencia a una division muy tajante entre grupos socia-
les, motivo por el cual es facil, para un visitante foraneo, caer
en la tentacion de traducir maséwalli por "“indigena”, pero,
como se vera mas adelante, esto no es lo adecuado.

Los sinonimos p/not/y koyot/sirven para nombrar al varén
no macehual en el valle de Orizaba y en la Sierra de Zongolica.
Dado que en estas zonas cualquiera que no hable el nahuatl
tiene el espanol como lengua materna (a menos que provenga
de otro lugar), el p/inot/o koyot/es el hispanohablante nativo.
Pero en el Valle de Tehuacan, al hablante de castellano se le conoce
como kixtiano, mientras que p/not/es quien habla popoloca. En
la Sierra Negra y en la Sierra Mazateca también llaman &ixtiano
al hispanohablante, pero prot/ es el mazateco. Como puede
verse, masewa///no puede traducirse simplemente como “indi-
gena” porque también p/mot/ puede tener como referentes a
personas que la sociedad nacional considera indigenas. Posible-
mente cualquier “extranjero” o persona ajena a la comunidad
nahua haya sido el referente original de p/not/ y, en consecuencia,
esta podria ser la explicacion de que, en el Valle de Orizaba y en
la Sierra de Zongolica, los espafoles hayan sido denominados
con este término. También existe, en toda la regién Tehuacan-
Zongolica, el término gringo, como préstamo dentro del nahuatl,
que se refiere a las personas de nacionalidad extranjera y fisiono-
mia caucasica, que desconocen tanto el nahuatl como el espanol
(o han aprendido imperfectamente este Gltimo). Se aplica indis-
tintamente a norteamericanos y europeos, pues no hay una
conciencia clara de la diferencia.
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Hay personas que, a pesar de tener el nahuatl como idioma
materno, no tienen el status de macehuales en la regién Tehua-
can-Zongolica. Son nahuahablantes que migran de su comuni-
dad y alcanzan posiciones de prestigio a través de estudios
universitarios, el comercio, la politica, etc. Aunque sus familiares
y conocidos cercanos los puedan seguir reconociendo como
macehuales, en ningun otro circulo macehual tendran este
reconocimiento. Su conocimiento del nahuatl sélo los hara si-
milares a los mestizos de la regién que tienen un buen grado
de bilingtismo.

Los maestros bilingtes que llegan de otras regiones, con
diferentes variantes dialectales del ndhuatl, no son vistos como
macehuales, pues el hecho de ser “indigena” no contribuye, en
este caso, a dar identidad macehual. Su status es el de los mes-
tizos ilustrados.

Finalmente, la identidad macehual se pierde en las genera-
ciones jovenes que no aprenden el nahuatl de sus ancestros.
Asimismo, la discontinuidad en la transmision del idioma va
aparejada con cambios culturales y de autoidentificacion.
La gente mayor, en muchos pueblos, se considera macehual,
pero desde la perspectiva de sus descendientes se trata de
“indigenas”, “tatitas”, etc.

Los hispanohablantes tienen su propia nomenclatura para
distinguir los grupos sociales. El concepto “gente de razéon” se
opone a "indigena”. Este ultimo término se aplica indistintamen-
te a nahuas, popolocas y mazatecos, pero cada grupo tiene su
propio sistema de identificaciones, que de ninguna manera
corresponden al sistema que utilizan quienes, desde la perspec-
tiva macehual, son pmot/o kixtiane.

Antecedente prehispdnico de la region

La historia prehispanica de la regién Tehuacan-Zongolica ha
sido analizada en la obra citada (véase Hasler, 1996). Ahi puede
consultarse para mayores detalles. Para los fines del presen-
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te estudio, se dara a conocer unicamente el proceso general
que explica la presencia de los nahuas en la regidn, proceden-
tes del altiplano.

En la Historia tolteca-chichimeca se menciona al grupo
nonoalca, mismo que se establecié en la region Tehuacan-
Zongolica al término de una migracion procedente de 7o//an.
La fuente mencionada es un cédice colonial que fue estudiado
por Paul Kirchhoff, Lina Odena Guemes y Luis Reyes Garcia,
quienes en 1976 publicaron una edicion facsimilar cuyo origi-
nal data de la primera mitad del siglo xvi. La edicion incluye
una traduccién al castellano, pues la fuente esta escrita en
nahuatl con caracteres latinos. Kirchhoff y sus colaboradores
identifican a Tollan con la actual Tula, en el estado de Hidalgo,
donde se conservan las ruinas de una ciudad prehispanica.

Los o/, como clase gobernante, corresponden al grupo
tolteca-chichimeca, de acuerdo con el codice. Por otra parte,
los nonoalca son los macehuales. Aqui el concepto “macehual”
corresponde al grupo subalterno, dominado por los tolteca-
chichimeca. El conflicto entre ambos grupos étnicos alcanza su
punto mas critico cuando Uemac, un personaje de la nobleza
tolteca-chichimeca, ordena a los nonoalca que le entreguen
una mujer de caderas anchas. Los nonoalca presentaron ante
Uemac a “cuatro mujeres no jugadas” (Historia..., p. 134), pero
ellas no agradaron al monarca por no alcanzar la medida de
caderas que se habia exigido. La enemistad entre los nonoalca
y los tolteca-chichimeca quedd plenamente declarada. Los
nonoalca sacrificaron a Uemac de la siguiente manera:

Al perseguirlo, vinieron a meterlo en la cueva de Cencalco.
Luego ya lo atacan, lo fueron a coger de los cabellos, lo
sacan. Luego ya a la orilla de la cueva lo sacrificaron por
flechamiento (Arstorsa..., p. 135).

A raiz de este acontecimiento los nonoalca juzgaron conveniente
retirarse de Tollan. De esa manera iniciaron una prolongada
migracion, al final de la cual quedaron reubicados en la region

20
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Tehuacan-Zongolica. La ruta migratoria de los nonoalca fue in-
vestigada por Kirchhoff (1940). El autor logroé relacionar muchos
de los nombres de lugares mencionados en el cédice con
los nombres de poblaciones actuales. Es asi como identificé la
ruta que va desde la actual Tula, en el estado de Hidalgo, hasta
el Valle de Tehuacan y la serrania contigua.

Un evento importante es la escision de los nonoalca en tres
subgrupos: los teowaque, los cozcateca y los tzoncolivhque.
Fundaron 7eowacan, Cozcatlany Tzoncolitthcan, respectivamen-
te (véase mapa 5).

Por otra parte, el grupo teotit/ancafundo 7eotit/an. Asimis-
mo, Zoquitiany Teuepanco fueron conquistados por los tzon-
coliuhque en la sierra. Los siguientes pueblos marcaron los
linderos del nuevo territorio nonoalca: Mepowall;, lztahatl, Tillarn
Tepet!l Omuiquilla, Xochiyocan, Uetzmallocany Floxochit/a. Son
muchos los pueblos mencionados en el cédice como conquis-
tas o fundaciones de los nonoalca, pero los anteriores parecen
estar en correspondencia con nombres de pueblos actuales de
la region Tehuacan-Zongolica. Véase la siguiente comparacion:

PUEBLO ACTUAL NOMBRE ANTIGUO

Tehuacan Teouacan

Coxcatlan Cozcatlan

Zongolica Tzoncoliuhcan

Teotitlan Teotitlan

Zoquitlan Zoquitlan

Tehuipango Teuepanco

Nepopualco Nepoualli

Rio Blanco lztahatl

Tlilapan En caso de que Tlillan Tepetl
haya sido bajado al valle.

Eloxochitlan Eloxochitla

Omiquila Omiquilla

Xochiojca Xochiyocan

Huitzmaloc Uetzmallocan

Chilac Chila

21
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Los nAHUAS DE ZONGOLICA

£/ periodo colonial

Tras la caida de Tenochtitlan tuvo lugar el despojo y la reparti-
cidn de tierras e indios, como trabajadores cautivos o siervos,
en toda la Nueva Espana. Los espanoles que habian ganado
méritos en la guerra de conquista demandaban su parte del
botin de guerra, asi como titulos nobiliarios que legitimaran
sus privilegios. También los espanoles que fueron llegando en
los anos siguientes, en calidad de colonos o pobladores, reclama-
ron derechos similares a los de los primeros conquistadores.

No toda la tierra de los indigenas vencidos se repartio entre
los espanoles. Ciertas formas de organizacién social de origen
prehispanico —con los indios principales o caciques, como in-
termediarios del poder— se preservaron y modificaron gradual-
mente, porque asi convino a los intereses de la Corona espaiola,
que veia mayores ventajas en tener a los indios como subditos
del rey que como esclavos de sefiores particulares.

Los evangelizadores también jugaron un papel contrario a
la reparticion de indios o encomienda, pues el proyecto de domi-
nacion de los naturales a través de la religion y de la refunciona-
lizacion de estructuras prehispanicas de poder, no encontré
mejores aliados que los numerosos espanoles ambiciosos que
llegaron a tierras americanas en busca de fortuna. En 1548
se abolié la esclavitud india, lo que facilitaba las condiciones
para preservar los antiguos sefiorios indigenas pero ahora bajo
la forma de republicas de naturales. Estas replblicas adecuaron
su funcion a las necesidades de la Corona para la extraccion del
tributo a los nuevos subditos, valiéndose de los indios principa-
les, que prestaban valiosos servicios de intermediarios (como
lo habian hecho en tiempos prehispanicos) a cambio de relati-
vos privilegios. Sin embargo, esto no impidié que con el tiempo
los principales y caciques acabaran tan empobrecidos como los
indios del comun o macehuales.

La época colonial temprana se caracterizé por un complejo
mosaico de intereses y contradicciones. La Corona espanola y
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la Iglesia muchas veces encontraron conveniente hacer peque-
nas concesiones a los caciques indigenas y, a la vez, limitar los
privilegios de las masas de colonos, espanoles pobres recién
llegados.

En 1567 el virrey ordena que a las republicas indias se les
dote 500 varas de tierras a los cuatro vientos y que ningun
espanol se asiente en ese territorio. En 1687 el rey confirma el
ordenamiento del virrey y eleva a 600 varas la dotacion para
el fundo legal que preserva para el indio la propiedad comunal
de la tierra. Solo los caciques y principales reciben caballerias o
mercedes de sitios para labor agricola o crianza de ganado
menor, en calidad de explotacion particular.

Son pocas las fuentes directas que se conservan de Tehuacan-
Zongolica, pero son varios los investigadores que se han dedica-
do a estudiarlas con profundidad. Lo que sabemos acerca de la
region Tehuacan-Zongolica durante el periodo colonial, se lo
debemos principalmente a Joaquin Paredes Colin, quien en 1924
publico su obra acerca del distrito de Tehuacan; a Luis Reyes
Garcia, que de 1961 a 1963 estudid y transcribio parte del hoy
desaparecido Archivo Municipal de Zongolica; al doctor Gon-
zalo Aguirre Beltran, quien en la década de 1980 investigo en
el Archivo de Notarias de Orizaba y en otras fuentes. Tam-
bién es digno de mencion el trabajo de Ursula Ewald, por los
datos que aporta acerca del proceso agrario en la region du-
rante la Colonia.

En la region Tehuacan-Zongolica, un cierto numero de se-
norios prehispanicos, que corresponden aproximadamente a
los municipios actuales, adquirieron la categoria de republicas
indias a partir de las ordenanzas de 1567 y 1687. Pero esto no
impidié que el acaudalado espanol Alfonso Diaz Manzano lo-
grara acaparar, entre 1591 y 1592, 42 sitios de estancia para
ganado menor, distribuidos en distintos lugares desde Tecama-
chalco hasta Tehuacan-Zongolica. Los sitios conformaban una
propiedad discontinua, con pastos de verano y pastos de
invierno para mover constantemente el ganado menor, princi-
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palmente cabras, cuyos productos como el sebo y el cuero tu-
vieron gran importancia para la economia novohispana (Mouat,
1980). Alfonso Diaz logrd reunir mas de 32 000 hectareas.

En 1624, Gil Davila Montemayor adquiere los pastos de invier-
no que poseia Alfonso en la Sierra de Zongolica (distribuidos en
las distintas republicas indias) y adquiere otros en Tecamachalco.
En 1626, Juan del Castillo, alguacil de Tehuacan, adquiere la ha-
cienda de cabras de la region Tehuacan-Zongolica y las tierras de
Tecamachalco.

En 1655, la Sagrada Compania de Jesus (es decir, la orden
de los jesuitas) adquiere la hacienda de cabras donada por el
difunto Juan del Castillo y por su viuda.

En 1708 los indios de la Republica de Zongolica inician un
litigio para legalizar, ante la Corona, las tierras que ocupan en
calidad de fundo legal sin tener en sus manos merced ni titulo.
Ofrecen contribuir con 200 pesos oro comun para los gastos
suntuarios de inmediato. Pero el litigio se prolonga.

Los jesuitas, por su parte, presentan ante la Audiencia Real
mercedes originales hechas a favor de los primeros pobladores
espanoles, quienes las habian recibido y que cayeron en manos
de la Sagrada Compania.

El litigio es largo y costoso tanto para los indios como para
los jesuitas. En 1741 se emite fallo contra los indios.

En 1767 los jesuitas son expulsados de la Nueva Espana y de
todas las posesiones espanolas en el orbe. Sus bienes pasan a
formar parte de la Corona. Los indios consideran que es buen
momento para reiniciar el litigio y acusar a la Sagrada Compa-
nia de haberlos despojado de sus tierras ancestrales.

En 1778 se lleva a cabo el remate de las estancias de cabras
de la regién Tehuacan-Zongolica y las adquiere Manuel Rodri-
guez de Pinillos, quien ostenta el titulo de Marqués de Selva
Nevauo Pocos anos atrds, en 1764, se constituyoé el Real Estanco
de Tabaco, como monopolio de la Corona, que limitaba estric-
tamente la siembra del tabaco a ciertos lugares y otorgaba licen-
cias a sembradores espanoles para cultivarlo. Pero proliferaron
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los sembradores sin licencia, espafoles y criollos avecindados
en Zongolica, Orizaba y otros lugares, que contrataban mano
de obra indigena para la siembra del tabaco clandestino.

Entre 1785y 1792, la marquesa Antonia viuda de Rodriguez
de Pinillos presiona a los indios de San Juan del Rio, San Pedro
Tequila, Mixtla, Texhuacan, Reyes, Cayahualco y Zongolica para
que le paguen arrendamiento por sembrar maiz, so pena de re-
ducirlos a las 600 varas del fundo legal. Los pueblos de Tenejapa,
Necoxtla, Naranjal y Tezautla también son notificados de su obliga-
cion de pagar arrendamiento; de lo contrario, serian expulsados
de las tierras.

Al mandar inspeccionar sus tierras, la marquesa descubre que
hay cultivos clandestinos en los siguientes sitios de su propiedad:
Amatepec, Xochitla, Coyametla, Palapa, Macuilca, Tequistlaca,
Tlahuitlapa, Tonalixco, Papalocuatla, Tecolotla, Popocatempa e
Ixpaluca; casi todos ellos dentro de la Republica de Zongolica.
Esto ocurre hacia 1799, cuando el sistema colonial esta en crisis
y se perfila el movimiento de Independencia.

Los espanoles y criollos cosecheros de tabaco ilegal, al verse
descubiertos, apoyan a los indios en su demanda por la pose-
sion de la tierra y forman con ellos un frente comun contra la
aristocracia terrateniente. De hecho, el frente formado en todo
el virreinato por indigenas y criollos contra la metrépoli espa-
nola, se refleja de esta manera en Zongolica.

En 1804 Soledad Gutiérrez de Rivero y Rodriguez de Pinillos
fue la tercera poseedora del titulo de Marquesa de Selva Neva-
da. En 1807 la estancia de cabras paso a ser propiedad de Fer-
nando Alfaro. En 1824 José Mariano Alfaro fue el dueno y la
vendio a Aniceto José Benavides, cuyas propiedades se exten-
dieron desde Zongolica hasta la region de Tehuacan.

De la Independencia al porfiriato (siglo Xix)

Benavides también tiene pleitos con los pueblos indios, a conse-
cuencia de los dafos que ocasiona el ganado en los sembradios
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de los indigenas y porque éstos reclaman la legitima posesion de
las tierras que habitan. Finalmente se firma en Orizaba un conve-
nio bajo las nuevas autoridades del Meéxico recién independizado.
Han desaparecido las republicas de naturales y en su lugar se
han instaurado los ayuntamientos. Los indios reconocen a Be-
navides como propietario de las tierras pero éste se compromete
a venderlas a los indios, quienes, a su vez, le otorgan el derecho
de paso para su ganado en las épocas del ano acostumbradas,
compromiso conocido de servidumbre de pastos.

Los pueblos de Zongolica, Texhuacan, Reyes, Mixtla y Coet-
zala son los primeros en reunir el dinero para pagar a Benavides.
Les queda una deuda que se condona a cambio de la servidum-
bre de pastos, pero se especifica que si alguna vez se redime
esta servidumbre, la deuda tendra que ser pagada en un plazo
no mayor de un ano.

Lo que sabemos de Zongolica a partir de la Independencia,
se lo debemos a la investigacion que Daniel Hernandez Palestino
(1989) realizd con base en transcripciones del Archivo Munici-
pal de Zongolica y en datos que hallo en el Archivo de Notarias
de Orizaba, lo cual complementd con entrevistas a informan-
tes de la regién, quienes le permitieron el acceso a cartas y
otros documentos de archivos familiares.

En 1847, 23 anos después de la consumacion de la Inde-
pendencia, las herederas de Benavides todavia poseen grandes
extensiones de tierra. Venden terrenos a los pueblos de Tenejapa,
Magdalena, Tlaquilpa, Astacinga y Soledad Atzompa.

En 1826 se decreto en el estado de Veracruz la primera ley
para la reparticion de tierras comunales. En 1836, el ayuntamien-
to de Zongolica establece las normas para la distribucion de las
tierras que habian sido compradas a Benavides. La propiedad
comunal, por la que durante tanto tiempo habian peleado los
indigenas, se ve muy pronto desplazada por el régimen de pro-
piedad individual.

Los indigenas se encontraban para entonces ya muy endeu-
dados con los habilitadores o cosechadores de tabaco y éstos
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aprovechan la oportunidad para obtener tierras a cambio de la
condonacion de las deudas. La tierra es sometida a comercio
intenso y es acaparada por latifundistas en ascenso. El proceso
de formacion de la nueva hacienda zongoliquena despunta
a partir de mediados del siglo xiX y alcanza su apogeo en el
Porfiriato.

Por otra parte, se preservan las comunidades indigenas como
reserva de mano de obra barata para las haciendas, mismas
que experimentaron con el tabaco, el café y la cana de azucar
como cultivos lucrativos.

Sobrevino la Revolucion de 1910y las luchas agrarias de los
anos posteriores, asi como una recompaosicion de las relacio-
nes de poder en la regién. Es muy poco lo que sabemos en
relacion con los proceso posteriores a 1910 en la Sierra de
Zongolica. Cabe mencionar el estudio que en 1987 inicié Juan
Rafael Acosta Arguello, acerca del periodo posrevolucionario
en un municipio de esta region.
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I1l. DEMOGRAFIA

A partir de este momento y a lo largo del resto del libro, lo
dicho se referira a la Sierra de Zongolica, en el estado de
Veracruz. En los doce municipios de esta zona hay una canti-
dad importante de conocedores del ndhuatl, frente a los pocos
habitantes que tienen el espanol como lengua materna. Asi-
mismo, las personas cuya lengua materna es el nahuatl se
esfuerzan por aprender el espanol, y tienden a lograrlo, con lo
cual el niumero de bilingles es actualmente mayoritario en la
region. Es digno de notarse que la poblacion cuyo idioma ma-
terno es el espanol, poco se esfuerza por hacerse bilingte, aun-
qgue se dan algunos casos. Por ello, la mayoria de las veces es
adecuado conceptualizar a los bilingues como indigenas que
se han castellanizado sin perder su lengua materna.

En el X/ Censo General de Poblacion y Vivienda 1990 (tomo
1), publicado por el INEGI, se muestran las siguientes cifras (no6-
tese que Xoxocotla es el Unico municipio con una mayoria de
poblacion que desconoce el nahuatl):
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MONOLINGUES ~ MONOLINGUES POBLACION

MuNICIPIO DE ESPANOL DE NAHUATL BILINGUES TOTAL
Tenejapa 440 145 1213 1798
Magdaleng 455 320 1113 1788
Tequila 2207 2237 5238 9 682
Atlahuilco 1130 2089 2 646 5 B65
Xoxocotla 2 859 32 888 3779
Los Reyes 217 876 1736 3229
Zongolica 10975 4428 18915 34 318
Tlaquilpa 1043 1 066 2 861 4 965
Texhuacan 1172 327 2405 3904
Astacinga 843 1189 2 064 4094
Mixtla 1541 3 448 2120 7109
Tehuipango 2673 6784 3 063 12 520

Los datos de 1995 muestran un aumento en el numero
de personas bilinglies en todos los municipios, excepto en
Xoxocotla. Véase la siguiente tabla:

MuUNiCIPIO MONOLINGUES DE NAHUATL BILINGUES

Tenejapa 104 1323
Magdalena 188 1349
Tequila 3037 5359
Atlahuilco 2328 3726
Xoxocotla 12 778
Los Reyes 1088 1906
Zongolica 2978 21 501
Tlaquilpa

Texhuacan

Astacinga 1027 3216
Mixtla 3119 2952
Tehuipango 9117 3750

Conteo, INEGI, 1985
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El nimero de los monolingues en nahuatl aumento en los
municipios de Tequila, Atlahuilco, Los Reyes y Tehuipango. En
cambio, disminuyd en Tenejapa, Magdalena, Xoxocotla,
Zongolica, Astacinga y Mixtla. Algunos monolingues, especial-
mente jovenes y ninos, se transforman en bilingues al aprender
espanol, mientras que otros, sobre todo de edad mayor, falle-
cen. Con ello, el numero absoluto de los monolingles se ha
reducido en algunos municipios, obedeciendo a un proceso que
se da en toda la zona. Sin embargo, en otros municipios, el
citado proceso tiene un contrapeso importante en mecanis-
mos muy vitales de reproduccion de la lengua materna, con lo
que el nimero de personas monolingues, en lugar de dismi-
nuir, ha aumentado.
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IV. EDUCACION

La educacion bilingde-bicultural en la Sierra de Zongolica

Como se ha senalado en paginas anteriores, en la region que
nos ocupa es ampliamente significativo el indice de hablantes
de nahuatl, especialmente en la zona fria donde la gran mayo-
ria de la poblacion la tiene como primera lengua con diversos
grados de bilingiismo, segun grupos de edad y de género. Este
hecho resulta ampliamente significativo en el marco de la pro-
blematica educativa.

A partir de la creacion de la Direccion General de Educacion
Indigena, en el ano 1978, instancia federal cuyo objetivo ha
sido poner en marcha una estrategia encaminada a implementar
una adecuada atencidn hacia los grupos indigenas del pais en
el ambito educativo, comienzan a desarrollarse los planteamien-
tos teorico-metodologicos que servirian de base para los pos-
tulados de la educacién bilingle-bicultural.

En lo esencial, esta propuesta persigue la revaloracién y desa-
rrollo de la cultura de las etnias, enriqueciendo los elementos de
la cultura propia a través de la incorporacion consciente y critica,
de la cultura universal. En anos recientes, se ha planteado que la
educacion indigena debe compensar los efectos de las desigual-
dades sociales, asi como conllevar a cambios fundamentales que
contribuyan a ampliar las bases para el desarrollo de las comuni-
dades indigenas en el contexto nacional (Programa para /a
Modermizacion de la Educacion Indigena 1990-7994, p. 29).
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La Direccion General de Educacion Indigena ha editado di-
versos materiales como apoyo didactico para el desarrollo de la
propuesta que constituye la educacion bilingue-bicultural. Es-
tos materiales fundamentan las acciones educativas en tres
aspectos basicos: el aspecto cultural, mediante la captacion de
contenidos étnicos; el aspecto linguistico, mediante la produc-
cion de textos adecuados a diferentes lenguas indigenas y el
aspecto pedagogico, a traves de manuales para la ensenanza
oral del espanol y la lecto-escritura en lengua indigena.

Sin embargo, en la practica la aplicacion de estos programas
se enfrenta a problematicas muy diversas. Puede afirmarse que
en un gran numero de casos, en el estado de Veracruz, los
maestros de escuelas indigenas utilizan el castellano como len-
gua de instruccion (Rodriguez et o/, 1993). La propuesta de
alfabetizar en lengua materna se enfrenta a una situacion difi-
cil de subsanar: los propios docentes, al no estar alfabetizados
en su lengua materna no cuentan con las condiciones indivi-
duales elementales para realizar esta labor.

En la Sierra de Zongolica se registran casos de maestros pro-
cedentes de la region norte del estado, habitada también por
poblacion nahua, pero hablante de una variante dialectal que
hace dificil su comprension por parte de los nahuas del centro
del estado de Veracruz. Por otra parte, la metodologia de la
educaciéon bilingue-bicultural exige del maestro el manejo
de elementos tedricos y conceptuales de los que carece en
muchos casos, debido a su perfil profesional y a la calidad de la
capacitacion que recibe por parte de la Direccion General de
Educacion Indigena.

Los servic/ios educativos en /a Sierra de Zongolica

En las localidades nahuas de la Sierra de Zongolica, la educacion
primaria se imparte a través tanto del sistema de educa-
cién indigena mencionado lineas arriba, como mediante el
sistema regular que no contempla la educacion en lengua ma-
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terna. Es deair, nos encontramos con que en los municipios de
la region, coexisten ambos sistemas de ensenanza para una
poblacion infantil predominantemente indigena.

La atencion de los ninos indigenas por parte del Departa-
mento de Educacion Indigena se realiza en esta region a traveés
de las Jefaturas de Zonas de Supervision, ubicadas en las cabe-
ceras municipales de Zongolica, Tequila, Omealca y Camerino
Mendoza, con quince supervisiones escolares en total.

La Jefatura de Zonas de supervision de Zongolica atiende
comunidades de los municipios de Mixtla de Altamirano,
Zongolica, Texhuacan y Los Reyes, y cuenta con 86 primarias
bilingues y 92 centros de preescolar indigena atendidos por
alrededor de 300 docentes. El 33% de las escuelas primarias de
esta jefatura son unitarias, es decir atendidas por un maestro
para todos los grados; 8% son incompletas y 59% son comple-
tas (Rodriguez et a/ op. cit).

Los indices de poblacion analfabeta son elevados: en el
municipio de Mixtla de Altamirano 68% de la poblacion de 6 a
14 anos; en Los Reyes 39% y en Zongolica y Texhuacan 31%
(Censo General de Poblacion y Vivienda 1990).

La Jefatura de Zonas de Supervision de Tequila esta constituida
por tres supervisiones escolares, con 66 primarias y 70 centros
de educacion preescolar, atendidas por 227 docentes. Del to-
tal de escuelas primarias, casi la mitad de ellas son unitarias, el
5% son de organizacion incompleta y 47% son completas, Esta
jefatura atiende a los municipios de Tehuipango, Astacinga,
Tlaquilpa, Atlahuilco y Tequila. La poblacion analfabeta se
concentra principalmente en el municipio de Tehuipango, de cuya
poblacion en edad escolar 69% no sabe leer ni escribir. En

el resto de los muniapios este rubro representa 50% aproxi-
madamente

En la Jefatura de Zonas de Camernno Mendoza se ubican
ilgunos muniplos pertenecientes a la Sierra de Zongolica, el

esto se ubican en el Valle de Orizaba, por lo que no correspan

Jen estrictamente irea geoqr 3NCa y cultural que Nnos oCcupa
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Los municipios atendidos y correspondientes a nuestra zona de
interés son: Magdalena, Rafael Delgado, Soledad Atzompa,
Xoxocotla y Atlahuilco. En toda la jefatura se cuenta con 70
escuelas de nivel primaria, de las que 44% son unitarias, 21%
son incompletas y 34% son de organizacion completa. El 25%
de la poblacion total correspondiente a esta jurisdiccion esco-
lar es analfabeta.

Las escuelas llamadas unitarias representan un problema
importante, puesto que un mismo maestro debe atender simul-
tdneamente a alumnos de distintos grados. La Jefatura de Zonas
de Supervision de Tequila es una de las que cuenta con mayor
numero de escuelas unitarias en el estado de Veracruz. Se afirma
que a las zonas donde se concentra una mayor cantidad de
escuelas unitarias, corresponde un menor grado de eficiencia
terminal de los educandos (Rodriguez et @/ op. c/t., p. 107).

En la Jefatura de Zonas de Zongolica se localiza el mas bajo
promedio de alumnos por escuela y de alumnos por grupo de
todas las escuelas atendidas por el Departamento de Educacion
Indigena en el estado de Veracruz. Este hecho puede atribuirse
a las condiciones socioecondmicas y ambientales de la zona,
las cuales obligan a la emigracién de un alto namero de familias
indigenas. Aunque en muchos casos el movimiento es tempo-
ral —restringido a las épocas de cosecha en las plantaciones de
café y corte de cana—, esta circunstancia motiva el ausentismo
de los alumnos durante periodos prolongados y en muchos
casos su desercion definitiva de los estudios formales.

Datos del Departamento de Educacién Indigena del Estado
de Veracruz, revelan que 45% de las escuelas primarias perte-
necientes a este subsistema no cuentan con los seis grados,
por lo tanto, los alumnos no tienen oportunidad de concluir su
instruccién primaria en la misma escuela y localidad, lo que
propicia el abandono de los estudios. Aunado a ello, en la Sie-
rra de Zongolica, la precaria situacion econémica de las familias
indigenas hace indispensable la incorporacion temprana de
los ninos a las actividades productivas.
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El mismo departamento ha demostrado que es notoriamen-
te mayor el indice de reprobacién en los primeros grados de la
educacion primaria que en los grados posteriores. Asimismo,
se senala que ello puede deberse al dominio linguistico de los
ninos que ingresan a la primaria, asi como a la deficiencia en la
aplicacion de la metodologia adecuada para una educacion bilin-
gue-bicultural. Tanto la desercion como la reprobacion son mas
frecuentes en los primeros grados de la primaria (op. ¢/t,
o i [ I ]

Por otra parte, aun cuando la Direccién General de Educacion
Indigena ha elaborado materiales y apoyos didacticos que habrian
de utilizarse en la practica educativa hacia los ninos indigenas,
en la realidad de las comunidades de la Sierra de Zongolica, es-
tos materiales son poco utilizados por parte de los docentes y su
distribucion es deficiente. Las escuelas indigenas de la sierra ca-
recen en muchos casos del mobiliario, los materiales didacticos
y las condiciones materiales elementales.

El hecho de que en una misma region étnica, como lo es la
zona nahua que nos ocupa, operen tanto escuelas del Departa-
mento de Educacion Indigena como las pertenecientes al sistema
regular, ha generado en la zona competencia y rivalidad en-
tre los maestros por atraer alumnos. En la sierra se dan casos
de comunidades donde el cien por ciento de la poblacion en
edad escolar tiene el ndhuatl como primera lengua y sin em-
bargo su escuela no pertenece al sistema bilingue. Parece
contradictorio que existan dos modalidades de ensefanza en
una zona tan pronunciadamente hablante de la lengua
vernacula.

Educacion secundaria y de bachillerato. Durante los ultimos
anos, en distintas cabeceras municipales de la region de Zon-
golica se han instalado escuelas del sistema de Telesecundaria
y de Telebachillerato. Ello ha permitido que los egresados de las
escuelas primarias de la zona cuenten con opciones para conti-
nuar sus estudios de ensenanza, antes restringidos para quie-
nes contaban con las posibilidades para establecerse fuera de
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sus localidades de arigen, en las ciudades de Zongolica, Orizaba
o Cordoba. De este modo, distribuidas las escuelas de ense-
nanza media en puntos estratégicos, las cabeceras municipales,
el hospedaje y alimentacion para los estudiantes de las
rancherias y localidades dispersas en la serrania resulta mas
accesible, apoyados en las redes de parentesco y compadrazgo.

Actualmente se localizan 17 escuelas telesecundarias ubica-
das en las cabeceras de los doce municipios de la sierra. Se
encuentran inscritos aproximadamente mil alumnos atendidos
por 40 maestros. Por otra parte, se cuenta con cinco secunda-
rias técnicas que atienden a mas de 800 alumnos y cuatro
telebachilleratos que reciben a casi 600 jovenes.

Si bien en materia curricular puede decirse que la introduc-
cion de la ensenanza media en los pueblos nahuas de la sierra
representa un avance significativo, el asunto resulta complejo
si observamos que un gran numero de los muchachos egresados
de la educacion secundaria no cuenta con alternativas para
continuar sus estudios o bien para emplearse en alguna activi-
dad que redunde en el mejoramiento de su calidad de vida. Es
frecuente observar que los jovenes despues de recibir su diplo-
ma se integren nuevamente a las labores del campo con las
escasas posibilidades que brindan las condiciones ambienta-
les y socioeconomicas locales.

Es decir, la escolaridad por si misma no representa para los
jovenes indigenas un medio eficaz de acceder a otros nive-
les de bienestar. Para que esta educacion lograra constituirse
en una ventaja material para los egresados, debiera estar enfo-
cada hacia las condiciones especificas de la region, de manera
que proporcionara una formacion que se sirviera de los recur-
sos locales y se apoyara en las posibilidades del entorno

la educacion informal/

Durante la infancia, los ninos nahuas comparten techo y fogen
en el seno de una familia extendida, genes an el espa
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cio patrilocal. Ello favorece la continuidad en la transmision de
conocimientos y actitudes propias del grupo social, proceso en
el que los abuelos juegan un papel fundamental. Un estudio
realizado en la cabecera municipal de Texhuacan revela que “el
proceso de nucleacién de la familia extensa colabora en la ten-
dencia a elegir el castellano como lengua de transmision”
(Rodriguez, 1987, p. 75.). Es decir, los ninos educados en el
seno de familias extendidas maostraron una mayor competencia
del nahuatl, ya sea como bilingues completos o como bilingues
nahua-dominantes.

En este proceso de transmision es importante mencionar
también los conocimientos de la herbolaria, de las caracteristicas
del medio fisico (suelos, vegetacion, estaciones climaticas), el
aprendizaje técnico de los trabajos de la milpa, de la elabora-
cion de muebles y carban, de los trabajos en los cafetales de las
tierras templadas, del hilado de la lana y el tejido en el telar de
cintura, de las técnicas culinarias, entre otros muchos aspec-
tos. Por otra parte, la mitologia, la narrativa oral y el manejo y
habilidad para comprender y asumir una posicion indivi-
dual con respecta al entorno, solamente pueden generarse en
el seno del espacio familiar.

Es en este sentido que resulta comprensible la actitud de
numerosos padres de familia, que en ocasiones privilegian la
participacion de sus hijos en las labores del campo o en las
tareas domesticas sobre su asistencia a la escuela. En muchos
casos, los ninos en edad escolar deben partir con su grupo fa-
miliar al trabajo de cosecha en las plantaciones de cafe y cana,
actividad que forma parte de las estrategias de supervivencia
de los grupos domésticos de los municipios de la zona fria.

De modo que dentro de las priaridades del grupo familiar, la
asistencia a la escuela resulta secundana cuando apremian las
necesidades de trabajo vinculadas directamente con |a subsisten-
cia. Esto da como resultado, un panorama escolar desalentador
para los maestros y funcionanos relaclonados con |a planeacian
educativa: ausentisma temparal de los alumnas, desercion d
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las aulas, bajo aprovechamiento, etc. Sin embargo, quizas estos
problemas podrian resolverse si se adecuaran los programas de
estudios a las condiciones especificas de los nifos migrantes y
de la poblacién nahua en general.

42



V. TERRITORIO, ECOLOGIA Y REPRODUCCION SOCIAL

Caracteristicas fisicas de la region

La Sierra de Zongolica forma parte de un complejo montanoso
que es continuacion de la Sierra Madre Oriental, conformado
por las siguientes montanas: Sierra de Tlacuilotécatl, Sierra de
Zongolica, Sierra de Chachalapa, Sierra de Tepetzintla, Sierra
de San Cristébal y Sierra de Tuxpango.

La Sierra de Zongolica estd conformada por seis paisajes
naturales cuyo prototipo se ubica en los siguientes munici-
pios: Atlahuilco, Soledad Atzompa, Tehuipango, Tequila,
Zongolica y Cuichapa. Esta diferenciacion de paisajes se debe,
en parte, a la historia de uso del suelo que se ha implemen-
tado en cada uno de ellos. Se debe, asimismo, a las diferencias
ambientales producto de un perfil que presenta alturas desde
los 500 hasta los 3 000 metros sobre el nivel del mar, lo que da
lugar a pronunciadas pendientes, canadas profundas, valles
encajonados, depresiones cerradas sin escurrimientos exterio-
res aparentes y relieves dentados con bordes verticales (Ortiz,
1991, 10).

El terreno en la Sierra de Zongolica esta formado principal-
mente por lutitas del Cretasico superior e inferior y areniscas
calcareas (/b/d.). Como resultado de la altitud sobre el nivel del
mar, del relieve y del frente de exposicion de los vientos hiime-
dos, se dan condiciones climaticas variables a lo largo de toda
el area. Estas diferenciaciones ambientales se distinguen local-
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mente como tierra caliente, tierra templada y tierra fria. A la
primera corresponden las superficies ubicadas en altitudes de
0 a 500 metros sobre el nivel del mar; a las areas templadas
aquellas que se localizan entre los 500 a los 1 500 metros, y las
areas de climas frios se encuentran de los 1 500 metros sobre
el mivel del mar en adelante (/&)

Todo ello forma un particular mosaico: se encuentran selvas
medias subperennifolias en la tierra caliente, bosques de conife-
ras y latifoliadas en las areas templadas y frias, asi como bosque
caducifolio y algunos elementos del meséfilo de montana.

Durante la mayor parte del ano la humedad permea el am-
biente en toda la sierra, ya sea por los intensos y prolongados
aguaceros de verano o bajo las espesas nieblas del otono y el
invierno. Solo durante la primavera, el sol reseca la tierra y los
arroyos en espera de las lluvias de junio. Iniciada esta época,
numerosos arroyos, manantiales y nachuelos atraviesan cum-
bres y pendientes.

En 1991, un equipo de investigadores realizo un diagnosti-
co para determinar las formas de uso y aprovechamiento de los
recursos naturales en la zona fria de la Sierra de Zongolica (Eckart
Boege, coord.).

En ese trabajo se presenta informacion que resulta util en el
renglon que ahora nos ocupa. Tan sélo para la zona fria, Ortiz
(1991) identifico ocho unidades ambientales, en las cuales se
combinan, con diferente intensidad, bosques asociados con
agricultura, agricultura con zonas deforestadas, agricultura de
ladera y terrazas y zonas totalmente deforestadas Sin embar-
go, estas unidades pueden agruparse en tres grandes conjuntos
que se caractenzan generalmente de la siguiente forma

1) Un conjunto ubicado en la zona norte y caracterizado por
presentar una 'mpaortante masa forestal en forma de corre-
dores 2lineados de noroeste a sureste, asi como por una
Importante area agricola donde se desarrolla agricu'tura en
terrazas y un estrecho valle dedicado exclusivamente a la
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agricultura. Incluye territorios de los municipios de Soledad
Atzompa, Tlaquilpa y Atlahuilco.

2) Otro conjunto se ubica en la franja este-oeste y se puede
definir como un mosaico agroforestal, integrando extensio-
nes pertenecientes a los municipios de Xoxocotla, Atlahuilco
y Astacinga.

3) Por ultimo, se localiza un conjunto de paisajes al sur de la
sierra, el cual consiste en un area totalmente deforestada y
de agricultura intensiva en terrazas, conformado especial-
mente por el municipio de Tehuipango (op. i, 12).

El primer conjunto de unidades ambientales que hemos men-
cionado, constituye el area donde se concentra la mayor parte
de la riqueza forestal de la sierra, constituida por coniferas y
latifoliadas de las especies prnus pseudostrobus, quercus
candicans, alnus jorullensis y ternstroemia sylvatica (/bid.)

Aqui encontramos un paisaje accidentado, con depresiones
profundas que dan lugar a valles estrechos y altitudes que osci-
lan entre los 1 500 y los 2 400 metros sobre el nivel del mar. En
cuanto al suelo, Ortiz senala que el perfil tipo es el de un suelo
hondo, con mas de 80 centimetros de profundidad y con textu-
ras de franco arcilloso a arcilla. Son suelos pobres en materia
organica debido al intenso lavado de bases.

En esta area, las precipitaciones pluviales son intensas, con
lluvias todo el ano y una temperatura promedio de 17.6 grados
centigrados, con inviernos rigurosos y veranos que no exceden
los 22 grados centigrados (op. c/t., 14).

El uso del suelo se circunscribe a la explotacion forestal y al
cultivo de maiz bajo el sistema de roza, tumba y quema, com-
binado con cultivos de invierno en extensiones reducidas de los
solares domeésticos (haba, chicharo y lenteja), asi como algunos
frutales para consumo local, principalmente ciruela y durazno.
Estos cultivos se realizan bajo el sistema agricola de ladera y en
los estrechos valles en que asi lo permiten las condiciones
topograficas. Debido a estas condiciones los rendimientos en
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los cultivos son pobres y no alcanzan a satisfacer las demandas
del consumo local.

El pastoreo de ganado ovino en pequena escala es otra activi-
dad que llevan a cabo frecuentemente los grupos familiares,
Esta labor, aunada a la tecnologia agricola bajo el sistema de
rozay la tala del bosque, originan que el 4rea presente un con-
siderable riesgo de erosion (/6/d.).

En el siguiente conjunto de unidades ambientales encon-
tramos un paisaje de cerros y laderas amplias, con lomerios
dispuestos en cordilleras y altitudes que varian de los 1 800 a
los 3 200 metros sobre el nivel del mar. Las pronunciadas pen-
dientes tienen suelos profundos, de texturas que van de franco
migajon arcilloso a migajén arcillo-arenoso, con escasa mate-
ria organica. Se pueden tipificar como suelos acrisoles asocia-
dos a rendzina (p. 15).

Aqui se localizan corrientes de agua intermitentes en direc-
cion norte, asi como corrientes permanentes de baja densidad
como el rio Atlahuilco y el arroyo Tlilapan, afluentes del rio
Blanco.

El paisaje es agroforestal, esta compuesto por bosques de
coniferas de las especies mencionadas para el conjunto ante-
rior, pero con &reas totalmente deforestadas, que dan lugar a
un paisaje agroforestal donde el manejo pecuario adquiere
mayor importancia. En este mosaico se presenta mayor diversi-
dad climatica, es decir, encontramos areas humedas, templadas
subhimedas y secas. La temperatura promedio anual oscila
entre los 13.6 a los 17.4 grados centigrados, con un gradiente
de humedad de mayor a menor de direccién este-oeste,

Del mismo modo, las precipitaciones pluviales van de los
1 151.9 mm. hasta los 723.7 mm. con heladas en invierno (/b/d’).

Respecto al uso del suelo, se combina la explotacién fores-
tal con las actividades agricolas y pecuarias. La agricultura de
roza para el cultivo de maiz y cultivos de invierno se combina
con frutales caducifolios; sin embargo, estos productos gene-
ran muy bajos rendimientos debido a la composicion de los

46



V. TERRITORIO, ECOLOGIA Y REPRODUCCION SOCIAL

suelos y a la falta de tecnologia apropiada. La cria de ovicaprinos
y ganaderia de traspatio representa una actividad indispensa-
ble para la economia de los grupos familiares.

El tercer conjunto de unidades ambientales de la subregion
fria se conforma por cerros altos y amplios, por lomerios, hon-
donadas y barrancas profundas con altitudes de 1 000 a 2 400
metros sobre el nivel del mar. Segun Ortiz (op. «/t., 13), los
suelos son profundos, de mas de un metro, y con un intenso
lavado de bases y un ph acido con texturas arcillosas y estruc-
turas de bloques subangulares.

En esta zona se localizan corrientes de agua, algunas per-
manentes, que se convierten en afluentes del rio Tonto para
engrosar el cauce del rio Papaloapan.

El clima es templado subhimedo con lluvias en verano, con
una temperatura media anual de 13.6 grados centigrados,
y una oscilacién térmica baja. El periodo de lluvias dura de mayo
a noviembre, y la temporada de secas desde noviembre hasta
abril.

La vegetacion estd conformada por un bosque de transi-
cion, donde en ocasiones predomina el pino-encino y en otras
el encino-pino, pero también se localizan areas totalmen-te
deforestadas, pertenecientes, principalmente, al municipio de
Tehuipango. En estas ultimas, el uso del suelo se inclina noto-
riamente hacia la agricultura, con manejo de terrazas para el
cultivo de maiz, cebada, lenteja y haba. En este caso, la eleva-
da deforestacion y la pobreza de los suelos asi como el uso
intensivo de fertilizantes quimicos, ha originado que se localicen
zonas totalmente improductivas, desprovistas de vegetacion
y susceptibles a una alta erosion. No obstante se localizan
aln en este paisaje algunos manchones de bosque, asociados
con agricultura de temporal, que permiten la combinacion de
las actividades agricolas con la produccion de muebles y ta-
blones rusticos.

La cria de ganado menor gana importancia en esta area de
la sierra, puesto que la venta de ovejas, cabras, cerdos y aves
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de corral representa una alternativa ante la escasez de otros
recursos productivos.

Podriamos deair, en sintesis, que la zona fria de la Sierra de
Zongolica es un espacio donde se desarrollan sistemas agropas-
toriles, complejos agricolas de ladera y agricultura en el fondo
de estrechos y escasos valles. Asimismo, en los municipios de
Tlaquilpa, Atlahuilco y Texhuacan se distinguen mosaicos
agroforestales de vegetaciones secundarias arboreas, mien-
tras que en el municipio de Tehuipango se presentan areas
deforestadas con vegetaciones secundarias arbustivas y agri-
cultura de terrazas.

Ortiz senala que a partir de los escurrimientos superficiales,
que corresponden a la region hidrologica Papaloapan, es posible
dividir la subregién fria de la Sierra de Zongolica en dos sub-
cuencas: la cuenca norte, donde se ubican los municipios de
Atzompa, Atlahuilco, Xoxocotla y norte de Tlaquilpa y cuyo rio
de influencia es el Petlapa; y la cuenca sur, que cubre los muni-
cipios de Tehuipango, Astacinga y centro sur de Tlaquilpa.

Con base en estos y otros elementos ambientales, Ortiz detec-
ta en la subregion fria de la Sierra de Zongolica, cuatro calidades
de medios ecodinamicos: inestables, estables, fragiles e inte-
grados (op. ct., p. 17-18).

Los inestables cubren aproximadamente 30% de la subregion
y en ellos se llevan a cabo procesos de pérdida de suelos debido
al uso intensivo de los mismos. En los medios estables aun existe
cobertura vegetal poco perturbada o de regeneracién madura.
En los medios fragiles la asociacion de bosques y agricultura
esta a favor de esta Ultima; y en los medios integrados se en-
cuentra una combinacion agrosilvopastoril que favorece un
equilibrio dinamico del medio.

La informacion mencionada anteriormente nos indica, en
resumen, que en la zona fria de la Sierra de Zongolica se pre-
senta un gradiente climatico de este a oeste, expresado en la
densidad de precipitaciones pluviales y en el promedio de tem-
peratura anual.
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Los suelos se caracterizan por ser moderadamente fertiles
como resultado del intenso lavado producto de las frecuentes
pendientes, asi como por determinadas caracteristicas de com-
posicion, como en el caso de los acrisoles, localizados en una
franja del municipio de Atlahuilco. Es importante senalar, sin
embargo, que en algunas extensiones de los municipios de
Tehuipango y de Xoxocotla, los suelos poseen un capa rica en
materia organica. En términos generales, los suelos en la zona
fria de la sierra tienen una vocacion eminentemente forestal.

Aprovechamiento de /os recursos naturales

En funcion de la utilizacion de los recursos forestales, en la
Sierra de Zongolica se aprecia una diversidad de estadios
sucesionales: masas densas de encinares en estado arbustivo,
bosques de encino y pino en estado de maduracion, acahuales
y areas totalmente deforestadas. La extension mas importante
de bosque se localiza en los municipios de Soledad Atzompa,
Atlahuilco y Tlaquilpa. En el municipio de Tehuipango se presen-
tan los suelos con mayor potencial agricola, pero es asimismo
el area mas deforestada de toda la zona.

Dadas las caracteristicas ambientales de la zona fria de la
Sierra de Zongolica, ' mencionadas en las paginas anteriores, los
habitantes de las comunidades nahuas no han implementado
el cultivo de productos agricolas con fines comerciales. Las for-
mas locales de subsistencia han sido dirigidas hacia una agri-
cultura de autoconsumo, asociada a una utilizacion multiple
del solar, la ganaderia de traspatio y la explotacion de los re-
cursos forestales para la produccion de carbon, tablones y
muebles rusticos. Asimismo, la mano de obra en las plantacio-
nes de las planicies calidas de la region de Cordoba y Tezonapa
y en los cafetales de la region de Huatusco, cumple un papel
fundamental en la reproduccion de los grupos domésticos.

El cultivo de maiz en las laderas de la sierra se realiza bajo el
sistema de roza, tumba y quema. Esta tecnologia, no obstante
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que sea un sistema que puede ser benéfico y exitoso para los
ecosistemas, si se efectta en las condiciones adecuadas, hoy en
dia generara severos problemas debido a las necesidades de in-
tensificacion en el uso de la misma y como consecuencia de la
problematica que se plantea a continuacion.

En términos generales, en la Sierra de Zongolica predomi-
nan las pequenas propiedades sobre los terrenos ejidales. Estos
ultimos generalmente funcionan como reservas de bosque para
uso colectivo, especialmente para cubrir las necesidades de
madera y la asignacion de espacios para vivienda de los po-
bladores con derechos reconocidos por los integrantes de la
comunidad. Hay el acuerdo de respetar esos terrenos pa-
ra proveerse del material necesario para la construccion de obras
de beneficio colectivo, o bien para la edificacién de vivien-
das para las nuevas familias que requieren su espacio una vez
que se separan de la familia.

El control de estos terrenos de uso comun se realiza por
parte de las autoridades municipales. No obstante, es comun
que la comunidad se mantenga alerta ante algin eventual
saqueador de troncos con fines de beneficio personal.

Esta forma de utilizar los terrenos ejidales y su coexistencia
con el sistema de pequena propiedad, ha generado un cre-
ciente proceso de pulverizacion en la tenencia de la tierra. En
la investigacion mencionada anteriormente, se senala que
en los ultimos 60 anos la poblacion de estos municipios cre-
ci6 290% en promedio, proceso que ha dado lugar a una in-
tensificacion en la competencia por los recursos (Alvarez, 1991).
Desafortunadamente, resulta sumamente dificil conocer con
exactitud la extension y calidad de los predios que poseen cada
uno de los pequenos propietarios en estas localidades.

Para ilustrar dicha dificultad, senalaremos que segun da-
tos oficiales (cit. en Alvarez y Rodriguez, 1991) en los municipios
de Atlahuilco, Astacinga, Tehuipango y Tlaquilpa la mayor par-
te de los propietarios inscritos en el padron predial y catastral
de la SRA, cuenta con propiedades que van de una a diez hecta-
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reas. Sin embargo, un examen minucioso de dicha informacion
y sobre todo, la observacion en la practica, nos revela que estos
datos no corresponden a la realidad. El niumero de propieta-
rios registrados en dicho padrén es muy inferior al nimero de
jefes de familia que usufructuan una fraccion de terreno y
que en la practica se ostentan como duenos del mismo.

Este hecho se debe, en gran medida, al sistema de transmi-
si6n hereditaria de la propiedad, segun el cual cada jefe de
familia cede a sus hijos una fraccion de su terreno sin notifi-
carlo a las instancias oficiales del estado, pero bajo acuerdos
consensuales entre los miembros de la comunidad. Es decir,
los derechos de posesion sobre la tierra, en un gran nimero de
casos, son sancionados mediante normas consuetudinarias y
sin realizar el tramite legal correspondiente.

Este mecanismo —obligado por las circunstancias locales—
de fraccionamiento de las propiedades de una generacion a
otra, da lugar a un agudo proceso de pulverizacion de la tenen-
cia de la tierra que se manifiesta con distinta intensidad en
cada uno de los municipios. La investigacién antes citada, se-
nala, con base en un muestreo realizado en seis municipios
de la zona fria de la sierra, que s6lo 4% de los propietarios
aproximadamente, es duefio de mas de cinco hectareas de te-
rreno, mientras que 47% posee menos de una hectarea (op.
ct., p. 48).

Estos datos parecen mas acordes con la realidad observada:
es evidente la gran cantidad de grupos familiares que sé6lo po-
seen el terreno donde habitan; algunos gozan de un cuarto de
hectarea adicional para una milpa contigua a la casa, otros,
quizas, cultivan un poco mas, pero el elevado numero de jor-
naleros migrantes indica que la presion sobre los recursos es
tan intensa que los predios tienden a pulverizarse con una
velocidad que agrava considerablemente la situacién de los cam-
pesinos nahuas.

No debemos dejar de senalar, sin embargo, que existen sec-
tores de la poblacién que disponen de extensiones considera-
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bles y que son quienes rentan terrenos de cultivo a quienes
carecen de ellos. Estos propietarios, ademas, proveen (median-
te venta) a los aserradores y carboneros de los arboles que ne-
cesitan para elaborar sus productos.

Esta problematica ha dado lugar a la intensificacién de la
tecnologia agricola tradicional: el sistema de roza, tumba y
quema. Esta practica se habia dirigido hacia el cultivo de las
abruptas pendientes serranas y sus escasos valles, durante
dos o tres periodos consecutivos para dejarlos descansar a lo
largo de diez o quince anos. En la actualidad, la escasez de
espacios disponibles y la inequitativa distribucion del suelo,
obliga a los campesinos nahuas a reducir el tiempo de barbe-
cho entre cada ciclo agricola.

Las consecuencias ecolégicas de esta practica intensiva son
evidentes. Extensiones considerables de ladera aparecen al des-
cubierto, desprovistas totalmente de vegetacion y en espera
del azaddén y la coa del campesino que intentara extraer de
ellas lo indispensable para su subsistencia. Las pronunciadas
pendientes y las caracteristicas de los suelos propician el dese-
camiento y la pérdida paulatina de la capa fértil. De este modo,
asi como aumenta la necesidad de terrenos para cultivo, crece
el deterioro de los mismos.

Segun las caracteristicas y condiciones ecologicas de cada
municipio de la sierra, es distinto el grado de intensidad de la
practica de roza, tumba y quema. En algunos lugares, como en
el municipio de Tehuipango, no existen mas terrenos para roza,
ya que el territorio esta totalmente desmontado, mientras que
en otros como en Los Reyes, menos del 50% de los agricultores
practica el sistema en su totalidad (/6/&.). Es un hecho, pues,
que esta tecnologia que habia garantizado la reproduccion
necesaria de la fertilidad del suelo, actualmente no pueda ser
llevada a cabo adecuadamente. Al mismo tiempo que se redu-
ce la fertilidad del suelo, se incorpora de manera relevante el
uso de fertilizantes quimicos que deterioran, aun mas, el eco-
sistema y la economia de los campesinos nahuas.
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El solar doméstico es una forma eficaz de aprovechar el es-
pacio. En él encontramos ganaderia de traspatio como cerdos
y aves de corral, asi como arboles frutales, flores, plantas medi-
cinales y condimenticias, productos destinados generalmente
al consumo familiar, y eventualmente a la venta en pequena
escala en los mercados regionales.

La extension de los solares domésticos es variable en fun-
cion de las caracteristicas socioeconomicas y la configuracion
del grupo familiar. Se distingue entre solares estrictamente para
uso doméstico por un pequeno jardin, dos o tres arboles fruta-
les, un corral y un chiquero; y solares donde exis-te la extension
suficiente para mantener reducidos espacios de cultivos de in-
vierno (lenteja, haba, chicharo) y de maiz asociado con frijol,
chile y calabaza.

En algunas localidades de la zona fria, como Atzompa y
Xoxocotla, los arboles frutales tienen mayor importancia que
en aquellas areas provistas de bosque como Atlahuilco y
Tlaquilpa. En estas ultimas, el uso del bosque incluye el encinar
para la produccion de carbén y lena.

La agricultura en la tierra fria

Como se ha senalado anteriormente, en la Sierra de Zongolica
predomina el minifundismo que incide, entre otros factores,
en los rendimientos de la produccién agricola y en la insufi-
ciencia de la misma para el consumo familiar. La produccion
de maiz, con un rendimiento de 350 kilogramos por hectarea,
en condiciones de extremo minifundismo, esta muy por de-
bajo del promedio de consumo, segun se registro en una
encuesta a 160 familias de seis localidades de la zona fria en
1991 (Alvarez y Rodriguez, op. ¢/t., p. 56). En dicha inves-
tigacion se senala que existe variacion en la produccion de
maiz entre las seis localidades de la zona fria, pertenecientes a
seis municipios. Se atribuyen estas diferencias a la existen-
cia de una relacion de decremento en la produccion de este
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cultivo, directamente relacionado con la explotacién de pro-
ductos forestales.

Esta tendencia se explica a partir de un aumento evidente en
la cria de ganado ovicaprino y de traspatio en aquellas localida-
des donde no existe la opcion de producir carbon, madera o
muebles rusticos. Por ello, encontramos que en los municipios
de Tehuipango, Astacinga y Xoxocotla la produccion de maiz
debe ser para el consumo de la familia y de los animales de
crianza. No obstante, esto no significa que en dichas comunida-
des la produccién de maiz sea la suficiente para satisfacer las
necesidades del consumo doméstico.

En el trabajo citado anteriormente, se especifica que sélo
5.6% de la muestra de productores entrevistados tiene exce-
dentes de maiz que se comercializan a nivel local. Se sefala
ademas que el déficit familiar promedio es ampliamente signifi-
cativo: 728 kilogramos anuales por familia (op. ¢z, p. 59). Este
déficit se cubre importando el grano de los mercados urbanos
regionales: Orizaba, Tehuacan, Ciudad Mendoza.

La venta de fuerza de trabajo, en la ciudad o en las planta-
ciones de cafa y café de las tierras bajas, constituye una de las
pocas alternativas viables para el aprovisionamiento del dinero
en efectivo, que se canaliza para la adquisicién de los produc-
tos basicos deficitarios.

En términos de costos de produccién, el cultivo de maiz no
representa una actividad rentable debido al incremento en el
uso de fertilizantes quimicos. Sin embargo, el esquema de pro-
duccion anual que incluye maiz/haba/chicharo/lenteja/maiz,
posibilita la diversificacion alimenticia de los grupos familiares.
A pesar de que los cultivos de invierno se hacen en pequenas
extensiones, el beneficio en términos de la dieta alimentaria
es significativo.

Los productos de recolecciéon como la flor de maguey, la flor
deizote, los “gasparitos”, los hongos, las plantas del solar propi-
ciadas o cultivadas como la guia de chayote, la flor de calabaza,
los chiles, los quelites y las frutas como la ciruela, la chirimoya
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y el durazno proporcionan importantes elementos nutritivos
en distintos momentos del ciclo anual.

Estos productos alimenticios resultan especialmente relevan-
tes si consideramos que actualmente en la Sierra de Zongolica
el cultivo de frijol ha dejado de practicarse de forma drastica; a
decir de los pobladores de la region, lo que se cosecha no res-
ponde méas que a una minima porcion de la inversion realizada.
Este bajo rendimiento se atribuye al agotamiento de los suelos,
producto de la disminucion de las temporadas de barbecho y al
uso de fertilizantes quimicos. De modo que el consumo de frijol,
leguminosa altamente nutritiva portadora de hierro y protei-
nas, esta siendo sustituido de manera drastica por sopas de
pasta o salsas de chile, ya que se carece de los recursos necesa-
rios para adquirirlo en el mercado.

En algunas areas de la sierra se practica lo que podria ser
un modelo adecuado de apropiacion de los recursos: el cultivo
multiple con terrazas delimitadas con frutales, extensiones desti-
nadas a la explotacion forestal, maiz y leguminosas como cultivos
de invierno, fertilizacion de los suelos mediante la aplicacion de
compostas de hojarasca de encino o ilite, regeneracion de los
arboles de barbecho e implementacion del ciclo completo de
roza, tumba y quema (op. c/t., p. 65).

Desafortunadamente, dada la situacién de extremo minifun-
dismo, a la ausencia de apoyos crediticios y de asesoria técnica,
los agricultores nahuas ven cada dia mas dificiles las condiciones
de supervivencia, sin recurrir a otras actividades que son

las que, en ultima instancia, sostienen los precarios cultivos
para el consumo familiar.

£l bosque y sus recursos

Como se ha sefalado, en los municipios de la parte alta de la
Sierra de Zongolica se cuenta con areas boscosas, conforma-
das por pino, localmente conocido como ocotey tlaxca, encinos
de distintos tipos e ilites. El encino se utiliza para la elaboracion
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de carbon, destinado basicamente para la venta en el mercado
urbano regional, el ilite se consume como lefa para el uso do-
mestico, mientras que con el pino se fabrican tablones y mue-
bles rusticos, especialmente sillas.

La desigual distribucion en la posesion de las zonas boscosas,
propicia complejos circuitos de acceso a los arboles: los propie-
tarios de extensiones arboladas no siempre son los productores
de carbon o tablas, ni los aserradores son quienes elaboran
los muebles, asi como tampoco son siempre los artesanos quie-
nes llevan sus productos hacia el exterior de la region.

Generalmente los duenos de terrenos boscosos venden los
arboles en pie a los aserradores. Estos, en grupos de dos per-
sonas, se encargan de talar el arbol y obtienen rasticos tablo-
nes que seran vendidos por docena a un precio que dista mucho
de equipararse a lo solicitado en una madereria urbana. Los
carpinteros adquieren estos tablones y los procesan para ela-
borar sencillisimas sillas que venderan también por docena a
intermediarios locales o, en el mejor de los casos, que distribui-
ran de forma ambulante en alguna ciudad del centro o sureste
del pais.

Los carboneros son contratados por los duenos de encinares,
lo que constituye uno de los oficios menos remunerados y con-
siderados mas arduos. Algunos de estos trabajadores compran
una extension determinada de encinal al dueno del terreno y
elaboran el carbén que después venden a los intermediarios de
las cabeceras municipales. Dado que su produccién es a pe-
guena escala, recurrir a los acaparadores locales les resulta casi
tan desventajoso como si ellos mismos se encargaran de trans-
portar su producto a Orizaba o Ciudad Mendoza.

A partir de la comercializacion de productos del bosque,
iniciada en los anos ochenta con mayor intensidad, se gesto un
movimiento hacia el exterior de la regién a partir de las necesi-
dades de comercializacion de estos productos. Las salidas
estacionales se convirtieron en continuas e intermitentes a lo
largo del ano. Se descubrié que la elaboracion y venta de sillas
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rusticas podia ser una alternativa rapida para adquirir dinero
en efectivo, saliendo a la ciudad para venderlas de una en una,
o expendiéndolas por docena a los acaparadores regionales.

Es importante senalar que este tipo de circuitos a nivel de
cada localidad, en los que se distribuye el recurso forestal y la
mano de obra, se reproduce a nivel de la subregion entre los
municipios que integran la franja de la tierra fria (Alvarez y
Rodriguez, 1992). Los pobladores de Soledad Atzompa, comer-
ciantes de sillas fuera de la regién, adquieren la materia prima
para la armazon de las mismas en los municipios de Tlaquilpay
Xoxocotla. Los intermediarios de carbén y muebles rasticos
de las cabeceras municipales de Tequila y Soledad Atzompa, se
trasladan a las localidades de Tlaquilpa, Atlahuilco y Xoxocotla
para acaparar la produccién de carbon y muebles y venderla en
la ciudad.

En esta dinamica, aquellos que resultan menos favoreci-
dos son justamente quienes trabajan directamente sobre los
arboles, sujetos a un jornal como pago por sus servicios como
jornaleros o malbaratando sus tablones recién aserrados.

Respecto al consumo de lena, la poblacion se enfrenta al
encarecimiento del combustible en la medida en que el sistema
de roza, tumba y quema tiende a suprimir la fase de roza, que
es la que proveia de lena producida por el desmonte (Alvarez y
Rodriguez, op. ct, p. 74). El consumo de lena de encinos e
ilites es de aproximadamente 6 000 kilogramos anuales por fa-
milia (/b/d), lo que implica un elevado consumo anual a nivel
regional.

Las necesidades de utilizacién del bosque para lena, para la
venta de madera, muebles y carbon ha afectado de forma con-
siderable la masa forestal presente en la sierra. Las carpinterias
domeésticas son frecuentes en muchos hogares de los munici-
pios de Atlahuilco, Tlaquilpa, Xoxocotla y Soledad Atzompa.
Mientras tanto, en Astacinga es cada vez mas dificil conseguir
lena para el consumo de las cocinas y en Tehuipango es necesa-
rio importar el combustible de los municipios aledanos. Estos
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municipios madereros también surten de lena a los pueblos
nahuas del Valle de Orizaba: Ixhuatlancillo, Tlilapan y Rafael
Delgado, donde cultivan flores y plantas que se distribuyen en
las ciudades de la region central del estado.

Las comunidades cafetaleras de la zona templada

Como se ha comentado en la primera parte de esta obra, durante
la segunda mitad del siglo xVviil hasta poco después de la Inde-
pendencia, predominé en la Sierra de Zongolica la economia
del tabaco. De una economia fundamentada en la produc-
cion de ranchos ovejeros y maiz para autoconsumo, la regiéon
se convirtié en una importante zona para la produccién de ta-
baco dentro de la Nueva Espana.

Sin embargo, con la guerra de Independencia y la pérdi-
da del mercado espanol que consumia el producto, terminé
este periodo de auge que habia resultado de la introduccion
del primer cultivo comercial en la zona. Después de una etapa
caracterizada por un incremento en la poblacién y en la concen-
tracion de la tierra, hizo su aparicién en la regiéon el sequndo
cultivo comercial que cambiaria radicalmente la dinamica eco-
nomica de las comunidades de la zona templada y, por supues-
to, de la region en su conjunto: el café. Hacia finales del siglo
XX, este cultivo habia ganado terreno sobre el tabaco, de mo-
do que a principios del siglo xX se habia convertido en el culti-
vo principal.

Al triunfo de la Revolucién mexicana, 80% de los campesinos
de la Sierra de Zongolica carecia de tierras, mientras que 3% de
ellos poseia 80% de las propiedades (Early, 1982, 57). La Re-
forma Agraria impulsada por Lazaro Cardenas expropi6 las
grandes haciendas de la regién y en'su lugar se establecieron
ejidos y pequenas propiedades minifundistas.

En 1982, sali6 a la luz un interesante estudio realizado por el
antropologo Daniel K. Early, en el que se plantea como objetivo
analizar la produccion cafetalera de las comunidades nahuas de
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la Sierra de Zongolica, y su relaciéon con el sistema econémico
mundial. A diferencia de las economias y formas de vida de los
pueblos de la zona fria, Early considera que la economia de es-
tas localidades se fundamenta de un 50 a un 75% en la economia
del café. Aun cuando la situacidon haya cambiado desde el mo-
mento en que Early realizé su estudio a la fecha, considero que
su trabajo aporta elementos importantes para el conocimiento
de la situacion de las localidades de la zona templada, casi todas
pertenecientes al municipio de Zongolica.

Para comenzar, Early califica a las comunidades cafetaleras
localizadas en las depresiones montanosas de la zona templada
como “comunidades abiertas”, en términos de Wolf (1955),
dado que predomina la propiedad privada y el cultivo comer-
cial del cafeé.

En contraste, sugiere que los pueblos de la parte alta, la lla-
mada zona fria, son del tipo corporado tradicional, “con una
fuerte jerarquia y estricto control social”, y con una poblacion
mas indigena y tradicional (p. 32).

Las poblaciones de la zona templada se ubican entre los
500 y los 1 500 metros sobre el nivel del mar y corresponden a
casi la totalidad del municipio de Zongolica y parte de los de
Tequila, Reyes, Mixtla y Magdalena.

El tipo de suelos y el relieve, dan como resultado una actividad
agricola fundamentada en el café con algo de cana de azucar,
maiz, frijol, algunos frutales tropicales como naranja, platano,
mango, chirimoya y otro tipo de productos propios de este clima,
cuyo destino es principalmente para el consumo domeéstico.

Aun cuando los campesinos de la zona templada dediquen
parte de sus esfuerzos al cultivo comercial del café, lo hacen
en pequena escala y concediendo paralelamente gran impor-
tancia a los cultivos basicos para el autoconsumo. La variedad
de café mas comun en estas zonas es la ardbrca tiprca, sembrada
en las laderas, bajo la sombra de arboles de ilite, jinicuil, pla-
tano y naranjo. La cosecha se realiza durante los meses de
noviembre a marzo.

59



Los naHuas DE ZONGOLICA

Early sostiene que no obstante que el café produce ingresos
cada ano, aunque dependan de las fluctuaciones del mercado,
los campesinos nahuas prefieren cultivarlo unicamente en sus
pequenas parcelas y rentar a los grandes propietarios una frac-
cion de terreno para cultivar maiz. Lo reducido de las extensio-
nes que poseen estos productores, hace que no sea necesario
el pago de fuerza de trabajo extra a la capacidad de su unidad
domeéstica de produccion.

Asimismo, encontro que existia una correlacion positiva en-
tre la propiedad de los medios para la produccion del café y la
identidad étnica: 82% de quienes poseian plantas procesado-
ras de café completas eran mestizos, mientras que 90% de los
productores de café que no tenian equipo alguno para proce-
sar el grano eran macewales. A este sector de la poblacion lo
denomino como semiproletariado, puesto que no obtienen sufi-
cientes ingresos de su produccién para mantener a sus familias
(p. 74) y se ven en la necesidad de vender su café al comprador
local que posee el equipo para procesarlo. El autor establece
ademas, la existencia de un tercer grupo de poblacion en la
zona cafetalera: el de los campesinos productores-comprado-
res, quienes poseen de una a cinco hectareas; algunos de ellos
tienen plantas procesadoras rusticas que les permite procesar
su producto y comprar cierta cantidad a quienes no cuentan
con ellas.

La manera en que se correlacionan las clases sociales que
senala Early dentro de la dinamica de la produccion cafetalera
en la zona templada de la sierra, permite que el sector que él
ubica como de la burguesia (2% de los productores de café),
sea quien obtenga los beneficios directos en la continuidad
de estas relaciones de produccion. Son quienes tienen las plan-
tas procesadoras completas, invierten capital en la tien-
das rurales, prestan dinero a crédito y compran el grano recién
cosechado a los productores menores. Estos procesadores del
café que se produce en la zona, venden el café pergamino a
exportadores de la ciudades de Cordoba y Orizaba, quienes tie-
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nen sus contactos establecidos para venderlo a su vez a
importadores de la ciudad de Nueva York.

Aunque seria necesario un estudio tan detallado como el
que realizé Early en esta zona de la Sierra de Zongolica para
conocer el estado actual de la economia cafetalera, nos atreve-
mos a asegurar que se mantiene esta cadena en la que el capital
y la riqueza se incrementan a medida que se aleja de los cam-
pesinos indigenas productores del grano. No obstante, seria
necesario evaluar las repercusiones que han tenido en los ultimos
anos las organizaciones de los productores en cooperativas y
otras formas de asociacion.

Por otra parte, los cambios recientes debidos a la caida
de los precios del café en el mercado nacional, han cedido
mayor espacio a la agricultura de subsistencia. Aunque la co-
secha de maiz no es la suficiente, en la mayoria de los casos
para satisfacer el consumo familiar el rendimiento es superior
al que se da en las comunidades de la parte alta (en ambas
zonas solamente se cosecha una vez al ano). Debido a la ex-
tensién de las pequenas parcelas, no es posible esperar a que
los suelos descansen el tiempo necesario, ya que la erosion es
uno de los problemas mas criticos a que se enfrentan los cam-
pesinos nahuas.

Early calculé que una tipica familia nahua, con animales
domésticos, necesitaria en total once hectareas para ser
autosuficiente y dejar descansar parte de sus terrenos por lo
menos tres anos. Senala que segun este calculo, mas del 95%
de los propietarios de la sierra poseen menos tierra de la nece-
saria para ser autosuficientes en la produccion de subsistencia.
Debemos considerar, ademas, que la reduccién en la cantidad
de tierra se agudiza con el ciclo de las generaciones y aunque
probablemente no haya cambiado la proporcion de quienes
carecen de la tierra necesaria para la autosubsistencia, el
minifundismo se ha agudizado y el desplome en los precios del
café ha mermado el poder adquisitivo de los campesinos de
esta zona Los ingresos obtenidos a partir de la venta del aro-
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matico les permitian rentar porciones de terreno para el cultivo
de maizy frijol, y adquirir ademas el resto de productos basicos
para la manutencién familiar,
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En este capitulo se tocaran aspectos relacionados a la organi-
zacion social de los nahuas, tomando como punto de partida
la observacion etnografica realizada en distintas localidades
de la zona fria de la sierra, especialmente de los municipios de
Atlahuilco, Soledad Atzompa, Tlaquilpa y Texhuacan. También
se han consultado trabajos de investigacion llevados a cabo en
los municipios de Tequila (Soustelle, 1985, y Hulsewiede, 1992);
Magdalena (Macuixtle, 1986) y Mixtla, (Alvarez, 1991), todos
de la zona fria. Consideramos que la informaciéon que se pre-
senta a continuacion, puede ser representativa de los modelos
de organizacion doméstica y residencial del resto de los pue-
blos nahuas de la Sierra de Zongolica.

£/ solar doméstico

En los pueblos de la Sierra de Zongolica predomina el tipo de
usufructo territorial basado en la pequena propiedad, aun-
que existen algunos ejidos, especialmente en el municipio de
Zongolica, y esporadicas extensiones ejidales en determinados
municipios de la parte alta: Xoxocotla, Atlahuilco, Soledad
Atzompa y Tequila. La asignacién de los espacios para la cons-
truccion de viviendas, conocidos como “solares”, ha estado
controlada por las autoridades municipales desde mediados del
siglo XIX, cuando los pueblos nahuas de la sierra adquirieron en
propiedad los derechos de usufructo sobre sus tierras.
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En cada cabecera municipal se establecieron las extensiones
a las que cada jefe de familia tendria derecho para la construc-
cion de su vivienda y el huerto familiar. Los terrenos asignados
para tales efectos correspondian a lo que se conoce como “fun-
do legal”, y para tener derecho a una parte de este terreno
comun se tenian que llenar una serie de requisitos tales co-
mo ser originario de la comunidad y cumplir cabalmente con el
servicio a la comunidad a través de la participacion en las “fae-
nas” —trabajo colectivo semanal— y en el sistema de cargos
civico-religiosos, con derechos de usufructo transmitidas de una
generacion a otra y exclusivamente por la linea masculina.

Sin embargo, a medida que las extensiones respectivas,
destinadas a la asignacién de solares domésticos, fueron insufi-
cientes dando lugar al agotamiento del fundo legal, se puso en
practica paulatinamente la fragmentacién del solar para satisfa-
cer las necesidades de vivienda de las nuevas parejas. Este proceso
ha provocado la fragmentacion extrema de los espacios del solar
domeéstico. En algunas cabeceras municipales, como es el caso
de Atlahuilco, los espacios para uso doméstico han sido tan divi-
didos, que las nuevas generaciones deben adquirir mediante
compra, el terreno para construir su vivienda en el momento en
que deciden independizarse de la casa paterna.

Se ha senalado la forma en que este proceso promueve ac-
tualmente la distincion entre grupos domésticos con “campos
contiguos” y grupos domésticos con “campos separados”
(Rodriguez, 1995). Los primeros, son aquellos cuya extension
permite que en las inmediaciones de la vivienda se manten-
gan los cultivos locales como maiz, calabaza, chicharo, haba y
lenteja asi como los productos del solar, flores y plantas medi-
cinales y algunos frutales. En algunos casos el grupo familiar
posee ademas otra extensién cultivable en terrenos alejados de
la vivienda. Los solares con campos contiguos por lo tanto de-
ben abarcar por lo menos un cuarto de hectérea.

Los solares domésticos con campos separados ocupan una
extension tan pequena que es imposible contar con el espacio
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minimo para una reducida milpa. Sin embargo, casi siempre se
procura mantener un huerto elemental de flores y plantas de
uso ceremonial, medicinal y condimenticio.

Es posible afirmar —de manera hipotética— que en las
areas centrales de las cabeceras municipales predominan
los solares domésticos con campos separados, mientras que
en los parajes y rancherias es frecuente observar grupos do-
mésticos con campos contiguos. Esta diferenciacion incide en
la composicion de los grupos domésticos, en funcién de la
disponibilidad de espacios para la ubicacion de viviendas de
las nuevas parejas. Una investigacion realizada en el municipio
de Atlahuilco (Rodriguez, op. cst) reveld claras tendencias
en cuanto a las pautas residenciales entre el centro del pueblo
y sus parajes y las rancherias circundantes: mientras en el
centro se presentan casos de neolocalidad sin haber pasado
por periodos de residencia en la casa paterna, en los parajes
no existen casos de este tipo, y los periodos en el espacio
patrilocal son evidentemente mas prolongados que en el cen-
tro del pueblo.

En todos los casos, sin embargo, se aprovecha cuidadosa-
mente el terreno de que se dispone. Ademas de las plantas
propiciadas y cultivadas, se realiza la cria de animales de tras-
patio y de pastoreo. Se adecuan con ingenio corrales y gallineros
para los cerdos y las aves de corral, se reserva algun tronco
para atar a las dos o tres ovejas o cabras que pastorean por el
monte durante el dia. Los corredores circundantes a la vivienda
se utilizan para almacenar lefa, carbon y los muebles rusticos
en las localidades de los municipios de Atlahuilco, Tequila,
Xoxocotla y Soledad Atzompa. El patio, ademas, debe ser sufi-
ciente para improvisar fogones en los dias de fiesta en que la
cocina resulta insuficiente. Y todo ello en un medio topografico
tan accidentado que las partes planas para adecuar los solares
son escasas; a veces es necesario formar areas pedregosas y
abruptas que deben ser ganadas al cerro mediante el esfuerzo
humano de apisonado y desmonte.
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Las casas habitaciéon constan generalmente de dos o tres
construcciones de madera. Una de ellas, de piso de tierra y
techo de zacate, tejamanil, ldmina o teja, hace las veces de
cocina, mientras que la otra, mas amplia y en ocasiones con
piso de madera y tapanco, se utiliza como dormitorio, adora-
torio del altar doméstico y almacén del maiz cosechado. Si el
numero de integrantes de la familia lo requiere, la cocina servi-
ra también de dormitorio, delimitando mediante un sencillo
muro de madera el espacio destinado a los petates o catres de
madera. En un gran nimero de hogares, sin embargo, la vivienda
consta de una sola habitacién, en la que se cocina y se duerme.

Patrones residenciales y configuracion
de los grupos domést/icos

En la mayoria de los casos, las parejas recién casadas permanecen
durante un periodo mas o menos prolongado en la residencia de
los padres del marido, compartiendo techo y comida. General-
mente en ese momento no disponen de los medios para construir
su vivienda, ni de los recursos para solventar su subsistencia de
manera independiente. Por otra parte, dada la juventud de los
cényuges —ella de 15 o0 16 anos y él de 17 o 18—, este periodo
en casa de los padres puede ser interpretado como una estrata-
gema encaminada a prolongar la tutela patriarcal hacia la joven
e inexperta pareja. De ahi que los padres del muchacho deci-
dan esperar unos anos para ceder una fraccion de su terreno,
destinada a la ubicacion independiente de la nueva familia.

Asimismo, la nuera recién llegada necesitara durante algu-
nos anos la ayuda en los momentos del alumbramiento y el
posparto y en el cuidado de los primeros hijos. Se asume, igual-
mente, que el hombre cuenta con el derecho de ser ayudado
por sus padres durante sus primeros anos de matrimonio y para
su posterior establecimiento de manera independiente.

En algunos casos, esta fase de residencia en la forma de
familia extendida, aglutina a mas de una nuera con sus hijos y
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su conyuge, y permanece hasta que se considere pertinente.
Podemos afirmar que en cierta medida esta forma de organiza-
cién residencial constituye una estrategia economica dirigida a
maximizar el uso de los recursos y de la fuerza de trabajo de los
integrantes del grupo doméstico. Sin embargo, resulta una
opcién temporal que cedera el espacio, sucesivamente, a los
miembros mas jovenes y sus respectivas familias.

La pareja de mayor edad ya nunca estara sola; alguno
de los hijos casados permanecera indefinidamente en la casa
paterna hasta el deceso de los padres. Las hijas partiran al si-
tio de sus maridos y generalmente corresponde al hijo menor
cuidar a sus padres en la vejez y heredar su solar y el menaje
de la casa.

La forma de organizacién para el trabajo, basada en la co-
operacion mutua entre los miembros del grupo doméstico, hace
deseable la descendencia masculina. Una relativa prosperidad
econdmica suele acompanar a las familias donde varios pares
de manos masculinas se afanan por proveerse de recursos, tanto
en el trabajo en las plantaciones y los cultivos propios. Mien-
tras tanto sus respectivas mujeres se dedican a la crianza de
animales de corral y de pastoreo en los espacios del solar comun.
Se dan situaciones en que la pareja de mayor edad controla
y distribuye el ingreso aportado por cada miembro del grupo
domeéstico y se toma la atribuciéon de decidir en qué momen-
to cada uno de sus hijos debe establecerse de manera inde-
pendiente.

La disponibilidad de mano de obra masculina al interior de
cada grupo domeéstico, constituye una ventaja ante la caren-
cia de recursos y la insuficiencia de tierras. Al mismo tiempo, la
participacion de las mujeres y los ninos permite la diversifica-
ciéon de actividades al interior del grupo doméstico y da como
resultado la implementacion de una estrategia multiple de
subsistencia.

El tiempo en que los hijos mayores permanecen en la casa
paterna una vez que contrajeron nupcias, equivale al necesa-
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rio para que los hijos menores alcancen la juventud y cum-
plan los requisitos fundamentales para continuar el ciclo de
desarrollo del grupo doméstico que es la edad casadera y la
fuerza de trabajo central.

La excesiva fragmentacion territorial y el proceso creciente
de estratificacion al interior de las comunidades de la sierra, ori-
ginan una transformacion estructural de las pautas residenciales
de los grupos domesticos. El caso de Atlahuilco es util para ejem-
plificar este proceso. En este municipio, encontramos que el pe-
riodo de residencia patrilocal es notoriamente mas prolongado
en los parajes y rancherias que en la parte central de la cabecera
municipal, donde la separacion del grupo domeéstico se realiza
de forma mas temprana. A partir de un movimiento de compra-
venta en los terrenos del valle que se desencadeno a principios
del siglo xx, esta area de terrenos planos y fértiles se cotizo y
fragmenté hasta diluir en gran medida la antigua organizacion
en parajes constituidos por grupos domésticos emparentados.

De manera que actualmente muchas de las familias ahi asen-
tadas adquirieron su solar mediante compra y no cuentan con
la extension minima que permita heredar una fraccion a sus
hijos. Por otra parte, otros grupos familiares comparten un es-
pacio patrivecinal cada vez mas reducido.

La ultimogenitura, considerada parte integral “del ciclo de
desarrollo mesoamericano"” (Robichaux, s/a, ms.), ha sido des-
plazada como regla en la organizacion de la residencia de las
familias nahuas de la sierra. Aun cuando los lugarenos aluden
a la costumbre de heredar la casa y tierras al hijo menor o
xocoyote, actualmente es una practica no estricta. En la mayo-
ria de los casos la herencia se da por la linea masculina.

En sintesis, podriamos decir que la problematica ligada a la
tierra, la creciente estratificacion socioeconémica y las presiones
demograficas han dado lugar a un proceso de desestabilizacion
de los patrones residenciales de los grupos domesticos de los
nahuas de la sierra, anteriormente fundados en la patrilocalidad,
la ultimogenitura y la sucesion exclusiva por linea masculina.
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Ciclo de vida

Las etapas impertantes del ciclo de vida tanto para la poblacion
indigena como para la mestiza, son el nacimiento, el bautizo,
el matrimonio y la muerte. Sin embargo, los rituales indigenas
en general son mas prolongados y complejos que los mestizos.
Se han hecho estudios importantes acerca de los rituales del
ciclo de vida de los indigenas de la Sierra de Zongolica. Macuixtle
(1986) realizo su estudio en el municipio de Magdalena, y
Hulsewiede (1992) hizo el suyo en el de Tequila. Los dos tra-
bajos arrojaron resultados muy congruentes entre si y es pro-
bable que sean representativos de los patrones culturales
indigenas de la region.

Desde antes del nacimiento de un nuevo bebé, los futuros
padres contratan a una matrona. Este convenio mas que una
simple prestacion de servicio, forma parte de los diversos com-
promisos que dan cohesion social a la comunidad y como tal,
implica cierto grado de ritualismo. Los procedimientos para
atender el parto tienen como trasfondo un sistema de creencias
en lo sobrenatural, que incluso se relacionan con concepcio-
nes acerca del destino del recién nacido. Por ejemplo, el cordon
umbilical debe cortarse con un carrizo delgado. Se cree que
hacerlo con navaja o con cuchillo puede ocasionar que el nino
sea en el futuro un asesino.

El bautizo es mucho mas que un sacramento catélico. Cons-
tituye mas bien una institucién comunitaria que involucra
compromisos como el apadrinamiento y el compadrazgo. Los
rituales que acompanan la formalizacion de estos compromi-
sos son eventos sociales que tienen por lo menos la misma
importancia que el acto de asistir a la iglesia, si no es que mas.
Lo mismo puede decirse con relacion a los festejos que conti-
nuan en el hogar después de la recepcion del bautismo.

El matrimonio es otro hecho importante del ciclo de vida y
sus rituales son mucho mas que el acto de casarse. El pedimen-
to de la novia requiere de los servicios de un cihuatlanqui o
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representacion del pretendiente. El muchacho se queda en el
camino y el cihuatlanqui es invitado a entrar en la casa de la
muchacha. Habla de diversos temas, menos del de su encargo.
Cuando se siente en confianza, le dice a los anfitriones: “Dios
dijo que los hijos deben casarse; por ese motivo soy mandado
por unos hijos de Dios que quieren casar a su hijo con la hija de
ustedes”. Los padres, que por norma se muestran molestos,
contestan que desconocen si su hija sabe algo al respecto. Pi-
den al mensajero que regrese a los ocho dias para saber qué
piensa la joven.

Se acostumbra alargar el asunto con multiples pretextos,
para poner a prueba la constancia y seriedad de las intenciones
del muchacho. La joven ni siquiera esta presente en las nego-
ciaciones. Llega el momento en que los padres de la novia le
piden al cihuatlanqui que lleve al muchacho para conocerlo.
Después, el hovio hace méritos como arrimar lena a la casa de
la novia para mostrar que es un hombre trabajador. Es impor-
tante que los padres de ambos se conozcan y se traten, porque
el matrimonio, en realidad, no es un acuerdo entre individuos
sino entre familias.

En distintas etapas de la formalizacion del compromiso ma-
trimonial, participan los padrinos de bautizo de los futuros
contrayentes. Después viene la organizacion de la fiesta en la
gue se asignan actividades a multiples participantes. No puede
faltar el cambio de ropa, que simboliza la transicion a nuevo
status social por parte de la pareja, que tiene lugar frente al altar
doméstico de los padres del novio, en medio del humo fuerte-
mente aromatico del sahumerio. El sacrificio de los guajolotes,
la contratacién de los musicos y la realizacion del baile son otras
de las tantas etapas del rito del matrimonio, algunas de ellas
tienen lugar sélo después de haberse recibido el sacramento en
la iglesia. Al dia siguiente, después de la fiesta, se da la reparti-
cion del mormatok (canasta con alimentos obsequiada por los
familiares del novio a los de la novia). Es una reunién —con
consumo de alimentos— entre familiares, padrinos y participan-
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tes que tuvieron un papel importante en la organizacién y
realizaciéon de las distintas etapas del contrato matrimonial, in-
cluyendo la fiesta.

La muerte es también motivo de actividades rituales que
aseguran la cohesién y continuidad del grupo social. A pocas
horas de ocurrida, uno de los familiares del difunto busca al
t/acuica o rezandero para solicitar sus servicios. También hay
que cerrar trato con los tachcuague o enterradores, quienes
cavaran la fosa. No se trata de un oficio especializado sino de
un compromiso social que cualquier habitante debe cumplir en
caso de ser solicitado para ello.

Desde el dia del entierro hasta la fecha del levantamiento
de la cruz se retira del altar provisional instalado en el hogar y
se lleva al cementerio para colocarla en la tumba), los familia-
res ponen desayuno, comida y cena sobre una caja de madera
colocada bajo el altar familiar. Estos alimentos son para el muer-
to. La caja contiene la ropa del difunto, que ha sido lavada por
las #/apahque, que generalmente son familiares lejanas del finado.
La comida se ofrece porque se cree que quien murio todavia esta
presente en la casa. El dia en que se levanta la cruz el alma parte
a su destino y los deudos dejan de ofrecerle comida.

También hay padrinos de cruz. Como muestra de agradeci-
miento por haber cumplido con el padrinazgo, los deudos invitan
alimentos a los padrinos. En torno a la mesa, las visitas y los
anfitriones conviven y afianzan lazos de solidaridad. Al amane-
cer, los reunidos se preparan para ir al cementerio. El padrino
pone la cruz sobre la sepultura y los deudos le ofrecen aguardiente
en senal de gratitud. Después de consumir el altimo trago, los
padrinos dan las gracias y el grupo se dispersa.

Las descripciones que Macuixtle (1986) y Hlulsewiede (1992)
hacen de los rituales del ciclo de vida en la Sierra de Zongolica,
coinciden con algunos de los datos que Paredes Colin (1924)
encontré en comunidades nahuas del Valle de Tehuacan.
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VIl. SALUD, ENFERMEDAD Y RECURSOS TERAPEUTICOS
EN LA SIERRA DE ZONGOLICA

Los servicios institucionales de atencion a /a salud

En la regién que nos ocupa, como en gran parte de nuestro
pais, puede decirse que conviven dos sistemas medicos: el “tra-
dicional” y la medicina institucional. Es hasta principios de la
década de los ochenta cuando se implementa en la Sierra de
Zongolica un programa oficial de atencién a la salud, el cual
habria de cambiar el panorama de aislamiento en que se man-
tenian las comunidades de la zona en esta materia. Aunque
algunas comunidades disponian de un dispensario medico
dependiente de la Secretaria de Salubridad y Asistencia y era
atendido por un médico pasante, se carecia de instrumental,
medicamentos y personal que respondiera a los requerimientos
basicos de servicios a la salud. En el pueblo de Zongolica se
atendia en consultorios particulares a los enfermos graves cuan-
do los familiares podian trasladarlos a pie desde la montana.
A partir de la creacion del programa IMss-Coplamar en 1979,
se instalaron en las cabeceras municipales de la sierra Unidades
Médicas Rurales con una cama para hospitalizacion y un medico
de guardia, con la responsabilidad de asistir a las comunidades
y rancherias adscritas al municipio en cuestion. En el pueblo de
Zongolica se instalé una clinica-hospital de campo para atencion
de segundo nivel. Si bien la implementacion de este programa
constituyd un avance significativo en términos de cobertura de
la atencién primaria a la salud y de la disposicion mas o menos
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accesible de un consultorio y medicamentos elementales, las
caracteristicas que se fueron perfilando en la relacion medico-
paciente y la insercion del especialista en una region ajena a su
tradicién cultural con dificiles condiciones fisicas y climaticas,
trajo consigo una serie de dificultades para la cristalizacion
adecuada de este programa. Por otra parte, en términos cuan-
titativos la cobertura del servicio continudé siendo insuficiente.

Se han apuntado algunos de estos problemas, la mayoria
de ellos relacionados con las dificultades derivadas de la dife-
rencia de cédigos culturales (Alvarez, 1991; Garcia, s/a). A partir
de la observacion del trato y la relacion médico-paciente, en las
unidades médicas rurales se ha hecho énfasis en la necesidad
de que el especialista tenga al menos un elemental manejo del
idioma de sus pacientes ya que su desconocimiento le impide,
por ejemplo, interpretar adecuadamente los sintomas que se le
transmiten, asi como su comprensién de cuadros patologicos
desconocidos para él, como caida de mollera, susto, empacho,
etc. En ocasiones, su falta de interés por la cultura y los habitos
locales ha traido como consecuencia la nula o deficiente coor-
dinacién con los miembros de las comunidades, y su rechazo
hacia los terapeutas tradicionales y sus tratamientos.

Es decir, el servicio médico oficial es desvinculado del uni-
verso de la comunidad y no toma en cuenta la cosmovision ni
patrones de conducta por los cuales se rige el comportamiento
individual de los nahuas (Alvarez, op. cit, p. 87).

En algunas localidades de la sierra, es patente cierta descon-
fianza e inconformidad hacia el tipo de atencion que se presta
en las Unidades Médicas Rurales. Ello genera que en prime-
ra instancia se recurra a la atencion de los médicos tradicionales,
quienes ademas, siempre estan en disposicion de asistir hasta
el lecho del paciente.

Morbilidad y mortalidad

Segun el estudio epidemiolégico realizado por Marcelina Garcia
(inédito, s/a), la tos ferina, el sarampién y la turberculosis conti-
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ntan entre las diez primeras causas de morbilidad y mortalidad,
no obstante las campanas de vacunacion y los servicios médicos
institucionales que se han colocado en las cabeceras municipales.
La gente de los parajes y rancherias rara vez acude a la aplica-
cion de vacunas; el estudio refiere que 79.6% de la muestra de
las familias encuestadas vacuna a sus hijos pero sin cuidar de la
aplicacion de las dosis requeridas y de los diferentes tipos de
vacunas necesarias. Se menciona que sélo 10% de la poblacién
cuenta con sus cuadros de vacunacion completos (p. 63).

Segun este estudio, en el ano 1987 las infecciones respiratorias
ocuparon el primer lugar en cuanto al nimero de casos, las asca-
riasis el segundo y las enteritis y otras enfermedades diarréicas el
tercer lugar. Persisten, asimismo, las amibiasis, amigdalitis,
escabiasis, tos ferina, disenteria bacilar y tuberculosis pulmonar,
constituyendo asi las diez primeras causas de morbilidad.

Las mas altas tasas de mortalidad se observan en la poblacion
menor de 5 anos y en los ancianos de 65 y mas, y se deben fre-
cuentemente a enfermedades respiratorias (p. 62).

De acuerdo a las concepciones locales de salud y enfermedad,
determinados cuadros patolégicos pueden ser consecuencia de
acciones humanas. Los tet/ahchiwime o nawalime/h (brujos)
tienen la capacidad de afectar especialmente a las personas de
naturaleza “débil”. Se considera que la posibilidad de hacer
mal es un atributo adquirido por predestinacion, el cual se ma-
nifiesta cuando el bebé nace cubierto de una envoltura distinta
a la del comun de la gente (Garcia, op. ¢/t). Si un enfermo no
encuentra alivio después de asistir al curandero y al médi-
co alopata, se atribuye su mal a acciones de brujeria producidas
por este tipo de especialistas.

El “mal aire” se adquiere al transitar por caminos y lugares
cercanos en donde se localizan enfermos graves, o bien en un
funeral o donde hubo un deceso recientemente. El “mal de
ojo” puede ser provocado por personas de “mirada fuerte”,
quienes hacen especialmente efecto sobre individuos de natu-
raleza “débil”.
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Especialistas y tratamientos médicos tradicionales
en la atencion a la salud

Los especialistas médicos tradicionales de la Sierra de Zongolica
pueden clasificarse de acuerdo a la actividad que desempenan
en el ambito de atencidn a la salud. Segun el mencionado estu-
dio, realizado en ocho municipios de la zona, existen aproxi-
madamente 60 médicos tradicionales aunque se reconoce que
posiblemente haya algunos mas no declarados (Garcia, op. c/t.).
Los tipos de especialistas son:

— Curanderos (Zepafite): Brindan asistencia médica general con
base en conocimientos de herbolaria y su combinacion con
procedimientos de caracter ritual.

— Parteras: Proporcionan asistencia medica durante el emba-
razo, el parto y posparto.

— Hueseros: Son especialistas en los padecimientos del siste-
ma Oseo.

— Brujos (tetiahclnwime o nawalimel): Poseen atributos que
les permiten incidir negativamente en la salud de las perso-
nas mediante el efecto de procedimientos magicos.

Una practica curativa de particular importancia en esta region
étnica, lo constituye el ritual conocido como xochit/ali. Este
ceremonial expresa el sentimiento y concepcion de los nahuas
hacia la Tierra y otras fuerzas de la naturaleza como el Sol, la
lluvia y el viento (Alvarez, op. c/t., p. 83). Este procedimiento se
efectla una vez que se ha diagnosticado que ha sido un susto
o espanto lo que ha provocado los males del enfermo. Para la
fase del diagnoéstico es procedimiento obligado la limpia con
un huevo; a través de la misma sera posible establecer la etiolo-
gia de la enfermedad y la situacion en que se produjo el espan-
to. Ur s calda o un sobresalto violento pueden ser la causa de la
perdida del fona/ y mediante la realizacion del xoc/st/ali, se
procura su restablecimiento.

El zepahte auxiliado por un familiar del paciente, colocara
la ofrenda a la Tierra en el lugar donde ocurrio el incidente que
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provocd que se espantara y perdiera su fona/, cayendo enfer-
mo poco tiempo después. Esta ofrenda de flores, velas, copal,
aguardiente y agua bendita se acompana de invocaciones a la
Madre Tierra, pidiéndole que sane a su hijo, quien ya ha sufrido
bastante. Se lleva una prenda del enfermo al lugar del susto, la
cual es sahumada y bendecida antes de vestirlo nuevamente,
facilitando asi el regreso del tona/al cuerpo atormentado.

La ultima fase de la curacién se conoce como fonaltzaltzils,
en la cual el curandero —en el lugar donde ocurrié el incidente
que ocasiono el susto— le gritara al zona/que regrese. De vuel-
ta en la casa del paciente, el terapeuta agitara un sombrero del
enfermo y rociando al viento una mezcla de aguardiente, taba-
coy “hierba de espanto”, seguira invocando el regreso del zornal.
De esa forma se espera que en los siguientes dias el individuo
se reconforte. Mientras tanto, reposa y cuida su dieta de la
ingestion de alimentos de calidad “fria”.

El xochrt/ali también se realiza en distintos momentos del
postparto; juega un papel relevante dentro de los cuidados y
practicas rituales relacionadas con la salud y recuperacion de la
mujer que acaba de dar a luz. Esta realizara una serie de banos
de temascal durante los ocho dias posteriores al alumbramien-
to, bajo la direccién de la comadrona que la asistié durante el
embarazo y el parto.

Se atribuye un caracter sagrado a los banos de temascal, que
se pone de manifiesto en el momento de iniciarlos la parturienta:
la matrona debe pedir permiso al wewetemazcali (senor del
temascal) mediante una puesta de xoc//t/al, antes de comenzar
los bafnos de recuperaciédn; la irreverencia hacia el temascal pue-
de provocar enfermedades a la madre y al nifo (Garcia, op. c/t).

Al finalizar la serie de banos, se agradecen los beneficios
recibidos de esta terapia otra vez con la puesta del xoc//t/ali. Se
espera que de este modo los senores de la Tierra, 7/alokan 7ata
y Tlalokan Nana, y el wewetemazeali, reciban la ofrenda de
gratitud y respeto. Al terminar la cuarentena, la mujer que dio
a luz se reintegra a sus actividades cotidianas, se levanta del
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lecho y llama a la comadrona que estuvo cerca de ella en todo
este proceso para que juntas agradezcan de nuevo, mediante
la ofrenda del xoch/it/al, que la mujer esta saludable y recupe-
rada del alumbramiento. La comadrona limpiara el lugar del
reposo y colocara la ofrenda a los pies del mismo, agradecien-
do la recuperacion de la mujer e implorando por su bienestar
en lo futuro.

Control de /a natalidad, embarazo y alumbramiento

Segun Garcia (op. at), los métodos anticonceptivos promovi-
dos por las instituciones oficiales de salud no han alcanzado la
aceptacion esperada. Las mujeres en edad reproductiva utilizan
métodos naturales para el control de la natalidad: amaman-
tamiento de los infantes por un periodo que se prolonga hasta
los dos o tres anos, consumo de limén al quinto dia de la mens-
truacion, o su aplicacion vaginal antes de la relacion sexual.

El periodo reproductivo de las mujeres nahuas inicia general-
mente entre los 15 y los 18 anos, edad en que se efectuan las
uniones matrimoniales y culmina hacia los 45 o0 49 anos. Es un
requerimiento social que durante este periodo la mujer esté pro-
creando infantes continuamente, con intervalos de pocos anos
entre un embarazo y otro. Esta etapa biolégica tiene estrecha
relacion con el papel social de la mujer en edad reproductiva,
con sus derechos y obligaciones, y con la conducta y participacion
social en el seno de su comunidad.

Al mismo tiempo, esta importancia de la procreacion y la
fertilidad esté relacionada con la alta valoracion atribuida a ca-
da nuevo elemento de la familia. Un hijo o hija tienen un alto
valor estimativo: son un par de manos que colaboraran en el
sostenimiento del grupo familiar y un miembro que contribuira
a perpetuar el linaje y la personalidad social de los padres.

A diferencia de lo que sucede en otras regiones del pais, en
las comunidades nahuas de la sierra, las mujeres inician su
menstruacion entre los 13 y los 15 anos, debido a trastornos
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nutricionales y a los efectos del clima (/6/dl). La pérdida de san-
gre se considera nociva la salud de la mujer.

El embarazo es también considerado como un estado de fra-
gilidad en la salud femenina. Durante los meses de gestacion, la
mujer debe protegerse de las caidas, los sobresaltos, y sobre todo
de los eclipses, que se supone pueden provocar malformaciones
en el feto tales como el labio leporino, debido a que la gestacion
de la luna le hace apetecer algunas partes del producto.

Tanto en el periodo de gestacion como en el parto y en el
posparto, se requiere de los servicios de las comadronas o parte-
ras. Sin temor a equivocarse, es posible afirmar que durante el
embarazo este tipo de atencion tiene mayor demanda que los
servicios proporcionados por las Unidades Médicas Rurales o
clinicas-hospitales de campo instalados en la zona. El conoci-
miento, habilidad y disposicién de la comadrona se adecuan
de forma mucho mas eficiente a las condiciones de vida de las
mujeres nahuas, quienes de esta forma rechazan los servicios
prestados por el médico institucional, regido por horarios, c6-
digos y disposiciones ajenas a la cultura local.

No obstante, es importante mencionar que entre ciertos
sectores de las comunidades, especialmente en las cabece-
ras municipales, existe una tendencia creciente de aceptacion y
acercamiento a este tipo de medicina durante el embarazo
y mas especialmente en el momento del parto, aunque sin des-
cartar del todo el tratamiento tradicional paralelamente, el cual
incluye, como ya hemos dicho, los banos de vapor en el temas-
cal y el uso de yerbas medicinales.

Durante el postparto, los cuidados hacia la parturienta se
llevan a cabo también bajo la direccion de la comadrona y
de las mujeres adultas del grupo familiar. En este periodo se
pone especial atencién en la recuperacion de la energia perdida
durante el embarazo y el alumbramiento. Los banos en temascal
y el respeto estricto de la cuarentena son fundamentales. Se
considera que el temascal ayuda a recuperar la energia perdi-
da; asimismo, se acrecientan los cuidados en una dieta rica en
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proteinas de origen animal, se procura el consumo mas o me-
nos frecuente de caldo de gallina, alimento excepcional en la
dieta cotidiana del grupo familiar.

Al momento del nacimiento, el recién nacido es atendido
por la abuela paterna, ya que generalmente es en el espacio
domeéstico de esta donde |la parturienta da a luz, ya sea porque
éste es su lugar de residencia actual, o bien, porque se estable-
ce ahi temporalmente mientras se requieren los cuidados para
ella y el recién nacido. El infante permanecera al lado de la
madre hasta el destete, que ocurre por lo menos dos anos des-
pués. Descansara en una hamaca junto al fogon, mientras la
madre prepara los alimentos y la acompanara a todas partes
atado a su espalda con el rebozo atado a la cintura.

En cuanto a los procedimientos relacionados con la placenta
y el cordon umbilical del recién nacido, existen una serie de prac-
ticas que se llevan a cabo bajo la direccion de la comadrona. Esta
y el esposo de la parturienta se encargan de sepultar la placenta,
previamente untada de una mezcla de aceite, tabaco, ajoy “agua
de espiritu”. El entierro debe llevarse a cabo dentro de una vasi-
ja de barro para evitar que este en contacto directo con la tierra,
ya que esto se equipara con el entierro del cuerpo del infante y
como consecuencia puede producirle la muerte. Si el recién nacido
es varon, la placenta se sepultara en la parcela para garantizar
que en el futuro se convertira en agricultor afanoso y trabajador;
si se trata de una nina, sera sepultada debajo del fogon en
la cocina, para que cuando crezca sea una buena cocinera y ama
de casa (Garcia, op. crt)

Como puede apreciarse, a partir de esta informacion los
nahuas de Zongolica conciben una relaciéon magica entre un in-
dividuo y su placenta. Si el bebé se enferma gravemente en sus
primeros meses de vida, sus malestares pueden atribuirse a que
la placenta pasa por un proceso de descomposicion, por lo
que la comadrona debe desenterrarla para limpiarla. Con el pro-
posito de que no continde el proceso de descomposicién, se asa
al fuego y se guarda envuelta en plastico quedando en manos
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de la madre, quien la conservara para preparar remedios en ca-
so de que el bebé sufra célicos o “mal de espanto”. En otros
casos, la comadrona decide que la placenta sea ingerida por el o
los perros domeésticos, cuya materia fecal debe ser enterrada
dentro de los limites del solar doméstico (/b/d).

El perro tiene por ello un valor especial para la cultura nahua:
tiene la funcién de cuidar a los hombres y acompanarlos durante
toda la vida y mas alla de ésta, puesto que conducira al espiritu
del difunto hasta el lugar del eterno descanso. Encontramos
asi otra relacion estrecha entre el hombre y este animal domés-
tico, similar a la concepcion del ftona/o nagual: cuando un nino
se enferma, debe curarse primero al perro que comié su placen-
ta, su muerte anticipa la del infante. Si por desgracia perece
el animal, su cabeza descarnada se colocara en la cabecera del
lecho del nino y su cuerpo sera sepultado en el espacio domés-
tico; de este modo, el pequeno quedara protegido de contraer
alguna enfermedad que lo conduzca a la tumba. Segun Garcia
(op. at), esta practica se lleva a cabo principalmente en los
municipios de Tlaquilpa y Astacinga.

El cordon umbilical se conserva para ser utilizado en cura-
ciones de mal de ojo, aunque en ocasiones la comadrona y los
familiares del recién nacido deciden sepultarlo en el solar do-
méstico o bajo el fogén.

£l equilibrio en /a salud y la polaridad frio-caliente

Los nahuas consideran que la salud del cuerpo depende de la
distribucion uniforme del calor, de ahi que cuando este equili-
brio es alterado se manifiesta la enfermedad. Esta valoracién
del equilibrio se extiende a otros ambitos de la vida social y del
cosmos: la productividad agricola, los ciclos vitales de regene-
racion de la naturaleza, la conjuncion de lo masculino con lo
femenino, permiten entrever las formas en que los nahuas in-
terpretan la realidad a través de la diferenciacion de elementos
polares (Alvarez, 1991).
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La finalidad de las practicas médicas tradicionales de los
nahuas tiene como objetivo ultimo restablecer el equilibrio den-
tro del cuerpo humano. La pérdida del tona/ocasiona falta de
calor, por lo tanto el tratamiento tendera hacia la busqueda de
su restablecimiento. Los conocimientos de la herbolaria, la clasi-
ficacion de los alimentos y de la naturaleza de los seres vivos en
general, responden en Gltima instancia a esta concepcion bipolar
(op. at).

A los cambios de temperatura se asigna la responsabilidad de
una serie de enfermedades, las cuales son clasificadas de acuer-
do a la polaridad frio-caliente. El cuerpo esta integrado por la
materia fisica asi como por el tona/, elemento de naturaleza sub-
jetiva que le proporciona calor y le brinda naturaleza variable a
cada regién del cuerpo humano: las extremidades y el torax son
templados, el estémago caliente, la cabeza templada (Garcia,
1990, 5).

El aire constituye otra entidad que puede causar alteracio-
nes en la salud de los individuos, especialmente si ha estado en
contacto con un difunto o enfermo de gravedad. Este elemen-
to, junto a otros como el mal de ojo o la brujeria, representan
los agentes causantes de la enfermedad a los que con mayor
frecuencia se les atribuyen los desequilibrios en la salud. La
tristeza, el enojo, el susto y las frustraciones también serian
motivos de enfermedades con consecuencias particularmente
nefastas para los individuos.
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Actividades artesanales en las localidades de /a tierra 1ria

La produccién artesanal de los nahuas de la Sierra de Zongolica
se especializa en los textiles de lana, manufacturados en telar
de cintura y en la elaboracion de enseres de barro cocido, que-
mados al aire libre. Ambas actividades son realizadas a nivel
doméstico y recaen en manos de las mujeres. Ellas destinan su
tiempo libre a estas tareas, una vez terminadas las labores coti-
dianas relacionadas con la crianza de los hijos y la preparacion
de los alimentos.

Tanto la elaboracion de textiles como de enseres de barro,
se ha realizado tradicionalmente con fines utilitarios. Las condi-
ciones climatoldgicas hacen indispensable el uso de la lana en
la indumentaria tradicional y en el uso domeéstico, por lo que la
crianza de borregos se efectlia en un numero considerable de
grupos familiares aunque en pequena escala. Recientemente,
en algunas localidades, esta produccion ha rebasado las necesi-
dades del consumo local a partir de la introduccién de progra-
mas encaminados a reforzar la economia doméstica mediante
el mejoramiento en la calidad de la produccion textil.

Estos programas, apoyados por el Instituto Nacional Indige-
nista y la Direccion General de Culturas Populares han logrado
cierta diversificacion en la produccion, anteriormente restringida
ala elaboracién de cobijas ( #/maht); jorongos o mangas (kotor)
que es una prenda masculina; refajos (//pskat}, articulo femeni-
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no que sostiene el lio o enredo que se usa a manera de falda, y
lios o enredos (4west). Aunque la lana sigue siendo la principal
materia prima utilizada en la elaboracion de estas prendas, el
estambre y el hilo de algodoén se han incorporado tambien en
el tejido de algunas de ellas, espccialmente en las mangas y
en los refajos.

La elaboracién de prendas tejidas en telar de cintura se rea-
liza en varias etapas que no siempre son realizadas por la misma
persona. El hilado, por ejemplo, hecho con el malikat/tradi-
cional, es en muchas ocasiones un oficio realizado por mujeres
qgue no son quienes se dedican a tejer la lana. Suele suceder
que las duenas de las ovejas contratan a alguna persona para
la trasquila y a otra pera el hilado de la lana, para despueés
emplear a alguna tejedora en la elaboracion de la prenda que
resulte necesaria en ese momento. En ocasiones, ya elaborada
se ofrece en los tianguis semanales del pueblo de Tequila o de
Zongolica.

La esquila o #aximaliztli se realiza durante abril y mayo que
es la temporada seca y menos fria del ano, con la finalidad de
que el animal pueda recuperar su pelambre antes de las heladas
de invierno. Esta operacion debe efectuarse en las fechas de luna
llena para que la lana obtenida adquiera una mayor consistencia
(Larios, coord., s/a, 10). De cada animal se obtienen vellones de
aproximadamente un kilo y medio de peso, los cuales antes
de ser hilados son lavados con un camote silvestre que se locali-
za en la region conocida localmente como armo/e, que suaviza la
lana y la vuelve manejable para el hilado.

Una vez seco y escardado el vellon se inicia el proceso de
hilado, que se efectua en los escasos momentos libres del queha-
cer cotidiano; es muy comun que las hilanderas sean también las
pastoras de cabras, quienes aprovechan de este modo las largas
horas que deben pasar en el campo cuidando de su rebano.

El tipo de hilado se determina en funcion de la prenda que
se desea elaborar; si se trata de una cobija, el hilo debera ser
grueso y poco torcido, mientras que si se desea tejer un lio o
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una manga que son prendas de vestir que deben ser mas lige-
ras, la hebra debe ser delgada y resistente (Larios, /bid.).

Una vez que se dispone del hilo de lana adecuado a las ca-
racteristicas de la prenda que se desea, la tejedora inicia su
labor plasmando su creatividad en el disefio. Es comun que se
elaboren cobijas y mangas a rayas aprovechando los diversos
tonos de la lana de que se dispone, pero también se plasman
motivos inspirados en elementos de la naturaleza, como el punto
denominado “zacatito” o “rositas”, o en figuras geométricas
COmo grecas y cruces.

Debido a que esta actividad se concibe como complemen-
taria al resto de las obligaciones femeninas como recoger lena,
cocinar, lavar, etc., el tiempo dedicado al tejido es esporadico e
irregular y ello da lugar a que la elaboraciéon de una prenda
se prolongue en ocasiones hasta tres o cuatro meses. Este tra-
bajo, ademas, requiere dias de sol y calor, por lo que durante
los humedos inviernos, los tejidos esperan guardados en los
tapancos de las casas.

El tejido en telar de cintura constituye, pues, una actividad
vigente para la busqueda de ingresos complementarios a la
economia familiar sustentada en el-trabajo agricola, el peonaje
en las plantaciones y en la sierra de madera de los municipios
de Atlahuilco, Texhuacan y Tlaquilpa. En casos de apremio eco-
némico las mujeres pueden intercambiar o vender materia pri-
ma, o prendas ya elaboradas.

Actualmente, la organizacion de las tejedoras de 14 localida-
des pertenecientes a los municipios de Soledad Atzompa,
Atlahuilco, Texhuacan y Tlaquilpa, ha conseguido ampliar la gama
de productos elaborados en telar de cintura, asi como mejorar
los disefos y la calidad de los terminados. Ha sido importante en
este proceso la capacitacion en el manejo de tintes naturales
extraidos de la flora silvestre de la sierra, con lo cual ha impreso
un colorido antes ausente en los disefnos tradicionales.

La capacitacion emprendida por las organizaciones de
artesanas ha repercutido en la concepcion local de la elabora-
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cién de textiles, lo que empieza a concebirse con fines abierta-
mente de comercializacién y de apropiacion de un ingreso para
el grupo familiar. Sin embargo, dado lo reciente de esta orga-
nizacion y del momento actual del proceso de aprendizaje e
incorporacion de nuevas técnicas y disenos, los canales de co-
mercializaciéon aun no estan lo suficientemente establecidos y
en ocasiones las artesanas no ven recuperada su inversion de
manera inmediata.

En términos del rescate de técnicas artesanales que estaban
cayendo en desuso, el fomento a la actividad textil también ha
sido relevante. Se han rescatado disenos y motivos que ya eran
poco utilizados —como las camisas bordadas de las mujeres de
Atlahuilco— y se ha fomentado la aplicacion de motivos com-
plejos, como los que se plasman en las fajas de las mujeres de
Atlahuilco y a otro tipo de prendas como cojines y cobijas.

En cuanto a la elaboracién de loza, también se han realizado
esfuerzos recientes para mejorar la calidad de las piezas produ-
cidas. Tradicionalmente, esta actividad ha estado en manos de
mujeres del municipio de Atlahuilco, especificamente de las
congregaciones de Atlehuaya y Zacamilola. Las primeras elabo-
ran principalmente ollas y jarros de diferentes tamanos, mientras
que las segundas se especializan en comales de barro, esencia-
les en todas las cocinas de la region para la preparacion de las
tortillas. Las grandes ollas, jarros y jarrones tienen un mercado
intrarregional mas o menos importante.

Las artesanas, conociendo las necesidades de las cocinas
domeésticas, elaboran recipientes de los tamanos adecuados,
tanto para el quehacer cotidiano como para los momentos
festivos en que se requieren enseres de barro de grandes dimen-
siones. Al acercarse la fecha de alguna festividad importante,
el grupo familiar responsable de preparar y servir los alimentos
para una celebracién de mayordomia, casamiento o bautizo,
se dirige hacia los tianguis de Zongolica o Tequila para adquirir
los enseres necesarios. La gente de lugares cercanos se traslada
hasta Atlehuaya o Zacamilola para comprarlos directamente
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en los talleres domésticos de las mujeres del lugar. Dadas las
caracteristicas de disefo, terminados y capacidad de produccion,
las artesanias de barro de Atlahuilco se dirigen basicamente al
consumo local regional.

/Indumentaria

Cada una de las localidades de la sierra se identifica por el dise-
fio y colorido de sus prendas de vestir. Ello tiene relacion con la
definicion de la identidad grupal, puesto que a partir de laindu-
mentaria los habitantes de cada pueblo de la sierra se distinguen
del resto. Asi por ejemplo, las mujeres de Tlaquilpa se visten
con enredos rayados en tonos café y azul anil, los hombres de
Atlahuilco utilizan una manga de lana café, los de Tequila la
visten con rayas color café y blanco y ribetes rojos.

Es importante mencionar, sin embargo, que aunque actual-
mente esta indumentaria tiende a ser reemplazada, sustituyéndo-
se por chamarras en los hombres y vestidos de telas industriales
en las mujeres, especialmente en las localidades templadas y
calidas de las canadas y las partes bajas, este tipo de atuendo
sigue siendo el predominante en los municipios de la zona fria.

Hasta hace unas cuatro o cinco décadas el vestido de los hom-
bres y mujeres nahuas se confeccionaba totalmente en el hogar.
En Atlahuilco el calzén y la camisa de manta de los hombres se
cosia a mano (aunque la tela se adquiria en elmercado), el coton
de lana que llevaban encima a manera de abrigo consistia en
dos lienzos de lana tejidos en el telar de cintura y unidos por la
espalda y las axilas (Hernandez et. a/, 1991, 18).

El traje de las mujeres llevaba una blusa de manta con dis-
cretos motivos bordados a mano, conocidos como kolonpunias.
Su enredo era de lana tejida en el telar y para cubrirse se utilizaba
un lienzo de lana blanca llamado p//sat/. Para cenirse el enredo
ala cintura, se utilizaba una tira angosta de lana conocida como
faja. El cabello trenzado se adornaba con los mahkuyalmeh,
cintas elaboradas con lana y estambre (/b/d.).
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Este atuendo ha sufrido modificaciones: la blusa de manta se
sustituyo por otra confeccionada con tela de satin y adornos de
encaje; el piisat/se cambié por el rebozo “chilapeno” de color
negro con pequenas motitas blancas (que se adquiere en los
mercados de Orizaba); el 4vert/o enredo ahora se confecciona
con tela industrializada de color negro conocida como “bayeta”,
aunque algunas mujeres siguen utilizando la lana en esta pren-
da. El cabello se trenza con listones de colores brillantes.

La faja hecha de lana se ha sustituido por una elaborada a
base de hilo de algodon de distintos colores y tejida en el telar
de cintura; esta prenda constituye una de las mas vistosas y
elegantes de toda la region (la distintiva de Atlahuilco). Su di-
sefo es sumamente elaborado y requiere de un cuidadoso
aprendizaje.

En cuanto a los hombres, es usual observar que son los de
mayor edad quienes conservan la indumentaria compuesta por
camisa y calzon de manta. No obstante que las chamarras o
chaquetas comerciales se utilizan frecuentemente, las mangas
o cotones de lana para protegerse del frio siguen siendo parte
del atuendo masculino.
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En la Sierra de Zongolica como en otras regiones indigenas de
tradicion mesoamericana, la celebracion del ciclo anual festivo
puede ser considerada como una de sus expresiones sociocultu-
rales basicas. El sistema de fiestas basado en el culto a los santos,
presenta hoy en dia una vitalidad asombrosa. En cada municipio,
la iglesia es la residencia del santo patrono y de un determina-
do nimero de imagenes que son veneradas a lo largo del ciclo
anual. En cada uno de los templos varia el nimero de image-
nes, pero en la mayoria el calendario es abultado e implica un
gran numero de dias festivos al ano.

La relevancia del sistema de mayordomias fue registrada por
Georgette Soustelle en la década de los cincuenta, cuando rea-
liz6 una minuciosa etnografia del pueblo de Tequila. En ella,
Soustelle senalé que las mayordomias constituyen la institucion
mas importante en la vida de los nahuas (1958: 188).

Aguirre Beltran (1986), desde otra perspectiva plante6 que
bajo la etimologia simple de los nombres de los pueblos de la
sierra, se puede develar el sentido profundo de los topénimos,
lo cual da luz sobre la cosmovisién y el sentido de la vida de los
pahuas (p. 61). Este autor realizé una aportacion relevante al
analizar el significado abscondito de los topénimos locales y su
asociacion con la adjudicacion de determinados santos patro-
nos para distintos pueblos de la sierra, como parte de las labores
de evangelizacién realizadas por los franciscanos hacia los pri-
meros anos de la colonia.
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Asi, por ejemplo, devela para Astacinga, pueblo de la zona
fria ubicado a 2 284 metros sobre el nivel del mar, que mas alla
de su descomposicion etimologica en aztat/(garza), la particu-
la reverencial Zz/ny el locativo ¢z que significa en el lugar de la
garza o de las garzas veneradas, el topénimo puede interpretarse
como “en el lugar de la blancura venerable”. Examinando las
fuentes y las aportaciones de los estudiosos del pensamiento
mesoamericano, se establece que el topdnimo hace referencia
al color blanco que tiene vinculos estrechos con el oeste, Crua-
t/ampa, el rumbo de la femineidad, la vejez y la antigliedad. Es
pues el occidente tanto el lugar de origen de los hombres como
el de su decadencia, el contacto entre el mundo del hombre y
del mas alla (p. 62-65).

En cuanto a Atlahuilco, cabecera del municipio del mismo
nombre, que etimoldgicamente se puede descomponer en a7/,
agua, y ta/ il claridad o luz de candela, “luz de candela en el
agua”, la referencia inmediata puede ser la técnica adivinatoria
que consiste en observar las imagenes reflejadas en el agua. El
nombre tiene relacion, segun el autor, con Atlahuimolco, sitio
mitico referido en la migracién nonoualca-chichimeca (p. 65).

Respecto al pueblo de Zongolica, Aguirre Beltran asegura
que su nombre esta indisolublemente ligado a la peregrinacion
nonoualca-chichimeca. En el ultimo tercio del siglo xi1, llegd a
la vertiente oriental de la sierra y al valle de Tehuacan, el grupo
étnico nonoualca-chichimeca. El grupo se componia de siete
subtribus, una de ellas era la de los chalchiuhcalca-tzoncoliuh-
que, gente de la casa verde jade-los del pelo torcido, quienes
derrotaron a la poblacién antiguamente establecida en la re-
gion y denominaron al lugar 7zonco/ivhcan, donde residia su
deidad 7zonco/tzin, el dios de los cabellos torcidos (p. 82-86).

De este modo, el autor devela el significado de los topénimos
de cada uno de los pueblos de la sierra, evidenciando los orige-
nes etnicos nonoualca-chichimecas y su apego a la cosmovision
de los pobladores del altiplano central. Pasara después a revisar
la manera en que los franciscanos, como parte de sus labores

90



IX. VIDA RELIGIOSA, FIESTAS ¥ ORGANIZACION POLITICA

de evangelizacion, imponen los santos patronos a los pueblos
del antiguo senorio chalchiuhcalca-tzoncoliuhque. Aguirre
Beltrdn encuentra que son doce los santos elegidos para ante-
ponerlos a los nombres de los pueblos de toda el area, cuyo
numero rebasaba considerablemente este niumero. Es decir,
deciden repetir las advocaciones en algunos pueblos, haciendo
énfasis en los atributos de dolor, resignacion y martirio de los
santos elegidos (p. 95).

A decir del autor, los rasgos que configuran la imagen del
santo se integran en el topénimo, vinculando la nueva doctrina
con el nombre del lugar, el cual tiene su origen en la religion
mesoamericana. Asi por ejemplo, plantea que para Texhuacan,
cuyo topénimo significa “lugar del sol mancebo”, “el sol joven
de las mananas llamado 72jpocht//' (p. 107), los franciscanos
adjudican a san Juan como santo patrono. Las propiedades del
dios nativo, dice el autor, se dan en Juan el Bautista y en Juan
el Evangelista, de modo que al sincretizarse los tres héroes con-
jugan sus cualidades, quedando asi plenamente identificado el
santo patron cristiano con el pensamiento de los indigenas.

De esta manera, en cada uno de los lugares existe una rela-
cién entre el significado abscondito de los topénimos y el santo
patrono que los franciscanos adjudicaron a cada uno de los
pueblos nahuas de la sierra. A Tlaquilpa, cuyo significado es “el
lugar de la rica vestimenta”, y que tiene relacion con el envoltorio
funerario de ciertos dioses que se sacrificaban para contribuir
al movimiento del Sol, se le asigné a Maria Magdalena para
anteponerla al nombre del lugar como patrona del pueblo:
Magdalena, quien se cubre con atavio antes de morir para co-
locarse al lado de Dios en la corte celestial (p. 110-112).

Las fiestas religiosas y la organizacion comunal

Seglin Aguirre Beltran, las festividades a los santos catdlicos
sustituyen a aquellas que se dedicaban a los dioses mesoame-
ricanos durante los 20 meses del calendario. En el procesc de
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sincretismo de estos sistemas ideoldégicos distintos, la fiesta
conserva su lugar como instrumento de cohesion social a tra-
vés de lo que el autor denomina “complejo cultural de las
mayordomias” (op. a/t.,, 147), donde dos rasgos principales son
el gasto excesivo y la bebida ceremonial.

La intensidad de la vida ceremonial basada en el sistema de
cargos religiosos en estos municipios nahuas, resulta eviden-
te durante los actos rituales llevados a cabo en las iglesias y
atrios de las cabeceras municipales, el dia en que se celebra la
misa dedicada a cada una de las imagenes.

Sin embargo, debemos sefnalar que ademas de esta fase del
ritual, se llevan a efecto elaborados procedimientos rituales en la
casa del mayordomo, donde participan éste y su grupo doméstico,
sus grupos de parentesco, de compadrazgo y de vecindad. Esta
fase del ritual de la mayordomia (la realizada en el seno de los
altares domésticos) consta de dos momentos, cada uno de los
cuales requiere de por lo menos una semana de celebracion: el
ritual de recibimiento de la imagen, cuyo momento culminante
se realiza después de la misa en que el mayordomo saliente de-
vuelve laimagen, y el ritual de entrega de la misma al mayordomo
entrante. Esta ultima etapa de la celebracion requiere, en Atla-
huilco, de diez dias de comida y bebida en la casa del mayordomo.

En cada uno de los municipios serranos existen variaciones
respecto a la estructura y organizacién del sistema de cargos
religiosos, pero en términos generales, puede esquematizarse
de manera mas o menos uniforme en cuanto a procedimientos
generales y numero y funcién de los participantes.

Fases de celebracion de una mayordomia.

1. Ceremonia de recibimiento del cargo.

a) Dia del recibimiento.- Colocacién de xochikoskat/ pétalos
de flores y xochimanales a la imagen venerada y san-
tos acompanantes. Banquete de bienvenida. Participantes:

92



1X. VIDA RELIGIOSA, FIESTAS Y ORGANIZACION POLITICA

b)

c)

Z

mayordomos entrantes, su grupo de feac/karmey otros in-
vitados, parientes y vecinos.
Al dia siguiente del recibimiento.- Banquete y baile del
xochikoskat/ Se retiran los collares de flores y los pétalos
esparcidos a las imagenes, y se colocan en una canasta. Una
vez sahumados y bendecidos, se baila con la canasta reple-
ta de los collares y pétalos de flores recién retirados a las
imagenes y con las botellas de aguardiente que se beberan
durante toda la velada. Esta ceremonia se realiza en el altar
doméstico del nuevo mayordomo y participan ademas de
los invitados del dia anterior, el mayordomo que recibira la
misma imagen al ano siguiente y una pequena comitiva.
Desde esta fase de la celebracién, una réplica de laimagen
permanecera en la casa del mayordomo hasta que un ano
después la entregue a su sucesor. En el altar de su hogar
sera reverenciada por los miembros de la familia, quienes
se ocuparan de colocarle flores y veladoras continuamente.
Asimismo, la imagen recibira eventualmente la visita de otros
miembros de la comunidad y seran invitados a participar
en las ceremonias de recibimiento de otras imagenes a don-
de acudiran el mayordomo con su comitiva. Sin embargo,
la imagen siempre regresara a su residencia actual mien-
tras no culmine el periodo anual del mayordomo en turno-
Una semana después del recibimiento del cargo, el mayor-
domo que inicia su ciclo ofrece una comida a su grupo de
teachkame, es decir, quienes cooperan con él para la cele-
braciéon del banquete formal de entrega del cargo.

Ceremonia de entrega del cargo.

La vispera de la misa dedicada al santo correspondiente, acto
culminante del ciclo anual de cada mayordomo, se celebra el
banquete formal de despedida en el cual el responsable del
cargo ofrece comida y bebida a todos sus teac/kame o grupo
de colaboradores. Generalmente es ésta la Unica comida en la
que se ofrece carne a los participantes.
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El dia de la celebracion litdrgica se presenta la comitiva del
mayordomo en la casa de éste para acompanar a la imagen
hasta la iglesia con toda solemnidad y acompanados de musica
de banda. Después de la misa se realiza una procesién alrededor
del templo encabezada por la misma imagen y su comitiva
saliente. El ciclo culmina con un convivio en el atrio, donde el
mayordomo saliente convida un poco de comida y bebida a
los mayordomos de las demas imagenes que se festejan en el
calendario anual, y que no asistieron al banquete ofrecido en
Su casa.

Los preparativos necesarios para ambas fases del ritual de la
mayordomia requieren de la participacion conjunta de hombres
y mujeres, miembros de la parentela y el grupo domeéstico, que
colaboren con las tareas de la cocina, el acarreo de combusti-
ble y agua e incluso relacionadas con el protocolo y el ornato
ceremonial. Por ello, el festejo comienza dias antes de los mo-
mentos cumbres de cada etapa y cada acto relacionado con la
preparacion de los alimentos requiere una microsecuencia ritual
compuesta de salutaciones, brindis, ofrecimientos de flores
y copal, etc.

Cada paso del ceremonial es vigilado por el tayecangue (li-
teralmente, el que va adelante) y su esposa, quienes asesoran
en todo momento a los mayordomos (generalmente un hombre
y su esposa, 0 un joven soltero que aun vive con sus padres),
acerca de los procedimientos del protocolo y los pasos del ce-
remonial. La preparacion de los alimentos se realiza bajo el
mando de la #/gyecanguey el destazamiento del o los animales
esta a cargo de su esposo. Es él, asimismo, quien asesora en
la etiqueta, recibe a los invitados, indica los pasos a seguir y se
responsabiliza de que todo salga como la tradicién y la cos-
tumbre lo exigen.

Dado lo elaborado de este ceremonial, es requisito indis-
pensable que todo aspirante a mayordomo una vez anotado
en la lista de espera del santo respectivo, busque a la pareja de
especialistas o pareja de tayecanqueque asesoraran la realiza-
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cion del compromiso. Ello implica que los escasos especialistas
con que algunas comunidades cuentan, se vean ocupados du-
rante un namero considerable de dias al afo. Generalmente
sus servicios son retribuidos con alimentos.

Para la mayordomia de san Andres, santo patrono del muni-
cipio de Mixtla, Ixmatlahua y Acatziwa (1992), autores de una
monografia de dicho municipio, esquematizan de la siguiente
forma la estructura organizativa de dicha mayordomia:

CARGOS RELIGIOSOS EVENTUALES
Tetahchi
Teopantahpixke
Mayordomo Mayordoma
Teachkameh
Diputados
Tlanotzalte Tianotzalte Tlanolzalte Tlanotzalle
Servidora

CARGOS RELIGIOSOS PERMANENTES
Tequitlahte  Tequitlahto
Tequimaitl Tequimaitl

APORTACION DEL AYUNTAMIENTO
Fiscal teniente
Mayor 2 Mayor3 Mayor 4

La organizacion ceremonial en los municipios nahuas de la Sie-
rra de Zongolica, no se restringe al sistema de mayordomias o
de culto a los santos, incluye también el &mbito de servicio a la
iglesia y una organizacién especial para las festividades de Se-
mana Santa. Puede resumirse de la siguiente manera la estruc-
tura de la organizacion ceremonial en Atlahuilco.
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MAYORDOMIAS:
— 42 mayordomias organizadas a partir de la iglesia de la cabecera municipal.
— 9 mayordomias de la congregacion Zacamilola.
— 1 mayordomia de la rancheria Atetecoxco.
— 38 mayordomias de la congregacidn Atlehuaya.

El servicio a la iglesia:
Sacristan mayor o diputado mayor

Sacristan primero
Doce sacristanes menores o semaneros

Semana Santa:
Cuatro Tequitlahto

Fiscal

Teniente mayor

Ocho judios (cuatro nifios y cuatro adultos)
Apastol mayor

Doce apostoles

Cada mayordomia esta integrada por:
Una pareja de maycrdomos

Una pareja de Tlayecanque (especialistas rituales)
Grupo de Teachkame (colaboradores del mayordomo)

Tlatequimaitl (colaboradores especiales del mayordomo, encargados de
solventar el pago a los musicos, a los juegos pirotécnicos o algun otro gasto
importante. Cada tatequimait! cuenta a su vez con un grupo de ayudantes)

Las actividades relacionadas con las practicas religiosas involu-
cran de manera constante e intensa a los nahuas de la Sierra de
Zongolica. La devocién al santo patrono en cada uno de los
municipios se perfila como el simbolo de la unificacién entre
los distintos niveles de la organizacién territorial. De esta ma-
nera, se configura una identidad especial que permite a los
nahuas distinguirse respecto de los habitantes de los munici-
pios vecinos. Es decir, el sistema ceremonial tiene la cualidad
de definir los limites de la comunidad de origen y, al mismo
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tiempo, de reforzar una serie de practicas propias que conlle-
van al reforzamiento del sentido de pertenencia al grupo.

Sin embargo, es necesario advertir la creciente presencia de
las denominaciones protestantes en diversos pueblos de la sierra.
Aguirre Beltran apunta que posiblemente el sistema religioso
tradicional basado en el culto a los santos y el desempeno de
cargos como medio de alcanzar prestigio este llegando a su
fin: la secularizacion de la vida indigena, dice el autor, es un
proceso irreversible (op. at, p. 202).

Organizacion sociopolitica

En la esfera de la organizacidn civil y politica, operan en térmi-
nos formales los principios vigentes para el resto de los municipios
veracruzanos. Se elige a los integrantes del ayuntamiento cada
tres anos, y esta integrado por el presidente, el sindico, el regidor,
el tesorero, el secretario y el juez. En las congregaciones se nombra
a un agente municipal, quien es el encargado de mantener el
enlace con la cabecera y realizar las gestiones administrativas
correspondientes. Es principalmente el partido oficial (PRI) el que
controla la participacion politica a nivel regional, aunque exis-
te también cierta participacion del PRD.

A decir de los mismos pobladores de la sierra, hasta hace
algunas décadas existia una organizaciéon municipal en la que las
esferas civil y religiosa mantenian ambitos de estrecha interde-
pendencia. Las autoridades municipales tenian la atribucion de
hacer efectiva y obligatoria la participacion en las mayordomias;
si alguien se negaba a sufragar la festividad que le fuera asignada,
podia ir a la carcel por 6rdenes del juez y permanecer encerrado
hasta aceptar el cargo. El presidente municipal era elegido de
entre el grupo de “principales”, es decir, hombres con trayecto-
ria en el ejercicio de servir al pueblo y honrar a las divinidades.

Actualmente el gobierno civil no interviene directamente en
los asuntos religiosos, y la eleccion de los gobernantes no siempre
toma en cuenta la participacion en el sistema de mayordomias.
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Sin embargo, en la mayoria de los municipios existen aun determi-
nados puestos del gobierno civil originados durante el periodo
colonial: topiles, tequitlahtos, mayores y fiscaltenientes.

Existen variantes municipales acerca de la forma en que se
integra este gobierno tradicional en cada municipio. Ixmatlahua
y Acatziwa (1992) describen para el municipio de Mixtla un
ambito del gobierno civil denominado “mayorgobierno”, inte-
grado por seis mayores y doce topiles. Los integrantes de este
cuerpo son quienes llevan las Santas Varas o 7anawatikuawit!.

Segun los autores, las funciones de este grupo de servidores
son las de fortalecer la organizacién para la fiesta patronal y
velar por el mantenimiento del orden social en los espacios
publicos como la iglesia, las oficinas de la presidencia municipal,
las escuelas, etc. Resqguardan las llaves de la iglesia y de la presi-
dencia municipal y se encargan ademas de taner las campanas
para anunciar el alba. Sobra decir que este tipo de trabajo
es gratuito y obligatorio durante un ano.

El cambio de varas se realiza durante los ultimos dias de
diciembre una vez elegidos los nuevos integrantes del mayor-
gobierno, quienes son obligados a aceptar el cargo. En Mixtla,
la ceremonia de cambio de varas se efectta en la casa del
fiscalteniente o mayor principal donde la comitiva entrante y la
saliente, acompanada de las autoridades del ayuntamiento,
realizan la entrega de este simbolo de mando, en el contexto
de un elaborado protocolo donde los discursos juegan un pa-
pel relevante. Esta ceremonia requiere de dos dias de comida y
bebida (op. c/t). Finaliza con la entrega, mediante un inventa-
rio, de todos los enseres que quedan a cargo de los nuevos
funcionarios para después cerrar con un brindis, donde los “pa-
sados” delegan las que fueron sus responsabilidades durante
un ano.

En otros municipios no se manifiesta con tanta riqueza, como
la descrita por Ixmatlahua y Acatziwa, la permanencia de ele-
mentos del gobierno civil tradicional. En casi todos, sin embargo,
se encuentra el puesto de feguw/t/ahto, ocupado generalmente
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por dos o mas hombres encargados de avisar de los trabajos de
las faenas y del trabajo comunitario obligatorio. El dia anterior
a esta actividad o el mismo dia en la madrugada, cada Zequr/-
t/ahto lleva su mensaje tanendo una flauta de carrizo y un
tamborcillo, recorriendo los caminos y veredas donde se ubi-
can las viviendas de los hombres en edad de prestar su servicio
en las faenas.

En Atlahuilco, este nombramiento ha tomado un cariz cere-
monial: los teguit/ahtome tienen un papel importante en la
celebracion de la Semana Santa, pues son responsables de pre-
parar y servir los alimentos durante la ceremonia de la Ultima
Cena. En este lugar, fequitlahtoy sacristanes —grupo de res-
ponsables del cuidado de la iglesia, el campanario y la atencion
al sacerdote— son quienes reciben los bastones de mando en
la ceremonia de fin de ano. De modo que este simbolo que
representaba las funciones del gobierno civil, en Atlahuilco ha
pasado al ambito de la organizacion.
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X. TRABAJO MIGRATORIO Y REPRODUCCION
SOCIOECONOMICA EN LA SIERRA DE ZONGOLICA'

Antecedentes

En la Sierra de Zongolica, las situaciones derivadas de la pulve-
rizacion de la propiedad, el deterioro de los suelos, la desigual
distribucién de la riqueza y la ausencia de capital, empujan a
un gran numero de individuos, con o sin sus familias, a trabajar
fuera de sus lugares de origen, en la busqueda de los ingresos
indispensables para la subsistencia.

Esta es una problematica que es comun a diversas regiones
interétnicas de México, especialmente a aquellas ubicadas en
un ambiente de montana: la relevancia del trabajo migratorio
dentro de las estrategias de subsistencia de los grupos familia-
res, como respuesta a la precariedad de los recursos locales.

Diversos estudios referidos a las caracteristicas socioecono-
micas de la Sierra de Zongolica han anotado que la migracion
temporal hacia las plantaciones de las tierras calidas y templa-
das, es un fenémeno recurrente entre los campesinos nahuas
de los municipios de la tierra fria (ver, entre otros, Foladori,
1975: Romero, 1989 y 1995; Méndez, 1988, y Rodriguez, 1995).

Parte de esta informacion fue publicada en el articulo de Maria Teresa
Rodriguez titulado “La lucha por la subsistencia: movilidad y arraigo en los
pueblos nahuas de la Sierra de Zongolica, Veracruz”, en Dos regrones nales
e Mexico, Romero y Jimenez (comps ), 1995, Universidad Autonoma de
Tlaxcala
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Se senala, que aunque existe un indice de movimiento migratorio
definitivo, es mucho mas significativa la migracién temporal
de pequenos grupos que se desplazan desde sus lugares de
origen y por temporadas bien definidas hacia las plantaciones
de las tierras bajas. Este tipo de movimiento permite que se
mantengan de forma activa los nexos con la comunidad
de origen, tanto en términos de trabajo a través del sosteni-
miento de cultivos de autoconsumo, como en relacion al
cumplimiento de compromisos de caracter ceremonial.

El doctor Gonzalo Aguirre Beltran documenté, en una de
sus ultimas contribuciones (1995), como desde la segunda
mitad del siglo xviil se inicié un movimiento de mano de obra
campesina de las partes altas de la sierra hacia las areas mas
templadas o calidas. En aquel momento, se encontraba en auge
el cultivo del tabaco en una parte de la territorialidad de la
Sierra de Zongolica, y los indios de las localidades de la tierra
fria fueron compelidos a laborar en las haciendas tabacaleras.
Cuando decae el tabaco como cultivo comercial, el café hace
su aparicion en las mismas tierras templadas a principios del
siglo XX, continuandose con la sujecion de mano de obra asa-
lariada y propiciandose el mantenimiento de las rutas de trabajo
en las haciendas y en los ranchos en manos de mestizos (Ro-
mero, 1995).

De esta manera, a partir de la informacién disponible ha
quedado establecido que la movilizacion de los habitantes de
las partes altas de la sierra hacia las plantaciones, no es un
fenémeno reciente. Aguirre Beltran encontro que el Real Estan-
co del Tabaco, decretado por la corona espanola en la regién
Orizaba-Cérdoba, con las subregiones complementarias de
Huatusco y Zongolica, requirié de la mano de obra de la po-
blacion india de los pueblos de la Sierra de Zongolica. Mas tar-
de, cuando el cultivo del tabaco dejo de ser redituable en la
zona, hacia fines del siglo xix, el café se convirtio en el cultivo
comercial de mayor importancia, que requirio otra vez, de la
manao de obra india para la produccion del grano.
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De ahi que aunque desde el periodo colonial los indigenas de
las partes altas participaron en las diversas labores promovidas
por el Estanco del Tabaco en la region, es en el periodo posterior
al reparto agrario cuando se acrecienta la produccion en las par-
tes bajas de la sierra y se requiere de la mano de obra indigena
(Romero, op. c/t). Las plantaciones de café y los canaverales se
convirtieron en nuevas fuentes de empleo para los habitantes de
la sierra, quienes vieron en ello la opcién para solventar las nece-
sidades impuestas por la rigurosidad del clima y sus condiciones
de vida.

Durante la década de los afos cincuenta, en el siglo XIX, se
registré un auge considerable en el cultivo del café en los muni-
cipios templados de la sierra y sus alrededores, especialmente
en Zongolica, Naranjal, y Coetzala. Al mismo tiempo, los cana-
verales ejercian también un polo de atraccion sobre la mano de
obra indigena.

Después de la caida del precio del café se privilegio el trabajo
en las plantaciones caferas. Se registraron entonces algunas
oleadas de migrantes que se establecieron definitivamente en la
zona canera de Tezonapa (Romero, gp. c/t.), ante la falta de tie-
rras y el deterioro de los recursos forestales en la zona fria de la
sierra. Durante los anos setenta, el ingenio Motzorongo, ubica-
do en el municipio de Tezonapa, aumento su produccién y atrajo
nuevamente oleadas de trabajadores indigenas de la sierra, quie-
nes se establecian temporal o definitivamente en dicha zona.

A partir de los anos ochenta, la zona cafetalera de Huatusco,
en las inmediaciones del Pico de Orizaba, comenzo a ejercer atrac-
cion sobre la mano de obra campesina de la Sierra de Zongolica.
Se inicio entonces un proceso de diversificacion de los centros que
funcionan como polos de atraccion para los jornaleros nahuas.

De acuerdo a estas condiciones, los habitantes de cada una
de las localidades de la zona fria de la sierra, han implementado
distintas estrategias de movilidad para solventar sus necesida-
des basicas. Si bien la modalidad de migracion rural-rural de ca-
racter estacional, ha formado parte, desde el siglo XIX, de las
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estrategias de subsistencia de los pueblos indios de la parte alta
de la sierra, durante la ultima década el tipo de trabajo que los
migrantes ejercen asi como sus lugares de destino, tienden a
heterogeneizarse. Ello se debe, en parte, a la agudizacion del
proceso de atomizacion de los escasos terrenos con vocacion
agricola con que se dispone en los pueblos de la zona fria, asi
como a la fluctuacién de los precios del café.

Actualmente, los migrantes nahuas se dirigen tanto a la ciu-
dad como al campo, y en términos generales nunca se desligan
totalmente de su localidad de origen. Este hecho llama la aten-
cion especialmente, puesto que la migracion rural-urbana en otras
regiones de México tiende a constituirse como un movimiento
definitivo y las migraciones temporales tienen fundamentalmente
como lugar de destino al sector rural.

Aun cuando no podemos saber sino a través de una investi-
gacion mas profunda y detallada, el peso demografico de los
migrantes nahuas de la sierra que se quedan definitivamente
en la ciudad, podemos asegurar que un gran numero de ellos
regresan regularmente a sus lugares de origen y participan acti-
vamente en las organizaciones locales y en la vida comunitaria.

£/ trabajo en las plantaciones

Romero (op. «/t) afirma que entre los migrantes temporales
pueden distinguirse campesinos sin tierra y campesinos con
tierra. Estos (ltimos poseen fracciones tan pequenas que no
permiten una produccion suficiente para cubrir las necesida-
des de consumo del grupo domeéstico, tanto por las caracteris-
ticas del suelo como por sus minimas extensiones. Los
campesinos sin tierra, sujetos a obtener constantemente la renta
de una parcela, requieren del dinero indispensable para solven-
tar el arrendamiento.

El flujo migratorio ha estado sujeto en a'an medida a los
momentos criticos de las plantaciones. durinte las fases de la
limpieza y preparacion del terreno, y durante la cosecha.
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Sin embargo, actualmente algunos migrantes alternan su
trabajo en diferentes plantaciones: después del corte del café
se van hacia los canaverales y administran su tiempo de modo
que puedan trasladarse también hacia su comunidad
de origen en los momentos claves del ciclo agricola local, asi
como en las ocasiones importantes del ciclo ceremonial. Den-
tro de esta logica, es la empresa agricola la que expulsa y atrae
la mano de obra de acuerdo a sus necesidades.

La disponibilidad de la mano de obra temporal de los campe-
sinos nahuas conviene a los duenos de las plantaciones, en la
medida en que no adquieren la obligacion de proporcionar pres-
taciones, condiciones, servicios y salarios que deberian solventar
en caso de contratar trabajadores organizados en sindicatos u
organizaciones campesinas (Romero, 1995).

De este modo, los grupos familiares de muchos nahuas habi-
tantes de la zona fria, realizan esfuerzos dirigidos al sostenimiento
de sus cultivos de subsistencia en minifundios de propiedad pri-
vada, valiéndose del trabajo jornal en las plantaciones caneras y
cafetaleras de las partes calidas y templadas del centro de Vera-
cruz. En las partes més altas de la sierra, también se realiza una
explotacion elemental del bosque para la elaboracion de car-
bén, tablones y muebles rusticos.

Actualmente, en los municipios de la zona fria de la Sierra
de Zongolica, los flujos migratorios tienden a perder el caracter
exclusivamente estacional, dependiente de los ciclos agricolas
que los habia caracterizado desde el siglo xix. La poblacion se
ha visto paulatinamente compelida a permanecer fuera de
sus pueblos durante estancias mas prolongadas. De ahi que las
salidas de los trabajadores, antes determinadas por el ciclo agri-
cola tanto de su comunidad como de los lugares de destino,
hoy se convierten en intermitentes, es decir, casi constantes.
Los jornaleros agricolas requieren no solamente vender su fuerza
de trabajo durante las épocas de cosecha en las plantaciones,
sino también el resto del ano, siempre que se haya atendido lo
indispensable con los magros cultivos locales.
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A partir de observaciones realizadas en el campo, resulta
evidente que en cada localidad existen tendencias bien defini-
das en cuanto a lugares de destino y tipo de actividad que se
realiza en ellos. Asi, encontramos que los habitantes de los
municipios de Tehuipango, Xoxocotla, Atlahuilco y Astacinga
se dirigen hacia los cafetales y canaverales de Omealca, Totutla,
Naranjal, Tezonapa, Huatusco, Cérdoba, Fortin, Ixtaczoquitlan,
Tierra Blanca, ubicados en torno al valle de Orizaba y a las tie-
rras bajas de Tezonapa. Por otra parte, pobladores de Atzompa,
Atlahuilco y Xoxocotla han alterado los patrones tradicionales
de movilidad desplazandose hacia otros puntos de la Republica
mexicana: hacia el centro y sureste del pais, a lugares como la
ciudad de México, Puebla, Coatzacoalcos, Campeche y Chetu-
mal. Sin embargo, en términos generales, la migracién temporal
hacia las plantaciones caneras y cafetaleras sigue siendo la estra-
tegia mas comiunmente adoptada por numerosos contingentes
de nahuas —hombres y mujeres— de los municipios de la par-
te alta de la sierra.

Los principales centros caneros hacia donde se dirigen los
nahuas de la montana, se ubican en la franja central del estado
de Veracruz, en los municipios de Tierra Blanca, Omealca,
Cdérdoba, Cuitldhuac y Tezonapa. Respecto a los centros cafe-
taleros, los receptores de mano de obra migrante de la sierra
son las fincas de Fortin, Huatusco, Cuitlahuac, Totutla y Naran-
jal. Los migrantes reciben en la plantaciéon “hospedaje” —una
galera colectiva— y enseres de cocina, asi como un salario esti-
pulado a destajo. El trabajador se integra a un grupo de veci-
nos de la comunidad que partira hacia el lugar ya establecido
de antemano. Dependiendo de determinadas condiciones, el
grupo familiar decide si el trabajador parte solo o lleva consigo
a su mujer e hijos.

El trabajo en el canaveral es dificil y agotador. Se realiza
bajo las altas temperaturas de las planicies de la Cuenca del
Papaloapan y requiere de un fuerte desgaste fisico. Las familias
de los migrantes, que en ocasiones los acompanan a la planta-
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cién, deben adecuarse a las necesidades impuestas por un medio
extrano: compartir el espacio de dormitorio y cocina con las
familias de otros migrantes, adaptarse a un clima diferente, sin
la disponibilidad de los servicios minimos de higiene y atencion
a la salud, preparar los alimentos muy de madrugada antes de
que el trabajador se dirija hacia el campo y participar en determi-
nadas labores agricolas. Es comun, por ejemplo, que durante la
cosecha de café participen mujeres jévenes y ninos mayores de
10 u 11 anos.

Los grupos familiares o individuos que emigran ciclicamente
a las plantaciones se aseguran de cuidar sus cultivos en sus
lugares de origen, en donde el maiz y los productos asociados
a la milpa aseguran la dieta de por lo menos parte del ano. En
algunos canaverales, el patron, que puede ser un ejido o
un “grupo de trabajo”, es decir, una sociedad de productores,
proporciona en préstamo una fraccion de terreno a los migran-
tes después de que se ha cosechado la cana, con tal de que
limpien el terreno y con el propésito de asegurar su mano de
obray su permanencia en la plantacion. De manera que existen
grupos familiares que mantienen cultivos de maiz tanto en su
comunidad de origen como en los alrededores de la plantacion.
Lo cosechado en estos terrenos se traslada hasta la montanay
complementa las reservas alimenticias del grupo domeéstico.

En algunos casos, mediante la division del trabajo al interior
del grupo doméstico, se mantiene la vivienda, el solar, los cultivos
y los animales de crianza en la localidad de origen, ya que, espe-
cialmente en el caso de las familias extendidas, parte del grupo
permanece en la misma mientras el resto adquiere ingresos mo-
netarios mediante su estancia en la plantacion. Este ingreso
es invertido parcialmente en los cultivos locales; otra parte se
canaliza hacia otras necesidades del grupo familiar. En otros casos,
emigran grupos familiares completos, como sucede comunmente
entre los habitantes del municipio de Tehuipango, especial-
mente para participar en la cosecha de café, actividad en la que
pueden participar hombres, mujeres y ninos.
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El trabajo migratorio hacia las plantaciones ha dado lugar
a la conformacion de un estilo de vida —dada su ya larga
tradicibn— con un arraigo considerable entre un sector impor-
tante de la poblacién de la zona fria de la Sierra de Zongolica.
Constituye una alternativa en distintos momentos del ciclo
vital: cuando se requiere de ingresos monetarios con urgencia,
algunas veces para sobrevivir, otras para sustentar compromi-
sos ceremoniales correspondiente a ritos asociados al ciclo de
vida como bautizos o bodas, o bien relativos al ciclo ceremanial
anual en torno al culto de los santos o fiestas de mayordomia.
Es la opcion que se ha asumido como una estrategia viable en
la soluciéon de los problemas inmediatos de la superviven-
cia familiar.

Existe una tendencia muy clara hacia el incremento tanto
del tiempo invertido en el trabajo en las plantaciones, como de
la recurrencia a el por parte de amplios sectores de la pobla-
cién nahua, que hoy en dia no poseen los recursos al interior
de la region para solventar las necesidades basicas de su grupo
domeéstico.

£/ trabajo en /la ciudad

En algunos municipios de la Sierra de Zongolica parece mas
significativo que en otros, la recurrencia a la busqueda de em-
pleo en la ciudad, principalmente en oficios relacionados con
la albanileria y la carpinteria. Este tipo de trabajo, puesto que
no se asocia a ciclos tan definidos como los marcados por las
actividades agricolas, requiere de una forma de movilidad
que depende mas bien de las ofertas de empleo y de las nece-
sidades de los trabajadores. Estos generalmente permanecen
durante cortas estancias en el seno de la comunidad de origen.

En los municipios que cuentan con mayores extensiones de
bosque, se extiende la incursidén hacia distintas ciudades de la
Republica mexicana comerciando productos de carpinteria de
acabados rusticos.
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Ambas modalidades del movimiento migratorio hacia la ciu-
dad, nos muestran que ante la precaria situacion de los habitantes
de la sierra, se recurre a la busqueda de distintas opciones que
modifican la tradicion de emigrar solo en epocas determinadas,
hacia las fincas cafetaleras y los canaverales de las partes calidas
y templadas de la zona central de Veracruz.

Los carpinteros y vendedores de muebles ofrecen sus produc-
tos, de rusticos acabados, por las calles de distintas ciudades del
centro y sureste del pais. Cuando terminan con su mercancia
regresan a su comunidad de origen, lo que puede suceder has-
ta uno o dos meses después de haber partido. El mobiliario se
fabrica en talleres domésticos y una vez que se tiene una canti-
dad considerable —dos o tres docenas de sillas, por ejemplo—,
se busca la forma de salir de la sierra, a veces con rumbo inde-
terminado, dependiendo del punto hacia donde se consiga
facilmente un flete. Se instalan con sus alteros de sillas, mesas o
trasteros a un lado de la autopista Orizaba-Mexico, en espera de
que los levante un camion de carga vacio, cuyo destino sea reco-
ger mercancia en un lugar especifico; de ello depende el destino
de los vendedores ambulantes. Es oportuno senalar, sin embargo,
que no todos los carpinteros de la Sierra de Zongolica deciden
ser ellos mismos quienes coloquen sus productos en las areas
urbanas; algunos prefieren ponerlos en manos de intermedia-
rios alin a costa de obtener ganancias irrisorias.

Una proporcion considerable de la poblacion masculina del
municipio de Tlaquilpa, se ha incorporado recientemente al tra-
bajo en la industria de la construccion en las ciudades de
Orizaba, Veracruz, Cérdoba, Ciudad Mendozay el Distrito Fede-
ral. Esta ocupacion, obviamente, debido a que no se encuentra
regida por los ciclos agricolas, se mantiene mas o menos cons-
tante a lo largo del afo (o por lo menos hasta antes de la crisis
del 95) y ha dado lugar a una tendencia que no se presenta en
otros municipios de la sierra: existen unidades familiares que
han optado por prescindir de los cultivos locales, dada su baja
rentabilidad y dependen totalmente de los ingresos obtenidos
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de la albanileria y de la venta de productos forestales como
tablones, carbén, lefna y muebles risticos.

Es probable que la experiencia de exploracién en la ciudad
a partir de la venta ambulante de muebles rusticos, iniciada
hace dos décadas, haya influido de alguna forma en el hecho
de que actualmente se incrementen los contingentes de tra-
bajadores migrantes hacia la industria de la construccién, es-
pecialmente de los municipios de Tlaquilpa y Astacinga (aun
cuando existen flujos de menor importancia en el resto de los
municipios de la zona fria de la sierra).

Dado que Tlaquilpa es el principal centro de actividad fores-
tal en la sierra, los poseedores de extensiones de bosque, los
carboneros y carpinteros cuentan con distintas opciones para
la venta de sus mercancias (tales como muebles, lefa, tablones
y carbon). Ello no significa, sin embargo, que se trate de opcio-
nes ventajosas en la mayoria de los casos. Esta condicién, sin
embargo, ha dado lugar a que en este municipio, en términos
generales, no se recurra al trabajo en las plantaciones. En es-
te caso, los albaniles y carpinteros que deciden emprender el
viaje se establecen fuera de manera casi permanente pero man-
teniendo en su comunidad membresia y participacion a traves
de su papel dentro de la organizacién comunal y la posesion de
una parcela. Es decir, es un tipo de emigraciéon no definitiva
pero tampoco estacional, cuya caracteristica esencial es man-
tener vinculos con la comunidad a partir de la permanencia del
grupo doméstico en la misma, mientras el jefe de familia
deambula por la ciudad con su carga a cuestas o permanece en
la construccion de alguna obra, donde pernocta en compania
de otros vecinos de la misma rancheria o paraje.

El municipio de Soledad Atzompa fue el pionero en la Sierra
de Zongolica, en cuanto a la actividad comercial de muebles
hacia el exterior de la regién, hace ya aproximadamente 20
anos. No obstante, este hecho propicié que en poco tiempo se
agotaran casi totalmente sus recursos forestales, utilizados como
fuente de produccién de ingresos rapidos. Sin embargo, los
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pobladores de Atzompa, acostumbrados a esta nueva forma
de ganarse la vida, decidieron continuarla aun a costa de tener
que adquirir la materia prima en los municipios vecinos de
Xoxocotla y Tlaquilpa.

El comercio de los productos forestales, propicio, entre otros
fenomenos, que algunas familias del municipio acumularan
recursos suficientes para adquirir camiones de carga utilizados
en la intermediacion y transperte de los productos forestales
hacia fuera de la region. De este modo, un sector de la poblacion
del municipio de Soledad Atzompa se convirtio paulatinamen-
te en la principal via de intermediacién y acaparamiento de la
produccion de los muebles elaborados en los municipios de
Tequila, Atlahuilco, Tlaquilpa y Xoxocotla, recorriendo las cabece-
ras municipales para recoger la produccion de los artesanos de
los parajes y rancherias que deciden no ser ellos quienes vendan
sus productos en las calles de las ciudades. El intermediarismo
ejercido por algunos de estos habitantes del municipio de Sole-
dad Atzompa, mitiga relativamente la salida de los habitantes
de la sierra, a cambio de que éstos obtengan un precio mucho
mas bajo por sus productos.

Sin embargo, en Soledad Atzompa al igual que en Xoxocotla,
donde ya el bosque esta poblado por arboles demasiado jovenes
como para seguir elaborando muebles y tablones, el comercio
ambulante por parte de sus habitantes mas pobres se canaliza
hacia productos de todo tipo en las ciudades cercanas (Orizaba,
Cérdoba, Fortin). Este tipo de comercio implica también una
forma de movilizacion constante pero no definitiva. Los vende-
dores —hombres, mujeres y ninos— comercian en los mercados
frutas y verduras de recoleccion, y revenden utensilios domeés-
ticos adquiridos a su vez en los mercados como escobetas,
cazuelas, etc.

En Soledad Atzompa no se presenta la movilidad hacia Jas
plantaciones, caracteristica de Tehuipango y Atlahuilco. Tam-
poco se percibe la busqueda de empleo en la industria de la
construccion como en Tlaquilpa, sino que el movimiento se di-
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rige claramente hacia los centros urbanos de manera constan-
tealo largo del ano y para la venta de productos tanto forestales
como de otro tipo.

Vemos pues, con la informacién antes presentada, de qué
manera los movimientos migratorios tienden a diversificarse.
La venta de muebles y otros productos en la ciudad, la ocupa-
cion en la albanileria y el empleo como jornaleros agricolas en
las plantaciones durante periodos mas prolongados, represen-
tan nuevas tendencias y expresan, asimismo, las dificultades
para resolver la supervivencia de los grupos domésticos en el
seno mismo de la subregion.
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